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Nowy pomyst pomiaru glukozy
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Metoda pomiaru poziomu glukozy w pocie
moglaby uwolni¢ cukrzykow od codziennego klucia sie w palec. O nowym pomysle

naukowcow informuje pismo ,Science Advances”.

Cukrzyca, zwtaszcza typu II, to choroba coraz czesciej spotykana. W obu jej typach pacjent musi
czesto dokonywac¢ pomiaréw poziomu glukozy we krwi. Wiaze sie to z pobieraniem krwi, co jest
bolesne i klopotliwe, ale konieczne - Zle leczona cukrzyca nieuchronnie prowadzi do groznych
powiktan - na przyktad uszkodzenia serca i nerek.

Potudniowokoreanscy naukowcy z Seoul National University opracowali alternatywny sposob oceny
poziomu glukozy - w pocie. Nie byto to tatwe, poniewaz pot zawiera mniej glukozy niz krew, a takie
jego sktadniki, jak kwas mlekowy, moga zaktécaé pomiar.

Rozwiazaniem okazal sie zastaw czujnikdéw umieszczonych na porowatym, elastycznym podtozu,
mocowanym do skory. Trzy z nich mierza poziom cukru, cztery - kwasowos¢, a czujnik wilgotnosci
ocenia ilo§¢ wytworzonego potu. Wyniki przekazywane sa do przenosnego komputera, ktéry pozwala
okresli¢ doktadnie poziom glukozy.

Jak wykazaly eksperymenty z udziatem ochotnikéw (badanie poziomu glukozy przed i po positku),
nowa metoda daje wyniki zgodne z tradycyjnym badaniem krwi. Do pomiaru wystarczy jedna
milionowa litra (0,001 mililitra) potu.

Podczas badan na myszach, (u ktérych sztucznie wywotano cukrzyce) sensor zostat takze podigczony
do zestawu mikroskopijnych igiet, automatycznie wstrzykujacych odpowiednia dawke typowego leku
dla cukrzykow - metforminy.

Zanim technologia trafi do cukrzykow, konieczne jest jej dokladne przetestowanie. Od doktadnosci
i niezawodnos$ci pomiaru zalezy skutecznos¢ leczenia.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Jak bakteria robi przemeblowanie w swojej
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komorce?

Polski zespdt naukowcow odkryt istore maszynerii produkujacej biatka.
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Na dezinformacje szczegolnie narazeni
miodzi ludzie

Wiekszo$¢ mtodych ludzi czerpie informacje z Internetu.
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Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego
Narodzenia

Najserdeczniejsze zyczenia zdrowych, radosnych i pogodnych Swiat Bozego Narodzenia.
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Zapraszamy na wyjatkowa edycje Targow PCI
Days 2025!

Odbeda sie one w dniach 11-13 czerwca w Expo XXI w Warszawie.
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Zawal juz dawno przestal by¢ choroba
mezczyzn

Kobiety czesto nie czuja typowych bélow co skutkuje gorszymi wynikami.
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Swigteczna apteczka

Szczypta umiaru i cos na zgage
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Radioaktywny pluton sie nie ukryje

Naukowcy znajduja go nawet na lodowcach
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Zloty Medal Chemii przyznany po raz 14

Wytoniono autoréw najlepszych prac licencjackich i inzynierskich.
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