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Lepsza diagnostyka gruzlicy

Gruzlica pozostaje powaznym zagrozeniem dla zdrowia ludzi i zwierzat hodowlanych. Nowe
zestawy diagnostyczne umozliwiajace rozroznianie miedzy zakazeniami aktywnymi
i latentnymi powinny przyczynic sie do skuteczniejszego leczenia tej choroby.

Diagnostyka gruzlicy cztowieka i bydta jest bardzo trudna, czasochtonna i mato skuteczna. Do
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niedawna nie istnialy zadne testy diagnostyczne pozwalajace na odréznianie aktywnej i latentnej
gruzlicy. Pratki gruzlicy mnoza sie w fagosomie makrofagow i czesto powoduja zakazenia latentne
ptuc, z ktérych 5% przechodzi do postaci aktywnej. Ponadto, w przypadku pacjentéw z HIV, ryzyko
oportunistycznego zakazenia gruZzlica jest dwustukrotnie wyzsze.

Skuteczne leczenie utrudniaja wielolekooporne (MDR) i odporne na leki dodatkowe (XDR) szczepy M.
tuberculosis. M. bovis BCG jest jedyna dostepna szczepionka, jednak jej skutecznosc¢ jest mata. Jezeli
chodzi o zwierzeta hodowlane, pomimo efektywnych programoéw zwalczania gruzlicy liczba
zachorowan wcigz rosnie.

Pilnie potrzebne sa nowe testy, ktére umozliwityby szybka diagnostyke aktywnej gruzlicy ludzi
i bydta. W ramach finansowanego ze srodkéw UE projektu DEMO-NOPERSIST (Demonstration of
NOPERSIST results leading to novel, validated diagnostic tests for active human and bovine
tuberculosis) zastosowano w praktyce rezultaty wczesniejszej unijnej inicjatywy NOPERSIST.

Jeden z opracowanych testéw wykorzystywal oznaczanie interleukiny 2 we krwi pacjentow, a inny
zestaw immunologiczny opracowano do precyzyjnego diagnozowania aktywnej gruzlicy.

Test na gruzlice bydta umozliwit szybkie i skuteczne oznaczanie przeciwciat przeciwko antygenom
pratkéw w probkach surowicy i osocza pobranych od kréw i innych zwierzat. Mozna go stosowaé na
miejscu w gospodarstwie, a test odznacza sie wysoka swoistoscia i czutoscia wynoszaca okoto 60%.
Aby zwiekszy¢ ogodlna czutos¢ testu, partnerzy zaproponowali zastosowanie go w potaczeniu z testem
skornym na gruzlice bydta.

Biorac pod uwage, ze miliony oséb choruje na latentna gruzlice, nie majac tego $wiadomosci, testy
DEMO-NOPERSIST beda bardzo wazne dla skutecznej diagnostyki i pdZniejszego leczenia choroby.
Dzieki temu moga zmniejszy¢ sie koszty spoteczno-ekonomiczne zwigzane z zachorowaniami na
gruzlice.
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Targi IABS EPXO0 2025

Ruszyla rejestracja na najwazniejsze wydarzenie dla branzy laboratoryjne;j.
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Nanotechnologia w medycynie

Czyli nanoczastki jako nosniki lekow.
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Uwazaj na zimno

Przy takiej pogodzie tatwo o odmrozenia. Sprawdz jak reagowac.
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Indeks sytosci i gestosc¢ odzywcza

Klucze do zdrowego i smacznego odzywiania
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Potrzeba bezpieczenstwa mlodziezy nie jest
zaspokajana

Ocenia dr hab. Piotr Dlugosz autor raportu ,Mtodziez w epoce kryzysow”.
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Pierwsze wszczepienie bionicznej trzustki
czlowiekowi

Mozliwe bedzie w 2026 roku.
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Gleboki sen oczyszcza mozqg

Mocny sen w nocy pomaga oczysci¢ mézg z toksyn.
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Sok z czarnego bzu ulatwia odchudzanie

Informuje pismo ,Nutrients”.
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