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Recepta na dobry wystroj: jak urzadzic
gabinet i poczekalnie?

Dekorowanie gabinetu lekarskiego moze by¢ zadaniem ciekawszym, zabawniejszym
i znacznie mniej kosztownym, niz mogloby sie¢ wydawac¢ - zwlaszcza jezeli wykorzystane
zostana do tego spektakularne i niedrogie dekoracje, takie jak fototapety do gabinetu
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lekarskiego. Stworzenie gabinetu, ktory bedzie cieplym i przytulnym, a jednoczesnie
emanujacym profesjonalizmem i stylowym wnetrzem, ktére sprawi, ze pacjenci poczuja sie
pewnie i bezpiecznie, naprawde nie jest tak trudne, jak mogloby sie wydawac.
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redro.pl/fototapety/przeznaczenia/do-gabinetu-lekarskiego/

Kazdy, komu zdarzylo sie siedzie¢ w poczekalni przed gabinetem lekarskim, dobrze wie, jak
stresujace, chtodne i niemal bezduszne (jesli nie wprost brzydkie) bywa to miejsce. A przeciez wcale
nie musi tak by¢: zaréwno poczekalnia, jak i gabinet moga robi¢ mite, bardzo pozytywne wrazenie,
jesli tylko poswieci sie troche czasu na to, by odpowiednio je zaaranzowac i udekorowaé z pomoca
0zdob takich jak obrazy, kwiaty doniczkowe, plakaty czy wtasnie fototapety do gabinetu lekarskiego.
Jesli jestes osoba odpowiedzialng za udekorowanie gabinetu - albo jego wtascicielem i gospodarzem
- mamy dla Ciebie kilka fantastycznych wskazowek, dzieki ktorym te wnetrza beda wygladaty lepiej
niz kiedykolwiek!
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1. Odpowiednie dekoracje do odpowiedniego wnetrza

Zanim zabierzesz sie do projektowania i planowania, musisz mie¢ jasny obraz tego, jaki rodzaj ustug
-1, co bardzo wazne, wobec jakiej grupy - oferuje dany gabinet. Fototapety do szpitala dzieciecego,
podobnie jak wlasciwie wszystkie inne dekoracje tego miejsca, beda zupeie inne niz te, ktére beda
nadawaly sie, aby ozdobi¢ poczekalnie prywatnego gabinetu ginekologicznego. W tym pierwszym
dobrze wyglada¢ beda wzory zainspirowane przez postaci z bajek, na przyktad, a w tym drugim -
delikatne i kojace, cho¢ niepozbawione elegancji motywy.

2. Osobisty akcent

Ciekawym i nietuzinkowym, a jednoczes$nie niewatpliwie stylowym sposobem na udekorowanie
gabinetu lekarskiego moze by¢ ozdobienie wnetrza przedmiotami nawiazujacymi do hobby, gustu
albo zainteresowan rezydujacego w nim lekarza czy lekarki. To taki osobisty akcent, ktory rzadko
spotyka sie w tego rodzaju przestrzeniach, a ktéry moze mie¢ kolosalne znaczenie dla budowania
komfortowej, bezpiecznej atmosfery w gabinecie. Nie chodzi tu, naturalnie, o to, aby zamieni¢
gabinet czy poczekalnie w muzeum pamiatek i bibelotdw, ale nieduze cho¢ wyraziste rysy, takie jak
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przedstawiajaca widok na Tatry fototapeta do gabinetu doktora, ktéry w wolnych chwilach lubi
udawac sie n gorskie wyprawy, moga by¢ naprawde dobrym rozwiazaniem, ktére ociepli wizerunek
specjalisty w oczach pacjentéw. Mito chodzi¢ do lekarza, ktory jest cztowiekiem z krwi i kosci, a nie
tylko wypisujacym recepty urzednikiem w kitlu!

3. Daj swiadectwo

Dekorowanie gabinetu albo poczekalni poprzez zawieszanie na scianach oprawionych swiadectw
i certyfikatow uzyskanych przez danego specjaliste to praktyka szeroko stosowana w krajach
Zachodu, ale w Polsce wcigz stosunkowo mato popularna. A szkoda, poniewaz wszystkie te
certyfikaty kompetencji moga stuzy¢ zbudowaniu pozytywnej opinii w oczach pacjentéw - by nie
wspomniec¢ o tym, ze jesli tylko sa starannie i estetycznie oprawione, moga by¢ catkiem niezta
ozdoba.

myloview.pl

4. Terapia kolorem, czyli wybor barwy fototapety do gabinetu lekarskiego (i nie tylko)

Dekorujac gabinet i poczekalnie, najlepiej zrobisz, wybierajac do tego celu kolory o potwierdzonym
dziataniu uspokajajacym i kojacym, a zatem odcienie chtodne. Nie musisz, oczywiscie, malowac
wszystkiego z gory na doét na niebiesko, ale miej Swiadomos¢, ze kolory takie jak pomaranczowy,
z0tty czy brzoskwiniowy moga w tym miejscu wygladac nie ,wesoto” czy ,pogodnie”, jak w innych
wnetrzach, ale denerwujaco! Dla uzyskania satysfakcjonujacego rezultatu celuj raczej w jasne
odcienie: btekit, jak dowodza badania, delikatnie obniza cisnienie krwi i spowalnia oddech, co
wplywa na uspokojenie, ale juz granat czesto wywotuje przygnebienie i smutek.

5. Odrobina zywej zieleni

Nie ma wnetrza, ktore nie zyskatoby na dodatku w postaci roslin: one catkiem dostownie ozywiaja
wnetrze! Sprawdza sie réwnie dobrze w poczekalni, jak i w gabinecie. Zielone rosliny doniczkowe to
zawsze dobry wybor, ale jezeli chcesz przyda¢ poczekalni odrobiny luksusu, wazon ze swiezymi
cietymi kwiatami bedzie perfekcyjny: subtelny, stylowy i elegancki jednoczesnie.
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6. Komfort i estetyka musza iS¢ reka w reke

Dekoracje sa bardzo istotne, ale planujac je, pamietaj, ze priorytetem jest wygoda i dobre
samopoczucie pacjentow. Nawet najpiekniejszy bukiet kwiatow nie bedzie mile widziany
w poczekalni gabinetu alergologicznego, na przyktad! Na szczescie wiele przedmiotow
o funkcjonalnym charakterze moze by¢ jednoczesnie ozdobami: tadne pudetko na chusteczki, stylowy
wieszak czy - bardzo istotna rzecz! - wygodne krzesta albo fotele moga nie wydawac sie kluczowymi
sprzetami w gabinecie czy poczekalni, ale na pewno zrobia duza réznice w postrzeganiu catosci
przez pacjentéw.

7. Higiena przede wszystkim!

Poczekalnie i gabinety lekarskie to miejsca, w ktérych bardziej niz gdziekolwiek indziej nalezy dbac
o stale zachowywanie nienagannej czystosci. Wszystkie elementy wykorzystywane do udekorowania
tego miejsca musza by¢ tatwe w czyszczeniu (albo wymienialne). Bezpieczenstwo i czystos¢ sa
najwazniejsze!
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Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego
Narodzenia

Najserdeczniejsze zyczenia zdrowych, radosnych i pogodnych Swiat Bozego Narodzenia.

g
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Zapraszamy na wyjatkowa edycje Targow PCI
Days 2025!

Odbeda sie one w dniach 11-13 czerwca w Expo XXI w Warszawie.
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Zawal juz dawno przestal by¢ choroba
mezczyzn
Kobiety czesto nie czuja typowych bélow co skutkuje gorszymi wynikami.
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Swiateczna apteczka

Szczypta umiaru i cos na zgage
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Radioaktywny pluton sie nie ukryje

Naukowcy znajduja go nawet na lodowcach
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Zloty Medal Chemii przyznany po raz 14

Wytoniono autoréw najlepszych prac licencjackich i inzynierskich.
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Polacy sa umiarkowanie prospotleczni

Polacy chca wspiera¢ materialnie.
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Zwiazek miedzy trauma z dziecinstwa a
zespolem jelita drazliwego

Pokazaly badania polskich naukowcdw.

Informacje dnia: Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy na wyjatkowa
edycje Targéw PCI Days 2025! Zawal juz dawno przestal by¢ choroba mezczyzn Swiateczna apteczka
Radioaktywny pluton sie nie ukryje Ztoty Medal Chemii przyznany po raz 14 Zdrowych i Pogodnych
Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy na wyjatkowa edycje Targéw PCI Days 2025! Zawal juz
dawno przestal by¢ choroba mezczyzn Swiateczna apteczka Radioaktywny pluton sie nie ukryje Zloty
Medal Chemii przyznany po raz 14 Zdr hiP nych Swiat Boz rodzenia Zapraszamy na
wyjatkowa edycje Targéw PCI Days 2025! Zawal juz dawno prz } by¢ chor mezczyzn
Swiateczna apteczka Radioaktywny pluton sie nie ukryje Ztoty Medal Chemii przyznany po raz 14
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