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Metylacja DNA przewiduje ryzyko nowotworu
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Metylacja DNA jest powszechnie znanym sposobem
regulacji ekspresji genow. Europejscy naukowcy odkryli, ze metylacja DNA moze
przewidywaé wystapienie raka iA jego progresje.

Metylacja DNA dotyczy kowalencyjnego dodawania grupy metylowej do wegla wA pozycjiA 5
wA pierscieniu cytozyny. Metylacja zachodzi wA regionach DNA, ktére sa bogate wA dinukleotydy
CpG zwane wyspami CpG. Metylacja wysp CpG zlokalizowanych wA promotorze genéw odpowiada
za regulacje ekspresji genéw, podczas gdy wiekszo$¢ metylowanej cytozyny lezy wA powtarzalnych
elementach transpozycyjnych (przeplatane dlugie iA krétkie elementy).

Hipometylacja wiaze sie ze zmniejszona stabilno$cia chromosoméw iA zmieniona funkcja genomu.
Podobnie zmiany epigenetyczne moga zwigkszy¢ ryzyko wystapienia pewnych choréb, wA tym raka
piersi. Celem finansowanego ze srodkéw unijnych projektu METHYLBRECA (Study on methylation
as risk and prognostic factor for breast cancer) bylo zbadanie roli metylacji DNA jako czynnika
diagnostycznego iA prognostycznego raka piersi.

Naukowcy przeprowadzili metylacje DNA calego genomu wyodrebnionego zA materialu
nowotworowego utrwalonego formaling iA zatopionego wA parafinie (FFPE). Bylo to do$é trudne,
poniewaz DNA pochodzace zA prébek FFPE czesto jest stabej jakosci iA jest mocno zdegradowane
wA poréwnaniu zA DNA wyodrebnionym zA krwi. Analiza prébek zA badania Melbourne
Collaborative Cohort Study pozwolita na identyfikacje profilu metylacji réznicowej miedzy prébkami
guza aA przyleglymi zdrowymi tkankami piersi.

To samo podejscie zastosowano wA przypadku innych typéw raka, wA szczegélnosci raka phuc.
Naukowcy przeprowadzili analize metylacji DNA calego genomu iA zidentyfikowali dwa loci
wA genach AHRR iA F2RL3, ktérych poziomy metylaciji sa silnie zwigzane zA ryzykiem raka ptuc. Co
ciekawe, te dwa loci zdawaly sie czesciowo petni¢ role mediatora pomiedzy wplywem palenia tytoniu
aA ryzykiem raka phuc. Ponadto metylacja wA innych czterech réznych miejscach genomowych byla
odwrotnie zwigzana zA ryzykiem raka ptuc.

Metylacja wA pieciu sposréd wszystkich zidentyfikowanych wysp CpG byta najmniejsza uA palaczy
iA wzrastata uA osob, ktére rzucity palenie, co wyraznie pokazuje, ze palenie tytoniu moze prowadzié
do zmian metylacji DNA. Oprdcz poszerzenia wiedzy wA dziedzinie biologii nowotwordw, odkrycia te
otwieraja nowe mozliwosci wA zakresie profilaktyki, wczesnego wykrywania iA leczenia raka.

Zrédto: www.cordis.europa.eu
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Sok z czarnego bzu ulatwia odchudzanie

Informuje pismo , Nutrients”.
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