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Biofizycy na rzecz lepszej chemioterapii

Nowe badania polskich naukowcoéw moga pomdc w skuteczniejszym zwalczaniu nowotworéw
podczas chemioterapii - i sprawi¢, ze bedzie ona mniej szkodliwa dla pacjentéw. Podstawa badan jest

zahamowanie procesu angiogenezy czyli ograniczenie tworzenia nowych naczyn krwionosnych przez
komérki nowotworowe.
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"Gdyby udatoby sie nam zahamowac¢ proces tworzenia naczyn krwionosnych, stymulowany przez
komérki nowotworowe - wowczas guz nie miatby dostatecznej ilosci substancji odzywczych i takiego
stezenia tlenu, zeby szybko rosna¢. Dzieki temu wzrost nowotworu bytby znacznie ograniczony, a w
zwiazku z tym bardzo efektywnie moglibysmy wspomagac¢ proces leczenia choréb nowotworowych" -
moéwi kierujaca zespotem dr Aneta Balcerczyk z Katedry Biofizyki Molekularnej Uniwersytetu
Lodzkiego.

Angiogeneza to naturalna zdolnos¢ komdrek srodbtonka do tworzenia naczyn krwionosnych. Jest ona
bardzo wazna z punktu widzenia tworzenia sie uktadu krwionosnego - ale zarazem takze w procesie
nowotworzenia, gdyz kapilary - naczynia krwionosne - dostarczaja do kazdej komdrki naszego ciata
substancje odzywcze i tlen.

Komoérka zmutowana, dajaca poczatek zmianie nowotworowej (przeksztatcajacej sie z czasem
w guz), potrzebuje do funkcjonowania zwiekszonej ilosci substancji odzywczych i tlenu z uwagi na
wysokie tempo metabolizmu i szybko$¢ podziatow. Aby zapewnié sobie optymalne srodowisko do
rozwoju, nowotwdr rowniez wykorzystuje proces angiogenezy. Stymuluje on komdrki srédbtonka do
proliferacji i tworzenia nowej sieci potagczen kapilarnych - po to, by szybko rosnac.

"Naszym zadaniem bylo sprawdzenie, jaka jest rola metylacji biatek histonowych - czyli tych biatek,
ktore wraz z DNA tworza chromatyne - w procesie angiogenezy. Udato sie nam stwierdzi¢, ze
globalne zahamowanie aktywnosci metylotransferaz enzyméw odpowiedzialnych za proces metylacji
powoduje zahamowanie procesu angiogenezy" - podkreslita badaczka.

Jej zdaniem jest to dobry prognostyk dla chemioterapii. "Dlatego, ze jezeli uda nam sie zahamowac,
ograniczy¢ proces tej patologicznej angiogenezy, stymulowanej przez nowotwor, wowczas
chemioterapia bytaby bardziej efektywna i skuteczniej moglibySmy walczy¢ z nowotworami" - ocenita
dr Balcerczyk.

L.6dzcy naukowcy w swoich badaniach wykorzystali inhibitory, ktére charakteryzuja sie szerokim
spektrum substratowym. Byly to zwigzki AMI-1 i AMI-5, ktére odpowiedzialne sg za hamowanie
metylotransferaz argininowych, jak i lizynowych.

"Niestety poza tym efektem, gdzie udato nam sie zaobserwowa¢é, iz zahamowanie aktywnosci
metylotransferaz hamuje angiogeneze, stwierdziliSmy rowniez szereg zmian patologicznych na
obszarze jadra komdrkowego, co jest niekorzystnym faktem i ktory chcielibysmy wyeliminowad.
Dlatego tez konieczne sa dalsze badania nad bardziej specyficznymi inhibitorami, ktére hamowatyby
jedynie angiogeneze, a nie powodowaty tych wszystkich aberracji jadrowych, chromosomowych,
w postaci tworzenia sie mostow nukleoplazmowych czy mikrojader" - wyjasnita.

Dr Balcerczyk zauwaza, ze badania zespotu téddzkich naukowcédw wpisuja sie w Swiatowy trend
poszukiwania nowych lekéw, ktore wydajnie usuwatyby lub niszczyby komérki nowotworowe - bedac
mniej toksycznymi dla komorek prawidtowych.

"Nasze badania maja na razie charakter podstawowy i zostaly wykonane na liniach komdérkowych.
W nastepnym etapie chcielibySmy przenies¢ te badania na model zwierzecy i dopiero pdzniej
zobaczymy, jak sie sytuacja rozwinie dalej" - zaznaczyla.

Badaczka podkresla, ze bardzo trudno jest przejs¢ od badan podstawowych do syntezowania leku
i podania go pacjentom. Dr Balcerczyk ma jednak nadzieje, ze jej badania przyczynia sie cho¢
w drobnym zakresie do uzyskania specyficznych lekdw - inhibitoréw, ktére pomoga przy hamowaniu
angiogenezy patologicznej.
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Pierwsze wszczepienie bionicznej trzustki
czlowiekowi

Mozliwe bedzie w 2026 roku.
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Sok z czarnego bzu ulatwia odchudzanie

Informuje pismo , Nutrients”.
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