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: “SlNowotwor jest druga najczestsza przyczyna umierania
w Polsce. Co czwarty Polak umiera z jego powodu. W 2029 roku liczba nowych przypadkow

zachorowan na raka ma przekroczy¢ 213 tys. Na tle Europy liczba zachorowalnosci jest
stosunkowo nieduza, jednak przecietny Polak z nowotworem ma znacznie nizsze szanse na
przezycie niz pacjenci w innych krajach. Lekarstwem na taki stan rzeczy ma by¢ deep
learning, czyli glebokie uczenie maszynowe, ktore pozwala blyskawicznie diagnozowac
ogniska nowotworow.

- Metoda deep learning to gtebokie uczenie, w tej technice wykorzystujemy gtebokie sieci
neuronowe. Sq to sieci, ktore jestesmy w stanie dostraja¢ na kazdym etapie uczenia, doprecyzowac¢
jakos¢ tego uczenia i podglgdac, jak one sie uczq. Kiedys nie byto to mozliwe, kiedys byt blackbox -
wpuszczalismy dane i patrzylismy, co jest na wyjsciu. Dzis jestesmy w stanie podglgdac, jak ta sie¢
sie uczy - mowi w rozmowie z agencja informacyjna Newseria Innowacje Piotr Krajewski z Cancer
Center, producenta rozwiazan medycznych, opierajacych sie na deep learning.

Zdaniem analitykéw z ARK Invest wartos$¢ rynku automatycznej diagnostyki medycznej w roku 2021
moze wynies¢ 16,3 mld dol. Szacunki oparto na zatozeniu, ze jesli systemy takiej diagnostyki okaza
sie bardziej skuteczne niz wyszkoleni radiolodzy, to stang sie one obowigzkowym wyposazeniem
gabinetéw lekarskich. Polaczenie ich sprawnosci z wiedza radiologow polepszy diagnostyke,
umozliwi wczesniejsze i dokladniejsze wykrywanie wielu chorob.

- Komputer moze pomdc lekarzowi w procesie dotyczqcym diagnostyki obrazowej, nowotworowej.
Moze przyspieszy¢ jego prace i polepszy¢ jakos¢ jego pracy. Dzisiaj lekarz pochyla sie nad zdjeciem
rezonansu magnetycznego, histopatologicznego i stara sie ocenic¢ go okiem eksperta. Nic nie stoi na
przeszkodzie, aby doktadnie tego samego procesu nauczy¢ komputer - twierdzi Piotr Krajewski.

Wedtug raportu ,Sytuacja zdrowotna ludnosci Polski i jej uwarunkowania” Narodowego Instytutu
Zdrowia Publicznego nowotwor jest druga najczestsza przyczyna Smierci w Polsce, odpowiedzialna
za 25,4 proc. zgondw. Czestsza przyczyna smierci Polakow sa jedynie choroby uktadu krazenia (45,1
proc.). Jak przekonuja eksperci, komputery sa w stanie rozpoznac¢ raka znacznie szybciej od
cztowieka, przy niemal 100 proc. skutecznosci.

- Jezeli zatadujemy do komputera bardzo duzq baze zdje¢ oznaczonych precyzyjnie przez eksperta -
gdzie jest nowotwdr, co to za nowotwdr, gdzie sq komdrki nowotworowe - to algorytm i gtebokie
sieci neuronowe, ktore stosujemy, tzw. deep learning, moze pomdc nauczy¢ sie¢ rozpoznawac
nowotwory. Jesli chcemy rozpoznac¢ komorke nowotworowq na zdjeciu histopatologicznym czy typ
komdrki nowotworowej, to algorytmy uczq sie tego bardzo dobrze, na poziomie nawet okoto
dziewiecdziesieciu kilku proc. - przekonuje Piotr Krajewski.

Z raportu ,Dostep pacjentow onkologicznych do terapii lekowych w Polsce na tle aktualnej wiedzy
medycznej” fundacji onkologicznej Alivia wynika, ze w 2014 r. odnotowano 159,2 tys. przypadkow
nowotworéw, w 2016 r. szacowanych jest juz 180 tys., a w 2029 roku liczba nowych zachorowan na
nowotwory przekroczy 213 tys. Polska wciaz ma jedna z najnizszych w Europie zachorowalnosci na
raka. Przecietny Polak ma jednak duzo nizsze szanse na przezycie z choroba nowotworowa przez co



najmniej 5 lat niz mieszkancy innych krajow Europy. Po 5 latach od diagnozy nowotworu zyje
zaledwie 41 proc. pacjentow. Dla poréwnania w Szwecji, Finlandii i Islandii co najmniej 5 lat
z choroba przezywa powyzej 60 proc., a w Czechach, czy Portugalii - ponad 50 proc. chorych.

- Chcemy polepszy¢ i przyspieszyC jakos¢ diagnostyki nowotworowej tak, aby zwiekszyc
przezywalnos¢ pacjentow i zwiekszyc jakos¢ Zycia tych pacjentow, ktorzy sq dtugo leczeni,
a moglibysmy skrocic ten proces. Nowotwory to druga przyczyna smierci. Nowe technologie majq na
celu wspomdc prace ludzi, lekarzy i pacjentéw, polepszyc jakos¢ ich zycia - zapewnia ekspert.

Dane obrazowe stanowia okoto 90 proc. danych medycznych, a jednoczesnie diagnoza na ich
podstawie jest bardzo trudna. Czesto zawieraja one bowiem bardzo subtelne, trudne do uchwycenia
zmiany, a do postawienia diagnozy konieczne jest przejrzenie setek obrazéow. W przypadku maszyn
najwieksza wartoscia jest szybkosé¢ i skuteczno$¢ wykrywania nowotwordw.

- Lekarze majq problem z tym, aby miec¢ precyzyjnie okreslone granice nowotworu i ognisk
nowotworowych na zdjeciu rezonansu magnetycznego. Jedni lekarze sq w stanie to wylapac okiem
eksperta, inni nie, a lekarz, ktory pozniej operuje czy stosuje radioterapie, chce wiedziec¢ precyzyjnie,
gdzie te ogniska sq, aby skierowac¢ wiqzke tylko na miejsca zmienione. Nasze algorytmy pomagajq
wylapaé wszystkie ogniska nowotworowe, co znacznie przyspiesza i polepsza jakos¢ leczenia -
zapewnia przedstawiciel Cancer Center.

Na Harvard Medical School powstat system, ktory wykrywa nowotwory piersi z 97-procentowa
doktadnoscia, podczas gdy Srednia dla radiologéw wynosi 96 proc. Potaczenie pracy komputera
i cztowieka wykazalo 99-procentowa skutecznos¢. Naukowcy z McMaster University stworzyli
system, ktory analizujac obrazy z MRI, w ponad 99 proc. wykrywa chorobe Alzheimera. Na rynku
pojawiaja sie coraz to nowsze metody walki z rakiem.

- Diagnostyka nowotworowa i leczenie nowotworowe to dwa obszary, ktore bardzo szybko sie
rozwijajqg. Nowqg metodq, ktora nie jest jeszcze popularna na catym swiecie - jest kilka osrodkow,
ktore to stosujq - jest leczenie ultradzwiekami. To bezinwazyjna mozliwos¢ usuniecia ognisk
nowotworowych przy raku prostaty. Sqg metody wszczepiania implantow do organizmu tak, aby
precyzyjnie zadziata¢ tylko w miejscu zmian - ttumaczy ekspert.

Co roku z powodu choréb nowotworowych umiera ponad 90 tys. Polakéw.

Zrédto: www.newseria.pl
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Ruszyla rejestracja na najwazniejsze wydarzenie dla branzy laboratoryjne;j.
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Nanotechnologia w medycynie

Czyli nanoczastki jako nosniki lekdw.
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Uwazaj na zimno

Przy takiej pogodzie tatwo o odmrozenia. Sprawdz jak reagowac.
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Klucze do zdrowego i smacznego odzywiania
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Potrzeba bezpieczenstwa mlodziezy nie jest
zaspokajana

Ocenia dr hab. Piotr Dlugosz autor raportu ,Mtodziez w epoce kryzysow”.
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Pierwsze wszczepienie bionicznej trzustki
czlowiekowi

Mozliwe bedzie w 2026 roku.
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Gleboki sen oczyszcza mozqg

Mocny sen w nocy pomaga oczysci¢ mézg z toksyn.
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Sok z czarnego bzu ulatwia odchudzanie

Informuje pismo ,Nutrients”.
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