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Dwa oblicza komorek nablonka jelita

Zapewnianie ochrony przed patogenami jelitowymi przy jednoczesnym tolerowaniu
naturalnej mikroflory bakteryjnej jelita jest niezbedne, aby uniknac¢ nie tylko zakazenia,
lecz takze reakcji autoimmunologicznych. Zamieszkujace wspomniany obszar komorki
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nablonka jelita (IEC) utrzymuja delikatna rownowage pomiedzy tymi dwoma pozornie
sprzecznymi zadaniami.

IEC stanowia gtowna bariere, ktora chroni nas przed patogenami jelitowymi, jednak mechanizmy
regulacji wrodzonej odpornosci nie zostaty jeszcze w peini poznane. W ramach finansowanego przez
UE projektu IIIECS zbadano rownowage, ktora umozliwia komdérkom tolerowanie obecnosci
drobnoustrojow komensalnych w jelicie przy jednoczesnej obronie tego obszaru przed zakazeniem.

Wczesniejsze badania przeprowadzone przez zespodt projektowy dowiodtly, ze w obliczu infekcji
wirusowej komorki IEC moga generowac zréznicowana nieswoista odpowiedZ immunologiczna
zalezna od miejsca pochodzenia infekcji - btony szczytowej lub podstawno-bocznej. Co wiecej,
zakazenie komorek od strony szczytowej blony cytoplazmatycznej (wnetrza jelita) sprawia, ze
W mniejszym stopniu reaguja one na pdzniejsza infekcje wirusowa.

Naukowcy odkryli, ze polarna natura IEC odgrywa kluczowa role w utrzymywaniu homeostazy
jelitowej. Szczytowe czesci komdrek znajduja sie w ciggtym kontakcie z flora komensalna obecna
wewnatrz jelita, podczas gdy czes¢ podstawno-boczna zwrdcona jest w strone cienkiej, wolnej od
bakterii blaszki wtasciwej znajdujacej sie pod nabtonkiem.

Zespot projektu IIIECS wykorzystat pierwotne, niezmienione komérki IEC pochodzace od cztowieka
w miniaturowych organoidach jelita, aby zbada¢ zachodzace reakcje odpornosciowe. Dowiedziono,
ze odpowiedz immunologiczna generowana przez komorki nabtonka jelita jest funkcja miejsca
infekcji (btony szczytowej lub podstawno-bocznej). Co wiecej, zidentyfikowano mechanizmy
odpowiedzialne za te asymetryczna reakcje, jak réwniez nowe funkcje cytokin w regulacji
odpowiedzi odpornosciowej w obrebie ludzkiego jelita.

Wyniki badan opublikowane w czasopiSmie naukowym Frontiers in Immunology stanowia opis
mechanizmoéw regulacji nieswoistej odpowiedzi immunologicznej przez ludzkie IEC, ktére faworyzuja
szlaki sygnatowe aktywowane za posrednictwem interferonéw typu III. Zapewnia to skuteczna
ochrone przed patogenami, nie wywotujac przy tym nadmiernych stanéw zapalnych, oraz umozliwia
wymagana segregacje przestrzenna sygnatéw, ktéra odgrywa kluczowa role w utrzymywaniu
homeostazy jelitowej.

Rownolegle do tych osiagnie¢ zespdt badawczy wykorzystal atakujacego ssaki reowirusa
wywotujacego u ludzi biegunke jako model wirusa jelitowego. Naukowcy zidentyfikowali
wyksztalcone przez niego nowe strategie, ktére pozwalaja mu na zakazenie przewodu pokarmowego.

Zespot jelita drazliwego jest jednym z najczesciej wystepujacych zaburzen jelitowych, ktore dotyka
okoto 10% globalnej populacji. Wyniki badan przeprowadzonych w ramach projektu IIIECS moga
poméc przesledzi¢ zmiany molekularne, ktéore wywotluja te czesto dokuczliwg i wyniszczajaca
organizm chorobe, oraz wspomoc opracowywanie metod jej leczenia.

Zrédto: www.cordis.europa.eu
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Targi LABS EPXO 2025

Ruszyla rejestracja na najwazniejsze wydarzenie dla branzy laboratoryjne;j.
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Nanotechnologia w medycynie

Czyli nanoczastki jako nosniki lekow.
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Uwazaj na zimno

Przy takiej pogodzie tatwo o odmrozenia. Sprawdz jak reagowac.
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Indeks sytosci i gestosc¢ odzywcza

Klucze do zdrowego i smacznego odzywiania
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Potrzeba bezpieczenstwa mlodziezy nie jest
zaspokajana

Ocenia dr hab. Piotr Dlugosz autor raportu ,Mtodziez w epoce kryzysow”.
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Pierwsze wszczepienie bionicznej trzustki
czlowiekowi

Mozliwe bedzie w 2026 roku.
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Gleboki sen oczyszcza mozqg

Mocny sen w nocy pomaga oczysci¢ mézg z toksyn.
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Sok z czarnego bzu ulatwia odchudzanie

Informuje pismo ,Nutrients”.
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