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Otylos¢ moze szkodzic szpikowi

Otylos¢ moze doprowadzi¢ do zaburzen funkcjonowania komoérek krwiotworczych w szpiku
- informuje , Journal of Experimental Medicine”.

Obecne w szpiku komorki krwiotworcze wytwarzaja czerwone i biate krwinki oraz ptytki krwi. Ich
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dobry stan ma zasadnicze znaczenie dla zdrowia. U dziecka szpik o wlasciwosciach krwiotworczych
(czerwony) wypetnia wszystkie kosci, u dorostego - tylko kosci ptaskie (fopatka, miednica, mostek,
kosci czaszki, zebra, trzony kregéw) oraz nasady kosci dtugich. Reszta przeksztalca sie szpik zotty,
ktory komérek krwi nie wytwarza.

Naukowcy z Cincinnati Children\'s Hospital Medical Center przeprowadzili badania na genetycznie
zmodyfikowanych myszach. Okazato sie, ze dlugotrwata otytos¢ ma postepujacy, niekorzystny wptyw
na komorki czerwonego szpiku kostnego. Szkodliwe nastepstwa otytosci pozostaja nawet po
przywroceniu normalnej masy ciala. Mozliwe, ze zwieksza sie prawdopodobienstwo stanéw
przedbiataczkowych.

Zdaniem autoréw badan zmiany w ukladzie krwiotwdérczym moga mie¢ zwiazek z nadmierna
ekspresja czynnika transkrypcyjnego o nazwie Gfil - genu, ktéry reguluje dziatanie innych gendw.
Stres oksydacyjny zwiazany z otyloscia prowadzi do nadmiernej ekspresji Gfil, co zaburza
funkcjonowanie komorek.

Lepsze zrozumienie tych mechanizméw pozwoliloby oceni¢ potencjalne ryzyko zwiazane
z terapeutycznym stosowaniem komorek pobranych ze szpiku otylych oséb, a takze oceni¢ wpltyw
stylu zycia (w tym diety) na powstawanie krwinek i ryzyko nowotworéw krwi.

Autor: Pawet Wernicki

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Targi LABS EPXO 2025

Ruszyta rejestracja na najwazniejsze wydarzenie dla branzy laboratoryjne;j.
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Nanotechnologia w medycynie

Czyli nanoczastki jako nosniki lekow.
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Uwazaj na zimno

Przy takiej pogodzie tatwo o odmrozenia. Sprawdz jak reagowac.

]
14-01-2025
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Indeks sytosci i gestosc¢ odzywcza

Klucze do zdrowego i smacznego odzywiania

B
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Potrzeba bezpieczenstwa mlodziezy nie jest
zaspokajana

Ocenia dr hab. Piotr Dlugosz autor raportu ,Mtodziez w epoce kryzysow”.
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Pierwsze wszczepienie bionicznej trzustki
czlowiekowi

Mozliwe bedzie w 2026 roku.
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Gleboki sen oczyszcza mozqg

Mocny sen w nocy pomaga oczysci¢ mézg z toksyn.

]
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Sok z czarnego bzu ulatwia odchudzanie

Informuje pismo ,Nutrients”.

Informacje dnia: Targi LABS EPXO 2025 Nanotechnologia w medycynie Uwazaj na zimno Indeks
sytosci i gestos¢ odzywcza Potrzeba bezpieczenstwa mtodziezy nie jest zaspokajana Pierwsze
wszczepienie bionicznej trzustki cztowiekowi Targi LABS EPXO 2025 Nanotechnologia w medycynie
Uwazaj na zimno Indeks sytosci i gestos¢ odzywcza Potrzeba bezpieczenstwa mtodziezy nie jest
zaspokajana Pierwsze wszczepienie bionicznej trzustki cztowiekowi Targi LABS EPXO 2025
Nanotechnologia w medycynie Uwazaj na zimno Indeks sytosci i gestos¢ odzywcza Potrzeba

bezpieczenstwa mtodziezy nie jest zaspokajana Pierwsze wszczepienie bionicznej trzustki
czlowiekowi

Partnerzy


http://labnet.synozia.com/edukacja/32360.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32359.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32359.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32359.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32358.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32358.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32358.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32357.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32357.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32356.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32356.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32363.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32362.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32361.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32360.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32360.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32359.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32358.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32358.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32363.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32362.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32361.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32360.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32359.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32359.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32358.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32363.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32362.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32361.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32360.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32359.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32359.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32358.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32358.html

