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Poznano tajniki kreatywnego mozgu

Kreatywnos¢ wymaga wspolpracy rejonow moézgu, ktore zazwyczaj nie dzialaja w tym
samym czasie: sieci aktywnosci bazowej, sieci istotnosci i sieci kontroli wykonawczej -
twierdza badacze z Uniwersytetu Harvarda (USA).
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Specjalisci przeprowadzili badanie metoda funkcjonalnego rezonansu magnetycznego (fMRI) na 163
ochotnikach probujacych wymysli¢ innowacyjne zastosowania dla przedmiotéw codziennego uzytku,
takich jak np. cegta, ndz lub lina. Po przeanalizowaniu wynikow stwierdzili, ze najbardziej kreatywne
odpowiedzi byly zwiazane ze wspdtdziataniem specyficznych sieci neuronalnych, a nie - jak wczesniej
sadzono - ze wzmozona aktywnoscia prawej potkuli mézgowe;j.

Na podstawie funkcjonowania owych sieci - aktywnosci bazowej, istotnosci i kontroli wykonawczej -
naukowcy byli w stanie z duzym prawdopodobienstwem przewidzieé, jak bardzo oryginalna bedzie
odpowiedZ danej osoby.

Zdaniem badaczy poszczegdlne rejony mdzgu peinia w procesie kreatywnym specyficzne role. Sie¢
aktywnosci bazowej (ang. default mode network) jest odpowiedzialna za tzw. burze moézgow -
generowanie wielu réznorodnych pomystéw, sie¢ istotnosci (ang. salience network) porzadkuje
informacje, tymczasem sie¢ kontroli wykonawczej (ang. executive control network) pomaga skupic¢
sie na pozytecznych pomystach i zignorowac te nietrafione.

"Wyglada na to, ze to wlasnie synchronizacja tych systeméw jest dla kreatywnosci taka wazna.
Ludzie myslacy bardziej elastycznie i majacy wiecej kreatywnych pomystow potrafiag angazowac do
dziatania sieci, ktére normalnie ze soba nie wspoétpracuja" - mowi Roger Beaty, gtowny autor badania
opublikowanego na tamach "Proceedings of the National Academy of Sciences" (

http://www.pnas.org/content/early/2018/01/09/1713532115.short).

Zrédto: www.pap.pl
http://laboratoria.net/aktualnosci/28104.html
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Migrena to choroba - mozna ja leczyc

Migrena to powazna choroba neurologiczna.
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Jezeli zranimy sie przy powodzi, uwaga na
tezec
Szczepionki powinny by¢ dostepne bezplatnie w placéwkach.
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I. Przychocka pelnomocnikiem ds. jakosci
ksztalcenia na studiach

Bedzie wspdtpracowata na rzecz doskonalenia jakosci ksztatcenia.
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Bedzie kolejna edycja maratonu
programistow

Zgtoszenia do 7 pazdziernika.
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Przez dwa miesiace Ziemia bedzie miala dwa
ksiezyce
0Od 29 wrzesnia do 25 listopada.
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Astma oskrzelowa popowodziowa
konsekwencja

Powiedzial PAP prof. Bolestaw Samolinski, alergolog.
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SpaceX planuje wystrzelenie 5 bezzalogowych
misji na Marsa
Ma sie to odby¢ w ciagu dwdch lat.

K
24-09-2024

Potrzebne sa globalne ustalenia odnosnie
mikroplastiku

Okazja do dzialania moze by¢ przygotowywany przez ONZ traktat.
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