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Sztuczna inteligencja wykryje problemy z
plodnoscia

Rozwiazania oparte na sztucznej inteligencji pomoga kobietom jeszcze dokladniej
wyznacza¢ dni plodne, a takze na wczesnym etapie wykryja problemy z plodnoscia.
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Potrzebne sa algorytmy oparte na uczeniu maszynowym, ktore przetworza dane setek
tysiecy przypadkow. Sztuczna inteligencja jest w stanie przeanalizowa¢ duzo wiecej danych
niz czlowiek, wiec w obszarze ochrony zdrowia pozwala stawia¢ trafniejsze diagnozy. Nad
pierwszym tego typu systemem na swiecie pracuje polska firma.

- Planujemy zaprojektowac szereg algorytmoéw opartych na uczeniu maszynowym i sztucznej
inteligencji, ktore jeszcze skuteczniej beda pomagaty kobietom zajS¢ w ciaze i jeszcze na wczesnym
etapie wykrywac problemy z ptodnoscia. Planujemy rowniez utatwienie uzytkowniczkom wpisywania
tych informacji, czyli zrobienie interaktywnego interfejsu - zapowiada w rozmowie z agencja
informacyjna Newseria Innowacje Joanna Fedorowicz, wspotzalozycielka i prezes OvuFriend.

Na rynku istnieje juz szereg rozwigzan majacych za zadanie ulatwi¢ kobietom planowanie rodziny
poprzez trafne wyznaczenie dni ptodnych. To miedzy innymi inteligentne kalendarze gromadzace
dane setek tysiecy kobiet i przetwarzajace je w oparciu o zaawansowane algorytmy. Tworcy jednego
z takich rozwigzan ida o krok dalej i chca sprawi¢, by sztuczna inteligencja nie tylko jeszcze
skuteczniej pomagata kobietom analizowa¢ cykl miesigczkowy, lecz takze na wczesnym etapie
wykrywata problemy z ptodnoscia.

- Mamy miliony danych dotyczacych zdrowia, ptodnosci, cykli i objawéw kobiet. To ponad 100 tys.
cykli miesiaczkowych, ktére sa unikalne na skale swiatowa. Te dane sa idealne do wykorzystania
algorytmiki i sztucznej inteligencji. Chcemy by¢ w stanie jeszcze doktadniej pokazywadé, kiedy sa dni
ptodne. Co wazne, bedzie to wymagato wprowadzania mniejszej liczby danych. System poprawnie
zinterpretuje te cykle i wykryje ewentualne problemy z ptodnoscia, a takze wstepnie je zakwalifikuje
- przekonuje Joanna Fedorowicz.

Nieptodnos¢ jest bardzo duzym problemem w skali catego swiata. Zgodnie z danymi Polskiego
Towarzystwa Ginekologicznego problem ten dotyczy co roku 1,5 mln polskich par. 20 proc. par
starajacych sie o potomstwo nie moze zajS¢ w ciaze przez pierwsze dwanascie miesiecy. Taki sam
odsetek par na catym swiecie diagnozowanych jest z powodu nieptodnosci. Sztuczna inteligencja
moze znaczaco pomdoc w jego rozwigzaniu.

- Algorytmy sztucznej inteligencji sa w stanie przetwarza¢ duzo wiecej zréznicowanych danych niz
czlowiek. Potrafig rowniez kwalifikowac¢ te dane i stawia¢ czesto trafniejsze wstepne diagnozy. W ten
Sposob rowniez w nieptodnosci jesteSmy w stanie zinterpretowac¢ bardzo duza, zréznicowana liczbe
danych i wstepnie kwalifikowa¢ problemy z plodnoscia - wyjasnia ekspertka.

Projekt systemu przewidywania dni ptodnych opartego na sztucznej inteligencji zaplanowany jest na
2,5 roku. Tworcy zapowiadaja jednak, ze przynajmniej czes$¢ algorytmdéw powstanie wczesniej.

Na swiecie powstaja takze inne inicjatywy majace na celu rozwiazanie problemu nieptodnosci.
W amerykanskim Boulder w stanie Kolorado tocza sie prace nad osobistym czujnikiem temperatury
pochwy PriyaRing, taczacym sie bezprzewodowo z aplikacja mobilng w telefonie. Dzieki statej
wymianie danych dotyczacych temperatury wewnatrz pochwy mozliwe bedzie monitorowanie
subtelnych zmian wystepujacych przed owulacja. Dane o ptodnosci maja by¢ wyswietlane na
smartfonie w formie alertu. Rozwigzanie jest aktualnie badane i czeka na faze testowania.

Swiatowa Organizacja Zdrowia ocenia nieptodnos$¢ jako chorobe spoleczna. Wedtug szacunkowych
statystyk problem ten dotyczy 10-18 proc. populacji na swiecie.

Zrédto: www.newseria.pl
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Targi LABS EPXO0 2025

Ruszyta rejestracja na najwazniejsze wydarzenie dla branzy laboratoryjne;j.
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Nanotechnologia w medycynie

Czyli nanoczastki jako nosniki lekdw.
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Uwazaj na zimno

Przy takiej pogodzie tatwo o odmrozenia. Sprawdz jak reagowac.
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Indeks sytosci i gestos¢ odzywcza

Klucze do zdrowego i smacznego odzywiania
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Potrzeba bezpieczenstwa mlodziezy nie jest
zaspokajana

Ocenia dr hab. Piotr Dlugosz autor raportu ,Mtodziez w epoce kryzysow”.
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Pierwsze wszczepienie bionicznej trzustki
czlowiekowi

Mozliwe bedzie w 2026 roku.
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Gleboki sen oczyszcza mozqg

Mocny sen w nocy pomaga oczysci¢ mézg z toksyn.
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Sok 7 czarnego bzu ulatwia odchudzanie

Informuje pismo ,Nutrients”.
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