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ZwiazKki zawarte w lawendzie maja zwigzak z
ginekomastia

Zwiazki zawarte w lawendzie i drzewie herbacianym maja zwiazek z przerostem gruczotu
sutkowego u chlopcow (ginekomastia). Regularna ekspozycja na dzialanie olejkéw z tych
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roslin moze bowiem zaburza¢ prace ukladu hormonalnego.

Takie sg wnioski z analizy, ktore przedstawiono podczas trwajacego w Chicago (USA) dorocznego
zjazdu The Endocrine Society (ENDO 2018).

"Olejki eteryczne z drzewa herbacianego i lawendy wystepuja w wielu mydtach, balsamach,
szamponach, wodach toaletowych czy detergentach. Spoteczenstwo uwaza je za bezpieczne, jednak
zawieraja one réznorodne zwigzki, ktére powinny by¢ stosowane ostroznie, gdyz moga zakltdcac
funkcjonowanie uktadu endokrynnego" - méwi autor analizy Jeffrey Tyler Ramsey z National Institute
of Environmental Health Sciences (NIEHS).

Przerost gruczotu sutkowego u chtopcow przed okresem dojrzewania wystepuje stosunkowo rzadko,
jednak coraz wiecej informacji swiadczy o zwigzku tego zaburzenia ze stosowaniem produktéow
zawierajacych olejek lawendowy lub z drzewa herbacianego.

Naukowcy wzieli pod lupe osiem zwiazkéw, z ktorych cztery wystepowaly w obu olejkach: cyneol,
4-terpineol, limonen i alfa- terpineol. Pozostate cztery zawarte byty tylko w jednym lub drugim olejku:
octan linalilu, linalol, alfa-terpinen i gamma-terpinen.

Kazdy z tych zwiazkéw aplikowano w warunkach laboratoryjnych do ludzkich komérek
nowotworowych, by sprawdzi¢ zmiany w obrebie gendéw receptoréw estrogenowych
i androgenowych oraz ich aktywnosci transkrypcyjnej.

Kazdy z badanych zwiazkéw wykazywat wieksza lub mniejsza czynno$¢ endokrynng, ktéra mogta
stymulowa¢ ginekomastie u chtopcow.

Testowane zwiazki wystepuja jeszcze w co najmniej 65 innych olejkach eterycznych, dlatego autorzy
zamierzaja kontynuowac¢ badania nad bezpieczenstwem ich powszechnego stosowania.

Zr6dto: www.naukawpolsce.pap.pl
http://laboratoria.net/aktualnosci/28284.html
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Migrena to choroba - mozna ja leczyc¢

Migrena to powazna choroba neurologiczna.
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Jezeli zranimy sie przy powodzi, uwaga na
tezec
Szczepionki powinny by¢ dostepne bezplatnie w placoéwkach.

]
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I. Przychocka pelnomocnikiem ds. jakosci
ksztalcenia na studiach

Bedzie wspdtpracowata na rzecz doskonalenia jakosci ksztatcenia.
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Bedzie kolejna edycja maratonu
programistow

Zgtoszenia do 7 pazdziernika.
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Przez dwa miesiace Ziemia bedzie miala dwa
ksiezyce

0Od 29 wrzesnia do 25 listopada.
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Astma oskrzelowa popowodziowa
konsekwencja

Powiedzial PAP prof. Bolestaw Samolinski, alergolog.
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SpaceX planuje wystrzelenie 5 bezzalogowych
misji na Marsa
Ma sie to odby¢ w ciggu dwdch lat.
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Potrzebne sa globalne ustalenia odnosnie
mikroplastiku
Okazja do dziatania moze by¢ przygotowywany przez ONZ traktat.
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