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Zestaw stuchawkowy do analizy oddechu
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: Inteligentne rozwiazania coraz czesciej
wspieraja osoby aktywne fizycznie lub ich treneréw w analizie wydajnosci treningow.
Zestaw sluchawkowy do analizy oddechu pozwoli skuteczniej nie tylko zrzuci¢ zbedne
kilogramy, lecz takze przeanalizowa¢ metabolizm. Gléwnym odbiorca maja by¢ silownie
i producenci sprzetu sportowego, ale urzadzenie bedzie dostepne takze dla przecietnego
uzytkownika. Do tej pory tego typu analizatory oddechu wykorzystywane byly glownie
w medycynie, np. do wykrywania nowotworow lub nietolerancji laktozy.

- Opracowalismy system stuchawkowy stuzacy do analizy oddechu. To pierwszy wiarygodny system
tego typu na swiecie. Dzieki niemu mozemy bardzo dokladnie i w sposob indywidualny analizowac
metabolizm i osiagi ludzkiego organizmu. Istnialy juz wczesniej takie aplikacje, na przyktad maski
pomagajace sportowcom, ale w naszym przypadku jest to bardzo prosty system stuchawkowy - méwi
w rozmowie z agencja Newseria Innowacje dr inz. Ulrich Jerichow, prezes Pro4Senses.

System VitaScale sktada sie z dwoch elementow. Pierwszy to sprzet - system stuchawek z czujnikami,
ktoére zbieraja i analizuja jakos¢ wdychanego i wydychanego powietrza przez uzytkownika, w tym
ilos¢ tlenu i objeto$s¢ wymienianego powietrza. Zebrane przez zestaw stuchawkowy dane sa wysytane
do drugiego elementu - aplikacji mobilnej, gdzie dane sa gtebiej analizowane i prezentowane
w formie wykreséw. Aplikacje mozna pobra¢ na smartfona, smartwatcha czy inne urzadzenie
mobilne.

- Przecietny czlowiek wykonuje nawet 20 tysiecy oddechéw dziennie, poniewaz potrzebuje tlenu do
produkowania energii. Nasze urzadzenie mierzy, ile ttuszczu i weglowodanéw spala uzytkownik.
System moze pomédc zbi¢ wage, bo uzytkownik bardziej koncentruje sie na redukcji ttuszczu
i weglowodanéw -wyjasnia dr inz. Ulrich Jerichow.

Dostarczany przez Pro4Senses analizator oddechu nie jest jedynym urzadzeniem pracujacym
w oparciu o analize gazéw wdychanych i wydychanych przez cztowieka. Dotychczasowe rozwigzania
znajdowaty jednak zastosowanie gtownie w medycynie. Opracowany przez naukowcow z Izraelskiego
Instytutu Technologii analizator wykrywa markery dla o$Smiu typéw nowotwordw. Jest w stanie
wykry¢ siedemnascie réznych chordb, w tym miedzy innymi chorobe Parkinsona.

Z kolei analizator LactoFAN2, dzieki analizie zawartosci wodoru w wydychanym powietrzu,
doskonale sprawdza sie w diagnostyce gastroenterologicznej. Jest w stanie wykry¢ miedzy innymi
nietolerancje laktozy, przerost bakterii w jelicie cienkim, a takze okresli¢ czas przechodzenia
pokarmu przez jelito cienkie. To jednak produkty specjalistyczne, stworzone z mysla o gabinetach
lekarskich i oddziatach szpitalnych.

Opracowane zostaly jednak rowniez analizatory mobilne. W 2013 roku japonski operator komoérkowy
NTT DoCoMo zaprezentowal prototyp urzadzenia, ktére analizujac zawartos¢ acetonu
w wydychanym powietrzu, informowato uzytkownika, czy przybiera na wadze. Zebrane dane



wysytato przewodowo lub poprzez Bluetooth do aplikacji mobilnej. Urzadzenie jednak nigdy nie
trafito na rynek.

System VitaScale znajduje sie obecnie w fazie prototypu. Na prébna serie poczekamy jeszcze kilka
miesiecy. Zgodnie z zapowiedziami producenta petna dostepnos¢ produktu zostanie osiagnieta do
konca 2018 roku. Urzadzenie bedzie sprzedawane przede wszystkim sitowniom i producentom
sprzetu sportowego. Ceny waha¢ sie beda od 1500 do 2000 euro w zaleznosci od pakietu (szkolenia,
gwarancja). Analizator bedzie dostepny takze dla uzytkownika koncowego.

- Naszym podstawowym klientem sa sitownie, trenerzy personalni i producenci sprzetu sportowego,
a w dalszej kolejnosci ich klienci. Najbardziej realistyczny scenariusz jest taki, ze najpierw uzywasz
naszego sprzetu w centrum fitnessu, a pézniej takze w domu. Dla uzytkownika koncowego mamy
oferte za 300 euro albo abonament w wysokosci 10-20 euro miesiecznie - zapowiada ekspert.

Wedlug prognoz CCS Insight $wiatowy rynek wearables w 2019 roku osiagnie wartos¢ 25 mld dol.
Z danych Global Market Insights wynika natomiast, ze rynek sprzetu fitness w 2016 roku byt wart

ponad 10 mld dol., a do 2024 r. ma rosna¢ w tempie przekraczajacym 3 proc. Sredniorocznie.

Zrédto: www.newseria.pl
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Targi LABS EPXO 2025
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Nanotechnologia w medycynie

Czyli nanoczastki jako nosniki lekow.
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Uwazaj na zimno

Przy takiej pogodzie tatwo o odmrozenia. Sprawdz jak reagowac.

El
14-01-2025

Indeks sytosci i gestosc¢ odzywcza

Klucze do zdrowego i smacznego odzywiania
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Potrzeba bezpieczenstwa mlodziezy nie jest
zaspokajana

Ocenia dr hab. Piotr Dlugosz autor raportu ,Mtodziez w epoce kryzysow”.
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Pierwsze wszczepienie bionicznej trzustki
czlowiekowi

Mozliwe bedzie w 2026 roku.
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Gleboki sen oczyszcza mozqg

Mocny sen w nocy pomaga oczysci¢ mézg z toksyn.
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Sok z czarnego bzu ulatwia odchudzanie

Informuje pismo , Nutrients”.
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