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Zanieczyszczenie powietrza zwieksza ryzyko
alzheimera

U dzieci i mlodych ludzi zyjacych w duzych zanieczyszczonych metropoliach wczesnie
pojawiaja sie zmiany typowe dla chorych na alzheimera - wynika z badania, ktére publikuje


http://labnet.synozia.com/polityka-prywatnosci#cookies
http://labnet.synozia.com/portal
http://labnet.synozia.com/aktualnosci
http://labnet.synozia.com/katalog-firm-i-laboratoriow
http://labnet.synozia.com/praca
http://labnet.synozia.com/szkolenia
http://labnet.synozia.com/wydarzenia
http://labnet.synozia.com/porownania-miedzylaboratoryjne
http://labnet.synozia.com/kontakt
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net
http://labnet.synozia.com/konto/rejestracja
http://labnet.synozia.com/pl
http://www.facebook.com/laboratoria.net/
http://labnet.synozia.com/technologie
http://labnet.synozia.com/felieton
http://labnet.synozia.com/naturecom
http://labnet.synozia.com/edukacja
http://labnet.synozia.com/artykul
http://labnet.synozia.com/przemysl
http://labnet.synozia.com/
http://labnet.synozia.com/aktualnosci

pismo “Environmental Research”.

Do takich wnioskéw doszli naukowcy kierowani przez dr Lilian Calderon-Garciduenas z University of
Montana (USA), ktérzy przeprowadzili sekcje zwlok 203 mieszkancow stolicy Meksyku w wieku od
11 miesiecy do 40 lat.

Miasto Meksyk zamieszkuja 24 miliony ludzi, ktérzy kazdego dnia sa narazeni na wysokie stezenia
bardzo drobnych pyléw zawieszonych (PM2,5) i ozonu, znacznie przewyzszajace normy ustalone
przez Amerykanska Agencje Ochrony Srodowiska (U.S. Environmental Protection Agency). Pyty
zawieszone o Srednicy nie wiekszej niz 2,5 mikrometra (PM2,5), ktére wnikaja gteboko do uktadu
oddechowego i docieraja do wielu tkanek, sa uwazane przez Swiatowa Organizacje Zdrowia za
najbardziej szkodliwe dla zdrowia ludzkiego. Przyczyniaja sie one do rozwoju stanu zapalnego
w organizmie, bedacego podiozem wielu powaznych choréb przewlektych.

Badacze zebrali dane na temat tego, w jakim stopniu badane osoby byty za zycia narazone na pyly
zawieszone PM2,5. W mézgach zmartych sprawdzano stezenie dwdch nieprawidtowych biatek, ktdre
gromadza sie w trakcie rozwoju choroby Alzheimera - nadmiernie ufosforylowanego biatka tau
tworzacego tzw. sploty neurofibrylarne oraz beta amyloidu, ktory odklada sie w postaci blaszek
amyloidowych.

U 99,5 proc. przebadanych zmartych stwierdzono podwyzszony poziom tych biatek. Najmtodszym
zmartym pacjentem, u ktérego stwierdzono w mézgu zmiany charakterystyczne dla choroby
Alzheimera bylo 11-miesieczne dziecko.

U osdb, ktore posiadaty szczegdlna forme biatka APOE (apolipoproteiny E) - tzw. izoforme epsilon4 -
zmiany typowe dla alzheimera rozwijaly sie szybciej w poréwnaniu z posiadaczami innych izoform.
Dodatkowo osoby te mialy pie¢ razy wyzsze ryzyko podjecia proby samobdjczej. Posiadanie izoformy
epsilon4 biatka APOE jest znanym czynnikiem ryzyka alzheimera.

Na szybszy postep choroby wptywatlo tez narazenie na wyzszy poziom pytéw PM2,5.

"W zanieczyszczonym Srodowisku cechy charakterystyczne dla choroby Alzheimera zaczynaja sie
pojawiac juz w dziecinstwie, dlatego musimy wczesniej wdraza¢ skuteczne metody zapobiegawcze” -
skomentowata dr Calderon-Garciduenas.

Jej zdaniem priorytetem powinna by¢ kontrola czystosci powietrza. W prewencji alzheimera bardzo
wazne jest tez okreslenie juz w dziecinstwie czynnikow ryzyka tej choroby - genetycznych,
zwiazanych ze srodowiskiem, dieta, metabolizmem.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
http://laboratoria.net/aktualnosci/28363.html
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Migrena to choroba - mozna ja leczyc

Migrena to powazna choroba neurologiczna.
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Jezeli zranimy sie przy powodzi, uwaga na
tezec
Szczepionki powinny by¢ dostepne bezptatnie w placowkach.
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I. Przychocka pelnomocnikiem ds. jakosci
ksztalcenia na studiach

Bedzie wspdtpracowata na rzecz doskonalenia jakosci ksztatcenia.
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Bedzie kolejna edycja maratonu
programistow

Zgtoszenia do 7 pazdziernika.
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Przez dwa miesiace Ziemia bedzie miala dwa
ksiezyce

Od 29 wrzesnia do 25 listopada.
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Astma oskrzelowa popowodziowa
konsekwencja

Powiedzial PAP prof. Bolestaw Samolinski, alergolog.
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SpaceX planuje wystrzelenie 5 bezzalogowych
misji na Marsa

Ma sie to odby¢ w ciagu dwdch lat.
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Potrzebne sa globalne ustalenia odnosnie
mikroplastiku

Okazja do dziatania moze by¢ przygotowywany przez ONZ traktat.
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