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- o \leaczego nlektorym chorym na szpiczaka
nie pomaga leczenie farmakologiczne? Odpowiedz na to pytanie maja da¢ spersonalizowane

badania genetyczne prowadzone w ramach wspdlnego projektu Bionanoparku
i Uniwersytetu Medycznego w Lodzi.

Wyniki wspotpracy badawczej moga znaczaco utatwi¢ dopasowanie terapii do konkretnego pacjenta
tak, by byta ona najbardziej efektywna, a tym samym jak najmniej inwazyjna.

Szpiczak plazmocytowy jest choroba nowotworowa uktadu krwiotwdrczego, na ktéra cierpi w Polsce
ok. 8 tysiecy osob, a rocznie rejestruje sie 1,5-2 tysiecy nowych zachorowan. Jak wskazuja uczestnicy
projektu badawczego, nadal gtdwna metoda leczenia tego nowotworu pozostaje chemioterapia, lecz
w ciggu ostatnich 15 lat wprowadzono wiele nowych lekéw umozliwiajacych tzw. terapie celowana.
U czesci pacjentéw nie daje ona jednak oczekiwanych rezultatow, ze wzgledu na tzw. pierwotna
oporno$¢ na podawane leki, a niektérzy chorzy nabieraja jej na p6zniejszym etapie terapii w miare
rozwoju nowotworu.

Nad zwiekszeniem skutecznosci leczenia tego nowotworu beda wspdlnie pracowaé lekarze
i naukowcy z Bionanopark i UM w Lodzi. Gléwnym zatozeniem projektu jest uzyskanie odpowiedzi -
w oparciu o spersonalizowane badania genetyczne - dlaczego niektérzy chorzy na szpiczaka nie
reaguja na leczenie farmakologiczne. Na bazie przeprowadzonych analiz moze by¢ mozliwe
opracowanie indywidualnego sposobu leczenia danego pacjenta.

Zespot, ktérym z ramienia uczelni kieruje prof. dr hab. med. Tadeusz Robak analizuje klinicznie
pacjentéw oraz pobiera od osob chorych szpik kostny do badan. Nastepnie, wyselekcjonowany
material genetyczny trafia do Laboratorium Medycyny Spersonalizowanej i Laboratorium
Biotechnologicznego w Bionanoparku.

"Naszym celem jest stworzenie hodowli komérek szpiczaka in vitro na bazie poditoza 3D. Najwieksza
trudnoscia tego etapu badan jest utrzymanie komdérek nowotworowych +przy zyciu+ poza
organizmem cztowieka. Na bazie komoérek mezenchymalnych wystepujacych w ludzkim szpiku
kostnym i specjalnym podtozom 3D staramy sie stworzy¢ im warunki imitujace mikrosrodowisko
szpiku” - wyjasnia dr Izabela Drézdz z Bionanoparku.

To unikatowe rozwigzanie, ktére ma znaczaco utatwic¢ i umozliwi¢ badania lekarzom i specjalistom.
W opinii dr Pawta Robaka z Zaktadu Hematologii Doswiadczalnej UM w oparciu o te hodowle
w przysztosci mozliwe moze by¢ testowanie lekdéw przeciwnowotworowych przed ich
wprowadzeniem do badan klinicznych na ludziach.

Projekt badania opornosci na leki przeciwszpiczakowe ma by¢ realizowany do konica 2020 roku.
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Szpiczak plazmocytowy ma duzy wptyw na wiele uktadow cztowieka. Jego rozrost powoduje, ze
wypiera ze szpiku zdrowe komorki, co zwykle prowadzi do niedokrwistosci, rozpuszczania kosci, co
tym samym sprzyja ich ztamaniom. Biatko produkowane przez komorki szpiczakowe (zmienione
nowotworowo komorki plazmatyczne) przedostaje sie do krwi, prowadzac do niewydolnosci nerek.
Szpik odpowiada takze za produkcje krwinek odpornosciowych, wiec osoby chorujace na ten typ
nowotworu sa bardzo podatne na infekcje. Bardzo rzadko choroba jest rozpoznawana na wczesnym
etapie, kiedy nie daje jeszcze tych objawow.

Wazna czescia leczenia szpiczaka pozostaje autologiczne przeszczepienie macierzystych komérek
krwiotwdrczych. Polega ono na zastosowaniu intensywnej chemioterapii, a nastepnie
przeszczepieniu pobranego wczesniej wtasnego szpiku chorego.

autor: Barttomiej Pawlak
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Potrzeba bezpieczenstwa mlodziezy nie jest
zaspokajana

Ocenia dr hab. Piotr Dlugosz autor raportu ,Mtodziez w epoce kryzysow”.
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Sok z czarnego bzu ulatwia odchudzanie

Informuje pismo , Nutrients”.
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