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-- - e rwsNSzybKi test genowy umozliwia otrzymanie profili
opornosci na srodkl przeciwdrobnoustrojowe dla jednej z najwazniejszych bakterii

wielolekoopornych powszechnie wystepujacej w zakazeniach szpitalnych.

Pojawiajaca sie opornos¢ na srodki przeciwdrobnoustrojowe w dalszym ciggu ogranicza mozliwosci
leczenia zakazen oportunistycznych u pacjentow poddawanych leczeniu z powodu innych schorzen.
Urzadzenia, takie jak respiratory i cewniki sa doskonalym miejscem dla inwazji tych patogendw,
a pacjenci sa nadal narazeni na ryzyko.

Pomimo poczatkowego entuzjazmu i obszernej literatury naukowej metody molekularne oparte na
wykrywaniu genow nie przekladaja sie jak dotad na rutynowa diagnostyke mikrobiologiczna, jak
przewidywato wielu naukowcéw. , Aby to zmieni¢, mikrobiologia kliniczna musi mie¢ wiekszy wptyw
na leczenie choréb zakaznych i powinna uwzglednia¢ trendy dotyczace obnizania kosztow
w medycynie”, podkresla prof. Susanne Haussler, koordynatorka projektu RAPID.

W ramach finansowanego przez UE projektu RAPID opracowano niedrogie badanie, ktére moze
zmieni¢ obecny model diagnostyki mikrobiologicznej opartej na hodowli oraz umozliwié¢
monitorowanie niezbedne do wykrywania opornosci na wiele lekéw.

Szybkie, skuteczne i niedrogie profile opornosci

Obecnie wyniki analizy probek docierajacych do laboratorium sa gotowe dopiero po dwoch dniach.
Diagnostyka RAPID trwa natomiast tylko jeden dzien, co stanowi znacznag poprawe, gdyz umozliwia
podanie odpowiednich srodkow przeciwdrobnoustrojowych w celu zwalczenia infekcji. Ograniczenie
diugosci pobytu w szpitalu oraz poprawa rokowan to tylko dwie istotne korzysci dla pacjentow
i organow opieki zdrowotne;j.

Test RAPID umozliwia prowadzenie badania na obecnos¢ 58 genetycznych determinantéw opornosci
w genomie Klebsiella pneumoniae (K. pneumoniae) oraz na obecnos¢ zmian w sekwencjach
informacyjnych w filogenezie i jest oparty na wykrywaniu genéow w uktadzie molekularnym
o wysokiej gestosci. Test dostarcza cennych informacji na temat ewolucyjnych zaleznosci pomiedzy
grupami mikroorganizméw. ,Umozliwia to szybkie uzyskanie bardziej szczegétowych informacji na
temat profili opornosci na srodki przeciwdrobnoustrojowe w celu skuteczniejszego leczenia
antybiotykami oraz utatwia Sledzenie rozprzestrzeniania sie bakteryjnego patogenu w warunkach
szpitalnych”, wyjasnia prof. Haussler.

Po zakonczeniu opracowywania testu RAPID przeanalizowano za jego pomoca ponad 800 klinicznych
izolatow K. pneumoniae. Sama liczba testéw potwierdzita czutos$c i swoisto$¢ RAPID w wykrywaniu
0pornosci.

Koszt materiatow jest przystepny i wynosi 10 EUR, czyli nieco wiecej niz koszt materiatow
tradycyjnych, wynoszacy do 7 EUR. Prawdziwe oszczednosci mozna jednak uzyska¢ dzieki
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ukierunkowanym, skuteczniejszym terapiom oraz skréceniu hospitalizacji. ,Ograniczenie
przenoszenia sie choroby z pacjenta na pacjenta jest niezwykle istotne dla oddziatéw szpitalnych”,
podkresla prof. Haussler.

Droga z laboratorium do kliniki

W projekcie RAPID opracowano skuteczny test do molekularnej detekcji opornosci, odznaczajacy sie
doskonalymi parametrami technicznymi w przypadku stosowania z klinicznymi izolatami K.
pneumoniae. ,Kolejnym waznym czynnikiem niezbednym dla komercjalizacji bedzie wykazanie, ze
szerokie zastosowanie urzadzenia w klinice rzeczywiscie poprawi skutecznos$¢ zwalczania
wielolekoopornych bakterii, a tym samym przyczyni sie do poprawy opieki nad pacjentem”,
podsumowuje prof. Haussler.

Wdrozenie RAPID, dostosowanego do potrzeb i optacalnego narzedzia diagnostycznego,
w klinicznych laboratoriach mikrobiologicznych umozliwitoby uzyskiwanie informacji krytycznych dla
podejmowania decyzji zgodnie z zasadami rozwaznego stosowania antybiotykdw. Test pomaga
w zwalczaniu oportunistycznych patogendéw wielolekoopornych, ktérych badania byly do tej pory
niedofinansowane.

Zrédto: www.cordis.europa.eu
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