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Przelom w leczeniu cukrzycy typu pierwszego

Polscy naukowcy opracowuja rewolucyjne rozwiagzanie dla cukrzykow. Nawet 20 tys. osob
w Polsce mogloby juz teraz skorzysta¢ z bionicznej trzustki - wydrukowanej w 3D, ktora
funkcjonowalaby jak prawdziwy narzad, produkujac insuline i glukagon. Bioniczne trzustki
mialyby by¢ budowane w podobny sposéb, jak drukuje sie elementy kosci. Juz teraz trwaja
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prace nad drukowaniem naczyn i stworzeniem calego systemu naczyniowego. Stworzenie
bionicznej trzustki to szansa na normalne zycie dla 0sob z cukrzyca typu pierwszego, gdzie
trzustka przestaje wydziela¢ insuline.

- Nikomu na swiecie nie udato sie wydrukowac jeszcze catego narzqdu migzszowego, takiego jak
waqtroba, trzustka, nerka, serce, ptuco czy nawet miesnie, w takim stopniu, Zeby mozna to byto
zastosowac w praktyce klinicznej. My postanowilismy wydrukowac bionicznq trzustke - organ, ktory
bedzie produkowat insuline i glukagon, po to zeby mdc leczy¢ pacjentow z cukrzycq - podkresla
w rozmowie z agencja informacyjna Newseria Innowacje dr hab.n.med. Michat Wszotla,
przewodniczacy Rady Konsorcjum Bionic.

Medycyna coraz czesciej siega po mozliwosci jakie daja nowe technologie. Mozliwe sa operacje,
w ktérych lekarze uczestnicza nawet na odlegto$¢, w leczeniu pomaga wirtualna i rozszerzona
rzeczywistos¢. Wykorzystuje sie tez druk 3D, cho¢ na razie jeszcze w dos¢ ograniczonym stopniu.

Obecnie technologie biodruku 3D umozliwiaja prace nad nerkami, czy ko$¢mi. Juz niedlugo mozliwe
bedzie stworzenie niemal kazdej czesci zamiennej w organizmie, takze narzadu miazszowego, jak
trzustka. Nad bioniczna trzustka pracuja polscy naukowcy w ramach projektu finansowanego
przez Narodowe Centrum Badan i Rozwoju. Obecnie planowane sa doswiadczenia na myszach.

- My jestesmy teraz na etapie planowania doswiadczenia na myszach. Chcemy zaczq¢ wszczepiac
ptatki trzustkowe, czyli czesci, z ktorej bedzie sie sktadata cata bioniczna trzustka, myszom bez
uktadu immunologicznego, Zzeby zobaczyc¢ na ile to co juz w tym momencie wyprodukowalismy jest
funkcjonalne, i na ile jest to w stanie odwrocic¢ cukrzyce - thumaczy Michal Wszota.

Taka trzustka miataby dziataé¢ jak normalny organ - produkowac insuline. Na takim rozwiazaniu
skorzystaja cukrzycy, zwtaszcza chorzy na cukrzyce typu pierwszego, gdzie trzustka przestaje
wydziela¢ insuline. Obecnie jedynym sposobem na leczenie tego typu cukrzycy jest regularne
wstrzykiwanie insuliny. To jednak dzialanie dorazne, ktére wymaga ciggtego monitorowania
wynikow.

- Na catym swiecie ponad 400 min oséb choruje na cukrzyce, do 2040 roku chorych bedzie ponad
650 min 0s6éb. W Polsce ponad 3 miliony 0séb jest chorych na cukrzyce, ale jesli spojrzymy tylko na
cukrzyce typu pierwszego, ktory jest najbardziej interesujgcy w kwestii tego programu, to w Polsce
chorych jest ponad 200 tys. 0oséb, z czego pomocy chirurga transplantologa, czyli uzyskania
przeszczepienia, wymaga 10-20 tys. osob. To one mogtyby natychmiast skorzystac z tej terapii -
wskazuje ekspert.

Bioniczne trzustki miatyby by¢ budowane w podobny sposdb, jak drukuje sie elementy kosci.
Konieczne jest jednak stworzenie ,rusztowania” dla wysp trzustkowych, ktére pomagatoby je
utrzymywac i umozliwialyby ich funkcjonowanie. Trzustka miataby zosta¢ stworzona na bazie wysp
trzustkowych przeksztatconych z wtasnych komoérek macierzystych chorego lub wysp pobranych od
dawcy. W ten sposdb mniejsze bytoby ryzyko odrzucenia takiego przeszczepu.

- Tak jak w normalnej drukarce 3D mamy kartridze, ale zamiast tuszu wktadamy zawiesine komorek,
czyli komorek srédbtonka, w drugim biotuszu uzywamy komdrek macierzystych, a do trzeciego
biotuszu wktadamy mate wyspy trzustkowe. To sq mate kawatki tkanek bardziej zorganizowane
razem z odpowiednim medium i przy pomocy odpowiednich dysz uktadamy to w odpowiedni wzor -
ttumaczy przewodniczacy Rady Konsorcjum BIONIC.

Obecnie wyzwaniem jest znalezienie odpowiedniej biodrukarki. Konsorcjum prowadzi wtasnie
zbiérke crowdfundingowa, aby zebra¢ potrzebne srodki. Jednoczes$nie wspotpracuje tez z innymi



osrodkami, ktére chca stworzy¢ bioniczne narzady.

Z raportu Grand View Research wynika, ze rynek sztucznych organdéw zyciowych i medycznej
bioniki osiagnie wartos$¢ blisko 46 mld dolaréw w 2022 roku.

Zrédto: www.newseria.pl
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Pierwsze wszczepienie bionicznej trzustki
czlowiekowi

Mozliwe bedzie w 2026 roku.
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Sok z czarnego bzu ulatwia odchudzanie

Informuje pismo , Nutrients”.
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