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Jeczmien skutecznym srodkiem kontrastujacy

Prazone ziarna jeczmienia moga by¢ skutecznym i bezpiecznym srodkiem kontrastujacym
przy badaniu zaburzen polykania - informuje pismo , Biomaterials”.

Uprawiany od okoto 9 tysiecy lat i znany w dziesiatkach odmian jeczmien, to jedno z najwazniejszych
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zb6z. Dzieki krétkiemu okresowi wegetacji (90 dni) moze by¢ uprawiany na terenach o chtodniejszym
klimacie, za$ specjalnie wyhodowana odmiana o okresie wegetacji 55 dni, takze na dalekiej pdinocy.
Stosowany jest do produkcji kaszy, jako roslina pastewna, a przede wszystkim - jako surowiec do
produkcji stodu jeczmiennego w browarnictwie. Bez niego nie byloby takze szkockiej ani irlandzkiej
whiskey.

Zaburzenia potykania (dysfagia) wystepuja u okoto 15 milionow Amerykanow. Moga one wskazywac
na powazny problem medyczny - bywaja objawem zaréwno nowotworu, jak i choroby Alzheimera,
brakujacych zebow czy urazu szyi.

Aby zbadac proces polykania, pacjentowi zwykle podaje sie do picia przypominajaca rozrobiony gips
zawiesine siarczanu baru i korzysta z techniki rentgenowskiej. Czasem uzywa sie takze rezonansu
magnetycznego czy USG. Kazda z tych metod ma swoje wady - niewystarczajace bezpieczenstwo,
wysoki koszt czy brak odpowiedniego kontrastu.

Alternatywa dla dotychczas stosowanych badan moze by¢ fotoakustyczna tomografia komputerowa
(PACT). Takze i w tym przypadku pacjent wypija srodek kontrastujacy - lub zostaje on mu
wstrzykniety - zwykle sa to nanoczasteczki metali, polimery lub inne materiaty. Oswietlone laserem,
wytwarzaja fale cisnienia, za$ analiza tych fal pozwala na uzyskanie dokltadnych obrazéw wnetrza
ciata. Jednak proces zatwierdzania nowego kontrastu jest kosztowny i dtugotrwaty.

Dr Jun Xia i inni badacze z University at Buffalo chcieli znalez¢ tani i bezpieczny, jadalny srodek
kontrastujacy dla metody PACT. W tym celu zakupili ponad 200 rodzajow herbaty, czekolady, zi6t
i innych artykuléw spozywczych. Im ciemniejsza barwe ma potencjalny kontrast, tym wiecej Swiatta
laserowego absorbuje.

Najlepszym srodkiem kontrastujacym reagujacym na promien lasera okazal sie prazony jeczmien,
ktéry moze by¢ takze stosowany w postaci herbatki (popularnej w Chinach, Japonii i Korei). Zdaniem
autoréw badan, poza obrazowaniem polykania, prazony jeczmien moze potencjalnie znalezé
zastosowanie w diagnostyce zaburzen dotyczacych przewodu pokarmowego.

Autor: Pawet Wernicki
Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Targi LABS EPXO 2025

Ruszyta rejestracja na najwazniejsze wydarzenie dla branzy laboratoryjne;j.
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Nanotechnologia w medycynie

Czyli nanoczastki jako nosniki lekow.
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Uwazaj na zimno

Przy takiej pogodzie tatwo o odmrozenia. Sprawdz jak reagowac.
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Indeks sytosci i gestos¢ odzywcza

Klucze do zdrowego i smacznego odzywiania

B
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Potrzeba bezpieczenstwa mlodziezy nie jest
zaspokajana

Ocenia dr hab. Piotr Dlugosz autor raportu ,Mtodziez w epoce kryzysow”.
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Pierwsze wszczepienie bionicznej trzustki
czlowiekowi

Mozliwe bedzie w 2026 roku.
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Gleboki sen oczyszcza mozqg

Mocny sen w nocy pomaga oczysci¢ mozg z toksyn.
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Sok z czarnego bzu ulatwia odchudzanie

Informuje pismo , Nutrients”.
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