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aparacie fotograficznym narzedzie na smartfony,
. umozliwiajace natychmiastowe badanie
\ przesiewowe w kierunku nowotworu okreznicy.
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Poczatkowe stadia raka okreznicy sa niewyczuwalne, a kiedy zaczynaja dawac¢ objawy moze by¢ juz
za pozno. Rak okreznicy to wolno postepujacy nowotwor, ktéory moze by¢ niewykrywalny na
wczesnych stadiach. Z tego wzgledu konieczne jest coroczne badanie, by zapewni¢ skuteczne
i ratujace zycie wykrycie. Ztotym standardem w nieinwazyjnych badaniach przesiewowych
w kierunku nowotworu okreznicy jest badanie na krew utajong w stolcu, ktére wykrywa obecnosc
krwi w masach katowych. Test przeprowadza sie w oparciu o wiedze, ze guzy nowotworowe
i niektore nienowotworowe polipy okresowo krwawia do swiatla jelita.

Pomimo obowiazujacych obecnie wytycznych, wedle ktérych dla oséb miedzy 50. a 74. rokiem zycia
zaleca sie coroczne badanie przesiewowe w kierunku nowotworu okreznicy, niespeina 37% o0sob z tej
grupy wiekowej wykonuje takie badania zgodnie z zaleceniami. Pacjenci nie stosuja sie do zalecen
przede wszystkim dlatego, ze sa zazenowani lub niechetni przekazywaniu probek katu oraz
wigzacym sie z tym pozyskiwaniem probek, przechowywaniem ich i poddawaniem interpretacji
laboratoryjne;j.

Aby zaradzi¢ tej sytuacji, w ramach finansowanego przez UE projektu SOFT opracowano doktadne,
proste w uzyciu i niedrogie urzadzenie do badan przesiewowych w kierunku raka okreznicy. Metoda
SOFT polega na wizualnej detekcji bezobjawowego nowotworu okreznicy w procesie przetwarzania
zdjecia probki. Jej dodatkowym atutem jest to, Ze nie wymaga pobierania i przetwarzania probki katu
przez pacjenta, czasochtonnej i kosztownej przesylki oraz interpretacji laboratoryjnej. ,Naszym
celem byto opracowanie ratujacej zycie metody, ktéra nie bylaby ktopotliwa dla pacjentow
i gwarantowataby zgodnos¢ wynikéw”, wyjasnia koordynator projektu i dyrektor zarzadzajacy SOFT
Medical Ltd, pan Yaron Front.

Urzadzenie oparte na aparacie fotograficznym ze smartfonéw

Unikalne wtasciwosci krwi w odniesieniu do absorpcji Swiatta i odbijania go zostaty bardzo dobrze
udokumentowane w literaturze fachowej. ,Rozwigzanie projektu SOFT polega na detekcji i analizie
unikalnych sygnatur optycznych krwi utajonej (krwi w stolcu, ktora nie jest widoczna golym okiem),
w celu oceny ryzyka wystepowania raka okreznicy”, kontynuuje swoja wypowiedz Front.

Rozwiazanie opracowane w projekcie SOFT wykorzystuje sekwencje obrazéw na smartfonie zamiast
chemiczno-biologicznej analizy. Pozwala to wyeliminowac¢ btad ludzki powstajacy w trakcie
przetwarzania, przechowywania i dostarczania probek katu i zestawdéw analitycznych.
A najwazniejsze, ze eliminuje potrzebe przeprowadzenia analiz laboratoryjnych.

Wdrozenie do praktyki klinicznej

Badacze skonstruowali w petni funkcjonalny prototyp urzadzenia SOFT zawierajacy wszystkie czesci
sktadowe urzadzenia docelowego. Prototyp przetestowano na ludzkich probkach i wykazano wysoki


http://soft-screen.com/

poziom wykrywalnosci, potwierdzajac tym samym, ze metoda ta jest odpowiednia do badan
przesiewowych w kierunku raka okreznicy. Wdrozenie tego rozwigzania do praktyki klinicznej
niewatpliwie poprawi poziom personalnej opieki zdrowotnej w stosunku do rozwiazan stosowanych
obecnie.

W kolejnym etapie projektu nastapi przeksztalcenie prototypu w urzadzenie komercyjne, gotowe do
masowej produkcji, a takze przeprowadzenie badan klinicznych w celu pozyskania odpowiednich
pozwolen. Szczegolny nacisk potozono na rozwdj rozwiazania, ktére zostatoby zaaprobowane
w krajowych i lokalnych programach badan przesiewowych w kierunku nowotworu okreznicy we
wszystkich panstwach cztonkowskich.

Jak podkresla Front, ,aby opracowa¢ najnowoczesniejsze wyroby medyczne musimy skupic¢ sie na
ratowaniu zycia setek tysiecy pacjentow diagnozowanych z nowotworem okreznicy kazdego roku,
a takze pokona¢ przeszkody, pracujac nie baczac na zyski i kwestie finansowe”. Niewatpliwe
wsparcie z programu ,Horyzont 2020” pomogto zespotowi projektu SOFT osiagnac cel i stworzy¢
pierwszorzedna technologie dla bardziej precyzyjnego wykrywania raka okreznicy.

Po zakonczeniu mapowania dostepnosci rynku w kazdym z panstw cztonkowskich, naukowcy
z projektu SOFT stworzyli dla swojego urzadzenia do badan przesiewowych w kierunku nowotworu
okreznicy optymalna sciezke pozyskania akceptacji i udzialu w rynku. Pacjenci chetnie uczestniczyli
w testach, dzieki czemu Front jest przekonany, ze urzadzenie do badan przesiewowych opracowane
w projekcie SOFT znaczaco poprawi poziom wczesnej detekcji nowotworu i obnizy stopien
powodowanej przez niego $Smiertelnosci.
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zaspokajana

Ocenia dr hab. Piotr Dlugosz autor raportu ,Mtodziez w epoce kryzysow”.
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Mozliwe bedzie w 2026 roku.
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Sok z czarnego bzu ulatwia odchudzanie

Informuje pismo ,Nutrients”.
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