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Kazdy czlowiek ma indywidualna
anatomie mozgu. Réznice zaleza .
od gen6éw i zyciowych "=
doswiadczen, nawet tych

krotkotrwatych.

Jakis czas temu naukowcy z Uniwersytetu w Zurychu pokazali, Ze osobiste przezycia i otaczajace
czlowieka sSrodowisko wywieraja wplyw na anatomie mdzgu.

Jak wyjasniaja badacze, np. w mdzgach profesjonalnych muzykoéw, golfistéw czy szachistéw
pojawiaja sie unikalne cechy zwiazane z czesto powtarzanymi przez te osoby czynnosciami.

Okazuje sie tez jednak, ze nawet stosunkowo krétkotrwate doswiadczenia pozostawiaja slady. Na
przyktad unieruchomienie ramienia na dwa tygodnie moze spowodowac¢ zmniejszenie grubosci kory
modzgowej w rejonie, ktéry kontroluje ruch usztywnionej reki.

Idac za ciosem, badacze postawili sobie pytanie o to, czy ludzkie mdzgi réznia sie miedzy soba
podobnie jak odciski palcow i czy mozliwe byloby nawet rozpoznawanie na tej podstawie
poszczegolnych osob.

"PodejrzewaliSmy, ze majace wplyw na budowe moézgu doswiadczenia wspdtdzialaja z genami w taki
sposob, ze z biegiem lat u kazdego czlowieka rozwija sie zupeinie indywidualna anatomia mézgu" -
mowi kierujacy pracami prof. Lutz Jancke.

Swoja hipoteze sprawdzili poprzez obserwacje mézgéw prawie 200 zdrowych starszych oséb
z uzyciem magnetycznego rezonansu jadrowego.

Na uzyskanych obrazach przeanalizowali bagatela 450 anatomicznych struktur, w tym ogdlne
atrybuty moézgu, takie jak jego objetosé, grubosé kory czy objetosé istoty szarej i biatej.

Ludzkie mdzgi nie sa jednakowe - pokazata analiza. U kazdego z ochotnikdw badacze znalezli
indywidualne cechy. Byly one tak znaczace, ze nawet przy uwzglednieniu tylko ogélnych atrybutéw
mozliwa bytaby identyfikacja poszczegdlnych oséb az z 90 proc. doktadnoscia.

"W naszym badaniu zdolaliSmy potwierdzi¢, ze struktura mézgu rézni sie u poszczegdlnych ludzi" -
mowi prof. Jancke. "Czynniki genetyczne i niegenetyczne wyraznie wpltywaja nie tylko na
funkcjonowanie moézgu, ale takze na jego anatomie" - dodaje ekspert.

Oczywiscie do zastgpienia analizy odciskéw palcow badaniami mézgu w identyfikacji ludzi raczej
w niedalekiej przysziosci nie dojdzie, cho¢by ze wzgledu na koszty niezbednych procedur. To jednak
ogromny krok w badaniach nad tym narzadem. "Zaledwie 30 lat temu uwazaliSmy, ze w m6zgach
roznych oséb nie ma lub jest niewiele indywidualnych cech" - opowiada prof. Jancke.



Naukowiec zwraca uwage, ze odkrycie stato sie mozliwe dzieki postepowi w metodach obserwacji
mdzgu i technikach analizy uzyskiwanych w nich obrazéw.
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Targi IABS EPXO0 2025

Ruszyta rejestracja na najwazniejsze wydarzenie dla branzy laboratoryjne;j.
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Nanotechnologia w medycynie

Czyli nanoczastki jako nosniki lekow.
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Uwazaj na zimno

Przy takiej pogodzie tatwo o odmrozenia. Sprawdz jak reagowac.
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Indeks sytosci i gestosc¢ odzywcza

Klucze do zdrowego i smacznego odzywiania
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Potrzeba bezpieczenstwa mlodziezy nie jest
zaspokajana

Ocenia dr hab. Piotr Dlugosz autor raportu ,Mtodziez w epoce kryzysow”.
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Pierwsze wszczepienie bionicznej trzustki
czlowiekowi

Mozliwe bedzie w 2026 roku.
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Gleboki sen oczyszcza mozqg

Mocny sen w nocy pomaga oczysci¢ moézg z toksyn.
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Sok z czarnego bzu ulatwia odchudzanie

Informuje pismo , Nutrients”.
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