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Hamburgery sprzyjaja astmie

Spozywanie pokarmow typu fast food, a zwlaszcza hamburgerow sprzyja astmie i innym
chorobom alergicznym - informuje pismo , Respirology”.

Dr Gang Wang z West China Hospital przy Uniwersytecie Syczuanskim i jego wspoélpracownicy na
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podstawie przegladu i analizy wczesniej opublikowanych badan wskazali na zwigzek pomiedzy
spozyciem pokarmow typu fast food a zwiekszonym ryzykiem astmy i innych chorob o podtozu
alergicznym - kataru siennego, wyprysku (eczema) czy zapalenia spojowek.

Analiza obejmowata 16 badan. Jesli chodzi o rézne rodzaje fast foodéw, spozycie hamburgeréow byto
najbardziej zwigzane z chorobami alergicznymi w sposéb zalezny od dawki.

Autorzy zauwazaja, ze zla dieta moze przyczyni¢ sie do rozwoju astmy za posrednictwem wielu
mechanizmdéw. "Potrzebne sa jednak dodatkowe badania, aby potwierdzi¢ zwiazki obserwowane

w tej analizie, oraz zidentyfikowa¢ potencjalne zwiazki przyczynowo-skutkowe pomiedzy
spozywaniem fast food a chorobami alergicznymi" - powiedziat dr Gang Wang.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
http://laboratoria.net/aktualnosci/28561.html

K
24-09-2024

Migrena to choroba - mozna ja leczyc¢

Migrena to powazna choroba neurologiczna.
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Jezeli zranimy sie przy powodzi, uwaga na
tezec
Szczepionki powinny by¢ dostepne bezptatnie w placoéwkach.

]
24-09-2024

I. Przychocka pelnomocnikiem ds. jakosci
ksztalcenia na studiach

Bedzie wspdtpracowata na rzecz doskonalenia jakosci ksztatcenia.
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Bedzie kolejna edycja maratonu
programistow

Zgtoszenia do 7 pazdziernika.
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Przez dwa miesiace Ziemia bedzie miala dwa
ksiezyce
Od 29 wrzesnia do 25 listopada.
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Astma oskrzelowa popowodziowa
konsekwencja

Powiedzial PAP prof. Bolestaw Samolinski, alergolog.
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SpaceX planuje wystrzelenie 5 bezzalogowych
misji na Marsa

Ma sie to odby¢ w ciagu dwdch lat.

]
24-09-2024

Potrzebne sa globalne ustalenia odnosnie
mikroplastiku

Okazja do dziatania moze by¢ przygotowywany przez ONZ traktat.
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