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Rewolucja w diagnostyce infekcji

W Polsce co roku nawet dwa miliony oséb zapadaja na grype i infekcje grypopodobne. Co
czwartej niepotrzebnie podaje sie antybiotyk, bo choroba spowodowana jest wirusem,
a nie bakteriami. Urzadzenie opracowane przez polski start-up pozwala szybko i precyzyjnie
okresli¢, jakiego pochodzenia jest infekcja u danego pacjenta, a poprawne rozpoznanie
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przyczyn zakazenia pozwala na skuteczna terapie. Polaczeniu prostego w obsltudze
urzadzenia z bezplatna aplikacja na urzadzenia mobilne moze zrewolucjonizowac
diagnostyke takze innych chorob.

- Obecnie, kiedy wystqgpi infekcja gornych drég oddechowych, lekarze nie przeprowadzajq bardzo
wyspecjalizowanych badan, tylko zwykle podajg antybiotyk. W momencie kiedy wirus grypy jest
przyczynq infekcji, podanie antybiotyku mija sie z celem, tworzy sie antybiotykoodpornos¢. Dlatego
zaplanowalismy wprowadzenie testu poczynajqc od grypy, ale nie tylko, bo w infekcjach gérnych
drég oddechowych zdarzajq sie takze tzw. koinfekcje, jednoczesna infekcja bakteriami, i wirusami -
podkresla w rozmowie z agencja informacyjna Newseria Innowacje Krzysztof Urbanski, technolog
z SensDX.

Polski start-up chce rozwigzac¢ problem niedostatkéw w diagnostyce choréb. W Polsce na infekcje
grypopodobne zapada co roku kilka mln oséb (dane GIS). Szacuje sie, ze ok. 0,5 mIn dostaje
antybiotyk, cho¢ jest on catkowicie zbedny, a moze zaszkodzi¢ - ostabia odpornos¢, zwieksza
podatnos$¢ na inne choroby. Urzadzenie SensDX pozwala na szybka i precyzyjna diagnostyke, gdy
tylko pojawiaja sie pierwsze objawy infekcji. Badanie mozna wykonaé samodzielnie przy uzyciu
elektronicznego czujnika.

- Taki test trwa kilka minut, polega na pobraniu wymazu z policzka, rozpuszczeniu go w specjalnym
buforze, ktory przygotowuje ten test do dalszej diagnostyki, nakrapiamy na elektrode prdbke,
czekamy kilka minut i na telefonie komdrkowym dostajemy wynik, Ze jest podejrzenie czy wysokie
prawdopodobienistwo pojawienia sie pewnego patogenu - ttumaczy Krzysztof Urbanski.

Urzadzenie wskazuje rodzaj infekcji, podaje tez czy mamy do czynienia z grypa i jakiego typu - A, czy
B. Co istotne, w wiekszosci choréb za zakazenie odpowiedzialny jest wiecej niz jeden patogen.
Poprawne rozpoznanie przyczyn infekcji pozwala na precyzyjna terapie, to zas pozwala ograniczy¢
stosowanie antybiotykéw, podawanych nie tylko przy podejrzeniu grypy, ale tez np. anginy.
Wiekszos¢ lekarzy diagnozuje angine bakteryjna i leczy pacjenta za pomoca antybiotykow.
Tymczasem tylko niewielki odsetek chorych przechodzi angine bakteryjna, a nawet 70 proc. -
wirusowa.

- Jezeli mamy tego typu test w domu, nie musimy udawac sie do przychodni, nie zastgpi to peinej
diagnostyki lekarskiej, ale sq to juz jakies informacje, ktore elektronicznie mogq by¢ wystane do
lekarza, ktory podejmuje decyzje co z danym pacjentem robi¢. W skrécie chodzi o to, Zzeby
przychodnie unikaty pojawiania sie duzej liczby chorych w czasie masowych infekcji, bo to
przyczynia sie do jeszcze wiekszego powiekszania ich zasiegu - przekonuje ekspert.

Na rynku pojawia sie coraz wiecej testow, ktore pozwalaja rozpozna¢ przyczyne infekcji.
Amerykanscy naukowcy opracowali np. zestaw diagnostyczny, gdzie po poswieceniu na pobrana od
pacjenta probke latarka lub wskaznikiem laserowym, wirus zaczyna emitowac czerwone swiatlo.
Takze lekarze dysponuja testami, ktére w gabinecie pozwalaja szybko rozpozna¢ infekcje.

- Testy, ktére my oferujemy rozniq sie tym, Ze sq przede wszystkim skuteczniejsze, ale tez sq testami
elektronicznymi, czyli informacje sq dostarczane od razu w formie zdigitalizowanej. To otwiera
catkiem nowe mozliwosci, np. pozwala wykrywac rozszerzanie sie epidemii, to informacja dla lekarzy,
centrow kryzysowych - twierdzi Krzysztof Urbanski.

Prototyp urzadzenia juz jest gotowy, przechodzi wtasnie certyfikacje medyczna. Ma kosztowac ok.
300 zt, wymienne wktady od kilkunastu do kilkudziesieciu ztotych. Do sprzedazy moze trafi¢ juz
niedtugo.



Zrédto: www.newseria.pl
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Migrena to choroba - mozna ja leczyc¢

Migrena to powazna choroba neurologiczna.
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Jezeli zranimy sie przy powodzi, uwaga na
tezec
Szczepionki powinny by¢ dostepne bezplatnie w placéwkach.
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I. Przychocka pelnomocnikiem ds. jakosci
ksztalcenia na studiach

Bedzie wspdtpracowata na rzecz doskonalenia jakosci ksztalcenia.
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Bedzie kolejna edycja maratonu
programistow

Zgtoszenia do 7 pazdziernika.
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Przez dwa miesiace Ziemia bedzie miala dwa
ksiezyce
0Od 29 wrzesnia do 25 listopada.
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Astma oskrzelowa popowodziowa
konsekwencja

Powiedzial PAP prof. Bolestaw Samolinski, alergolog.
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SpaceX planuje wystrzelenie 5 bezzalogowych
misji na Marsa

Ma sie to odby¢ w ciggu dwdch lat.
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Potrzebne sa globalne ustalenia odnosnie
mikroplastiku

Okazja do dziatania moze by¢ przygotowywany przez ONZ traktat.
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