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Palacy mezczyzna szkodzi swoim przysziym
dzieciom i wnukom

Wystawienie mezczyzny na dzialanie nikotyny moze powodowac¢ deficyty poznawcze u jego
dzieci i wnukéw, wynika z badan przeprowadzonych na Florida State University.
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Zaobhserwowane zjawisko nie ma nic wspolnego z tym, ze dzieci czy wnuki staja sie biernymi
palaczami czy same sa wystawione na dzialanie nikotyny, ktora pali ojciec i dziadek.
Najprawdopodobniej mamy tutaj do czynienia z epigenetycznymi zmianami w kluczowych
genach spermy.

Nie od dzisiaj wiadomo, Ze jesli matka zostaje wystawiona na dziatanie nikotyny, to jej potomstwo
i kolejne pokolenia sa bardziej narazone na takie zaburzenia jak ADHD. Jednak znacznie mniej
wiadomo o potencjalnym wptywie nikotyny uzywanej przez ojca na jego potomstwo.

Zespo6l naukowcéw z Florydy podawal samcom myszy niskie dawki nikotyny w wodzie. Srodek
podawano tylko w tym okresie zycia, w ktorym samce produkowaly sperme. Nastepnie tagczono
samcow z samicami i nigdy wiecej nie wystawiano ich na dziatanie nikotyny.

Zaobserwowano, ze o ile zachowanie myszy, ktére zazywaly nikotyne, nie ulegto zmianie, to ich
potomstwo, obojga ptci, wykazywato nadaktywnosé, deficyt uwagi i brak elastycznosci poznawczej.
Gdy nastepnie samice (ale nie samce), ktérych ojcowie otrzymywali nikotyne, byty kojarzone
z samcami, ktorzy nigdy z nikotyna nie mieli do czynienia, to ich meskie potomstwo nadal
wykazywato niewielki, ale wciaz znaczacy, brak elastycznosci poznawczej.

Analiza plemnikéw samcow zazywajacych nikotyne wykazata, ze modyfikacji ulegly u nich promotory
wielu gendéw, w tym genu dopaminy D2, ktéry jest niezwykle istotny dla rozwoju moézgu i zdolnosci
do uczenia sie.

Nasze badania pokazujq, Ze potrzebujemy wiecej badani nad wptywem palenia przez ojcéw na
zdrowie ich dzieci, méwi Pradeep Bhide, cztonek zespotu naukowego.
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Targi IABS EPXO0 2025

Ruszyla rejestracja na najwazniejsze wydarzenie dla branzy laboratoryjne;j.
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Nanotechnologia w medycynie

Czyli nanoczastki jako nosniki lekow.
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Uwazaj na zimno

Przy takiej pogodzie tatwo o odmrozenia. Sprawdz jak reagowac.
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Indeks sytosci i gestosc¢ odzywcza

Klucze do zdrowego i smacznego odzywiania
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Potrzeba bezpieczenstwa mlodziezy nie jest
zaspokajana

Ocenia dr hab. Piotr Dlugosz autor raportu ,Mtodziez w epoce kryzysow”.
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Pierwsze wszczepienie bionicznej trzustki
czlowiekowi

Mozliwe bedzie w 2026 roku.
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Gleboki sen oczyszcza mozqg

Mocny sen w nocy pomaga oczysci¢ mézg z toksyn.
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Sok z czarnego bzu ulatwia odchudzanie

Informuje pismo ,Nutrients”.
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