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Wynalazek z PW pomoze odbudowac kosci

Mala, lekka gabeczka stworzona na Politechnice Warszawskiej wyglada niepozornie, ale
odgrywa wielka role: jest "rusztowaniem" pomagajacym w odbudowie kosci. Latwiej tez
bedzie ja wykorzystac¢ na sali operacyjnej niz inne substytuty kosci - zapewniaja jej tworcy,
naukowcy z PW,
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Czyms powszechnym w medycynie sa dzisiaj tzw. substytuty kosci, czyli implanty pomagajace
w powrocie do pelnej sprawnosci osobom, u ktorych z jakiegos powodu brakuje czesci tkanki kostne;j.
Stosuje sie je w przypadkach uszkodzen, ktére samodzielnie sie nie naprawia. Lekarze musza
wowczas sktoni¢ organizm do samoistnego odbudowania kosci - wtasnie poprzez umieszczenie
w tkance specjalnego implantu.

Najwieksza liczba prac naukowych dotyczy implantéw drukowanych w drukarkach 3D. Ich zaleta jest
otrzymanie dowolnego, dopasowanego ksztattu do konkretnego ubytku widocznego w obrazie RTG.
Jednak drukowanie 3D zajmuje kilka godzin, zatem nie ma mozliwosci dopasowania rozmiaru
implantu w warunkach sali operacyjnej. Dlatego taki implant musi by¢ przygotowany przed
przystapieniem do operacji. Najlepiej, gdyby implant mozna bylo dopasowac do ksztattu ubytku
w czasie zabiegu. Rozwiazania tych probleméw pojeli sie naukowcy z Wydziatu Chemicznego
Politechniki Warszawskiej.

Wynik ich pracy wyglada dos¢ niepozornie - to niewielka owalna pianka o objetosci okoto 10
centymetréw szesciennych, wazaca ponizej jednego grama. "O lekkosci tego materiatu decyduje jego
porowatos¢ - w materiale znajduje sie bardzo duzo pustych, wzajemnie potaczonych kanalikéw" -
ttumaczy w rozmowie z PAP Monika Budnicka, doktorantka PW i gléwna twdérczyni implantu.
"Kanaliki te sa bardzo wazne, poniewaz nasz material ma stuzy¢ jako +rusztowanie+ dla komdrek
odbudowujacej sie kosci. Komérki te musza sie wiec po pierwsze zmiesci¢ w nim, a po drugie -
musimy uwzgledni¢ w nim ujscie dla produktéw przemiany materii komdrek" - mowi.

W przeciwienstwie do sztywnych implantéw drukowanych w 3D, material opracowany w Politechnice
Warszawskiej jest elastyczny. Mozna go tez nasaczaé¢ woda - a wiec takze réznego rodzaju
sktadnikami biologicznymi. Opracowany implant wykonany jest z tego samego materiatu uzywanego
do drukowania 3D, natomiast ze wzgledu na zastosowana metode wytwarzania posiada zupetnie
odmienne cechy. "Materiat zrobiony jest z polimeru na bazie kwasu mlekowego, ktéry naturalnie
wystepuje w naszym organizmie. Implant po pewnym czasie powinien sie w tym organizmie roztozyc"
- thumaczy dr Agnieszka Gadomska-Gajadhur z Wydziatu Chemicznego PW.
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Obrazek catego implantu. Fot. Monika Budnicka

Implant powinien tez by¢ znacznie tatwiejszy do wykorzystania na sali operacyjnej. "Implant jest
stosunkowo elastyczny, dlatego mozna go przycia¢ na miejscu operacji - nie jest to mozliwe
w przypadku implantéw 3D" - zwraca uwage Monika Budnicka.

"Ortopeda otwiera sterylny implant i zaczyna operowac. Jesli ma wiekszy ubytek, to wktada wieksza
czesc¢. Jesli mniejszy, to docina go do ksztattu, decyduje o rozmiarze implantu w trakcie operacji" -
opisuje dr Gadomska-Gajadhur. Dodaje przy tym, ze implant mozna tez wprowadzac technika
endoskopowa, czyli poprzez niewielkie naciecia.

Pomyst na nowy materiat wziat sie z zabiegu rekonstrukcji wiezadta krzyzowego przedniego
w kolanie - chemikom z PW podsunat go ortopeda prof. Krzysztof Ficek. "W trakcie rekonstrukcji
wiezadla krzyzowego nawierca sie kanaly kostne - czyli uszkadza kos¢ - tak, aby mie¢ o co zaczepic
to nowe, wprowadzane do organizmu wiezadlto. Te kanaly kostne zazwyczaj wypetnia sie +mozaika
tkankowa+, zlepkiem tkanek pobieranych najczesciej od kilku zmarltych oséb" - ttumaczy dr
Gadomska-Gajadhur.

Pobieranie materiatu od innych oséb niesie ze soba pewne problemy. Material ten nie zawsze jest



najlepszej jakosci - wsréd dawcéw moze np. znajdowaé sie starsza osoba, ktdérej kosci nie byly juz
w dobrym stanie. Stworzony przez warszawskich chemikow substytut kosci tej wady nie ma. Wrecz
przeciwnie - moze byé spersonalizowany.

"Oznacza to, ze mozemy pobra¢ komorki od pacjenta, ktéremu chcemy go wszczepié¢, wyekstrahowac
komorki macierzyste, np. z jego komoérek ttuszczowych, nanies¢ na ten implant i przeszczepi¢ do
kanaldéw kostnych - tak, zeby jego kos¢ szybciej sie odbudowata, odbudowywana tkanka byla lepiej
zakotwiczona, a pacjent szybciej wrécit do zdrowia" - méwi dr Gadomska-Gajadhur.

Wynalazek pomyslnie przeszedl przez faze badan w laboratorium. Aby jednak myslec
o wprowadzeniu go na rynek, musi on by¢ badany dalej - do tego jednak potrzebne sa wieksze
fundusze. "Zainteresowanie pomystem wyrazaja zagraniczne firmy - cho¢ my oczywiscie najchetniej

chcialybysmy pozyskac¢ jako inwestora polska firme, poniewaz jest to polski wynalazek" - dodaja
badaczki.

Zrédlo: pap.pl
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Migrena to choroba - mozna ja leczyc¢

Migrena to powazna choroba neurologiczna.
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Jezeli zranimy sie przy powodzi, uwaga na
tezec
Szczepionki powinny by¢ dostepne bezplatnie w placéwkach.
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I. Przychocka pelnomocnikiem ds. jakosci
ksztalcenia na studiach

Bedzie wspdtpracowata na rzecz doskonalenia jakosci ksztalcenia.
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Bedzie kolejna edycja maratonu
programistow

Zgtoszenia do 7 pazdziernika.
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Przez dwa miesiace Ziemia bedzie miala dwa
ksiezyce

0Od 29 wrzesnia do 25 listopada.
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Astma oskrzelowa popowodziowa
konsekwencja

Powiedzial PAP prof. Bolestaw Samolinski, alergolog.
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SpaceX planuje wystrzelenie 5 bezzalogowych
misji na Marsa

Ma sie to odby¢ w ciggu dwdch lat.
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Potrzebne sa globalne ustalenia odnosnie
mikroplastiku

Okazja do dziatania moze by¢ przygotowywany przez ONZ traktat.
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