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Pierwszy dzien wiosny

W srode 20 marca o godz. 22:58 rozpocznie sie astronomiczna wiosna, ktora potrwa do 21
czerwca. Od tej pory dni beda coraz dluzsze od nocy. Na wiosennym niebie mozna dostrzec

ciekawe zjawiska astronomiczne, m.in. planety i widowiskowe zblizenia Ksiezyca do jasnych
planet i gwiazd.
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Réwnonoc wiosenna (lub jesienna) przypada na moment przejscia Stonca przez jeden z punktow
przeciecia ekliptyki i réwnika niebieskiego. Ekliptyka to okrag na sferze niebieskiej, po ktérym
pozornie porusza sie Stonce w ciggu roku. Z kolei réwnik niebieski mozna sobie wyobrazié jako
odpowiednik réwnika ziemskiego. Przejscie Stonca przez jeden z punktow przeciecia ekliptyki
i rownika niebieskiego to moment réwnonocy: wiosennej lub jesienne;j.

Jeden z dwoch punktéw, w ktérych przecinaja sie ze soba ekliptyka i rownik niebieski, nazywany jest
punktem Barana. Wlasnie on ma zwiazek z rozpoczeciem astronomicznej wiosny na potkuli péinocne;.

Astronomowie zaznaczaja, ze punkt Barana wcale nie znajduje sie w gwiazdozbiorze Barana.
Owszem, byl na jego obszarze ponad dwa tysiace lat temu. Jednak - na skutek precesji osi obrotu
Ziemi - punkt ten stale sie przesuwa po sferze niebieskiej. Aktualnie punkt Barana jest
w gwiazdozbiorze Ryb, za niecate 600 lat znajdzie sie w konstelacji Wodnika.

Milo$nikéw nieba w okresie wiosennym czekaja obserwacje gwiazdozbioréow - szczegdlnie Lwa,
Panny i Wolarza. Kazdy z nich zawiera jasna gwiazde, ktore razem tworza tzw. Trojkat Wiosenny.
Nazwy gwiazd w kolejnosci wspomnianych gwiazdozbioréw to Regulus (inna nazwa: Serce Lwa),
Spica (Spika, znana tez jako Klos) i Arktur. Z kolei na poczatku wiosny wieczorem na niebie widac
Oriona oraz gwiazde Syriusz - najjasniejsza na nocnym niebie.

W trakcie tegorocznej wiosny beda dos¢ dobre warunki do obserwacji planet. Przez caly ten czas na
wieczornym niebie widoczny bedzie Mars, zachodzacy przed poéinoca. (Dopiero w maju zacznie
zachodzi¢ wczesniej).

Coraz lepiej widoczny bedzie Jowisz - najwieksza planeta Uktadu Stonecznego. Poczatkowo na
nocnym niebie bedzie on jedynie w drugiej czesci nocy, ale od maja zacznie wschodzi¢ przed poinoca,
by w koncu wiosny pojawia¢ sie rowno z zachodem Stonca. Podobna sytuacja dotyczy planety znanej
ze swoich pierscieni - Saturna.

Merkury przez wiekszos¢ wiosny bedzie widoczny przed wschodem Stonca. Nie jest to jednak
najlepszy czas do jego obserwacji. Za to pod koniec wiosny, w czerwcu, zainteresowani nie powinni
mie¢ problemu z jego odszukaniem na niebie juz po zachodzie Stonica.

Najjasniejsza z planet nocnego nieba jest Wenus, ktéra przez cata wiosne bedzie widoczna jako tzw.
Gwiazda Poranna.

Sposréd planet, do ktérych dostrzezenia potrzebna jest lornetka lub teleskop, Uran zachodzi na
poczatku wiosny w godzinach wieczornych, Neptun za$ wschodzi nad ranem. Jego wschdd bedzie
nastepowal w polowie czerwca juz okoto péiocy.

Wiosna mitosnikow nieba czeka kilka ciekawych koniunkcji Ksiezyca z planetami. Szczegdlnie bliskie
beda koniunkcje z Saturnem: 1 marca w odlegtosci 18,8 minuty tuku, 29 marca bedzie to 3,2 minuty
tuku, a 25 kwietnia 22,4 minuty tuku. Z kolei z Jowiszem naturalny satelita Ziemi spotka sie w nocy
z 26 na 27 marca (1,9 stopnia) i 23 kwietnia (1,75 stopnia). Natomiast 9 kwietnia Ksiezyc znajdzie
sie blisko Marsa oraz jasnej gwiazdy Aldebaran. W maju (2 maja) nastapi koniunkcja z Wenus
(odlegtosc 4 stopnie), ale tez z Marsem, Jowiszem i Saturnem. Podobnie bedzie w czerwcu.

Na poczatku wiosny, do 6 kwietnia, wieczorami widoczne beda przeloty stacji kosmicznej ISS. Potem
nastapi miesiac przerwy w jej widocznosci nad Polska. Ponownie mozna ja bedzie oglada¢ od maja,
ale w duzo poézniejszych godzinach.

Tabelaryczne zestawienia oraz wykresy i mapy dla wielu astronomicznych zjawisk na niebie
wiosennym (i przez cala reszte roku) mozna znalezé w "Almanachu astronomicznym na rok 2019",



wydanym przez Polskie Towarzystwo Astronomiczne. Jest on dostepny nieodptatne w internecie
w formie pliku PDF (https://www.urania.edu.pl/almanach) oraz w serwisie Google Play (dla telefonéw
komorkowych z systemem Android).

Do zwizualizowania obrazu nieba w konkretnym momencie przydatne sa programy komputerowe
i aplikacje mobilne typu planetarium. Wsréd amatorow astronomii bardzo popularne jest na przyktad
darmowe Stellarium.

Z bardziej tradycyjnych metod pomocy nawigacji po niebie przydatna jest obrotowa mapa, ktéra
pozwala ustawi¢ wyglad nieba na dany dzien i dana godzine. Pokazuje ona rowniez najjasniejsze
gwiazdy i rozmieszczenie gwiazdozbioréw. Czasem zartobliwie gadzet ten bywa obecnie nazywany
».analogowym Stellarium”. Mapki nieba znajdziemy w planetariach, w sklepach ze sprzetem
astronomicznym (réwniez internetowych) lub na astronomicznych piknikach i festiwalach nauki.

Amatorom Sledzenia przelotow Miedzynarodowej Stacji Kosmicznej (ISS) oraz innych satelitow
przydadza sie wyspecjalizowane witryny internetowe i aplikacje mobilne, prezentujace przeloty
réznych satelitow w ujeciu tabelarycznym, na wykresach albo w formie powiadomien. Mozna
skorzysta¢ np. z serwisu Heavens Above (https://www.heavens-above.com/) lub jego mobilnego
odpowiednika.

Osoby pragnace zobaczy¢ zorze polarng powinny z kolei sledzi¢ witryny internetowe dotyczacej
pogody kosmicznej (przyktadowo https://www.swpc.noaa.gov/ lub http://www.spaceweather.com/)
albo zainstalowac jedna z aplikacji sygnalizujacych mozliwos¢ pojawienia sie zorzy polarnej na tyle
silnej, aby dotarta w rejony Polski (takie aplikacje maja zazwyczaj w nazwie stowo ,aurora”).

Zrédlo: pap.pl
http://laboratoria.net/aktualnosci/28950.html
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Migrena to choroba - mozna ja leczyc

Migrena to powazna choroba neurologiczna.
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Jezeli zranimy sie przy powodzi, uwaga na
tezec

Szczepionki powinny by¢ dostepne bezptatnie w placowkach.

]
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I. Przychocka pelnomocnikiem ds. jakosci
ksztalcenia na studiach

Bedzie wspdtpracowata na rzecz doskonalenia jakosci ksztatcenia.
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Bedzie kolejna edycja maratonu
programistow

Zgtoszenia do 7 pazdziernika.
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Przez dwa miesiace Ziemia bedzie miala dwa
ksiezyce

0Od 29 wrzesnia do 25 listopada.
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Astma oskrzelowa popowodziowa
konsekwencja

Powiedzial PAP prof. Bolestaw Samolinski, alergolog.
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SpaceX planuje wystrzelenie 5 bezzalogowych
misji na Marsa
Ma sie to odby¢ w ciggu dwdch lat.
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Potrzebne sa globalne ustalenia odnosnie
mikroplastiku
Okazja do dziatania moze by¢ przygotowywany przez ONZ traktat.
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