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Polacy szukaja metody dostarczania lekow
wprost do mozgu

Kontrolowane dostarczanie lekow bezposrednio do moézgu? Naukowcy pracuja nad
nanostrukturami, ktore pokonaja bariere srodblonkowa chroniaca mézg. W przyszlosci
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moglyby dostarcza¢ do mézgu leki, pozwalajace zwalcza¢ m.in. chorobe Alzheimera czy
Parkinsona.

Naukowcy zmierza sie z problemem kontrolowanego dostarczania lekéw wprost do mdzgu.
Umiejetnos¢ ta mogtaby sie przyczyni¢ do skutecznego leczenia choréb neurodegeneracyjnych, np.
choroby Alzheimera czy Parkinsona. Leczenie uniemozliwia jednak naturalna przeszkoda - bariera
srédblonkowa, chronigca naczynia krwionosne, tkanki i mézg przed drobnoustrojami i substancjami
toksycznymi, traktujaca wszelkie substancje jako niepozadane. Aby przeniknac przez te bariere,
naukowcy chca wykorzysta¢ nanoczastki: dendrymery, dendrony czy nanoczastki ztota, ktore
mogtyby dostarczac¢ leki do mézgu.

Nad rozwigzaniem tego problemu bedzie pracowat miedzynarodowy zespdt naukowcoéw z Lotwy,
Hiszpanii i Polski. Caly projekt pt. ,NanoTENDO: Transfer nanoczastek przez bariere
srodbtonkowa”, ktory otrzymat dofinansowanie w konkursie sieci M- ERA.NET, koordynowany jest
przez kierownik Katedry Biofizyki Ogdlnej z Uniwersytetu Lodzkiego, prof. Marie Bryszewska.

»~Nasz projekt dotyczy zbadania mozliwosci zastosowania nanoczastek do przenoszenia pewnych
substancji leczniczych przez bariere srodbtonka, ktéra jest wazna czescia bariery krew-mozg,
chroniacej nasz najwazniejszy organ. Problem polega na tym, ze cho¢ dobrze, ze istnieje taka
ochrona - to powoduje ona duze trudnosci w dostarczaniu lekow, bowiem kazda substancja, ktéra
chce sie dostarczy¢ do mozgu, jest traktowana jak intruz” - wyjasnita w rozmowie z PAP prof.
Bryszewska.

Celem naukowcow jest znalezienie i opisanie nanostruktur, ktére beda potrafity przenika¢ przez
bariere srédbtonkowa (a tym samym - przez bariere krew-mdzg) i przenosi¢ na tej drodze leki.

W badaniach wykorzystane zostana trzy typy nanoczastek. Jedne z nich to dendrymery - polimery
posiadajace strukture przypominajaca korone drzewa, do ktérych mozna przylaczac leki lub krotkie
kwasy nukleinowe coraz czesciej wykorzystywane w terapii. Drugie, dendrony, to fragmenty
dendrymeréw przytaczane do ich czasteczki rdzeniowej w trakcie syntezy. Z kolei nanoczastki ztota
same w sobie wykazuja dziatanie przeciwbakteryjne.

Nanoczastki do badan dostarcza hiszpanscy eksperci z Uniwersytetu w Alcala, ktorzy specjalizuja sie
w syntezie m.in. dendrymeréw karbokrzemowych. Zadaniem zespotu polskiego bedzie zbadanie
mozliwos$ci transportu dostarczonych nanoczastek (i ich kompleksow z lekami) przez modelowa
bariere srodbtonkowa.

»,Nasze badania beda polegaty na charakterystyce biofizycznej tych struktur: zbadamy, jakie cechy
posiadajg, ktére z nich sa najmniej toksyczne oraz przylaczaja do siebie leki i kréotkie kwasy
nukleinowe. Zbadamy takze, czy tworza w miare stabilne kompleksy z lekami i czy beda przenikac
przez komorki srédbtonka”- wyjasnita kierownik polskiego zespotu badaczy.

»~Mamy tez zamiar modelowac¢ i bada¢ stany patologiczne komoérek srédbtonka, ktore poddawane
beda np. stresowi oksydacyjnemu, wystepujacemu w wielu chorobach. Bedziemy obserwowac, czy
patologia tej struktury zmodyfikuje transport przez btone srédbtonkowa” - dodata prof. Bryszewska.

W ramach badan in vitro (czyli poza organizmem) naukowcy sprawdza, czy nanostruktury sa
nietoksyczne, czy sa w stanie utworzy¢ kompleks z lekiem i przechodzac przez bariere srodbtonka -
dostarczy¢ go do mozgu. Pdzniej konieczne beda badania na zwierzetach (in vivo). Przeprowadza je
dwa zespoty totewskich naukowcow z Uniwersytetu oraz Instytutu Badan Biomedycznych w Rydze.



»,Beda je podawaé myszom - przy czym réwniez myszom, u ktérych beda wywolywane w sposdb
eksperymentalny choroby, np. Alzheimera czy Parkinsona. W ten sposob sprawdza, czy na poziomie
zywego organizmu efekt bedzie zblizony do tego, ktéry my opiszemy” - zapowiada t6dzka badaczka.

Naukowcy licza na to, ze jezeli badania zakoncza sie sukcesem, przyblizy sie jedna z mozliwosci
leczenia chordb neurodegeneracyjnych. Mimo wielu préb podejmowanych przez badaczy na catym
Swiecie, wciaz mocno opieraja sie one wszelkim probom leczenia.

Tak opracowane kompleksy nanoczastek z lekami moglyby by¢ stosowane takze we wszelkich
chorobach, w ktoérych dochodzi do uszkodzenia bariery srédbtonka, czyli np. w udarach
niedokrwiennych. ,Opracowane przez nasz rozwigzania mogtyby by¢ wtedy stosowane na bardziej
ogolnym poziomie, a nie tylko wycelowane w jedna chorobe” - podsumowata prof. Maria Bryszewska.

Polski zespdt naukowcow otrzymat 151 tys. euro dofinansowania z NCN, a caly projekt - ponad 600
tys. euro. Badania maja sie zakonczy¢ w 2022 roku.
Zrédlo: pap.pl
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