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Lek na cukrzyce zmniejsza zaburzenia lekowe
u myszy

Metformina, stosowana w leczeniu cukrzycy, redukuje zaburzenia lekowe u myszy poprzez
zwiekszenie dostepnosci serotoniny w mozgu - wykazaly badania opublikowane na tamach
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pisma "JNeurosci".

U samcoéw myszy karmionych pozywieniem o wysokiej zawartosci ttuszczu metformina zmniejszata
poziom aminokwasdéw rozgalezionych (BCAA) zaburzajacych przedostawanie sie do moézgu
tryptofanu, ktéry nastepnie przeksztalcany jest w serotonine. Przektadalo sie to na zmniejszenie u

gryzoni czestotliwosci zachowan swiadczacych o zaburzeniach lekowych.

Przeciwdepresyjnemu dziataniu towarzyszyta poprawa neurotransmisji w hipokampie, tj. strukturze

mdzgu odpowiedzialnej za pamiec i uczenie sie.

Osoby z cukrzyca sa bardziej narazone na zaburzenia nastroju, w tym depresje. Cho¢ mechanizm
stanowiacy przyczyne zaleznosci pomiedzy insulinoopornoscia a depresja i zaburzeniami lekowymi
nie zostat jeszcze poznany, zdaniem autoréow kluczowa moze by¢ regulacja poziomu serotoniny.

Wryniki tych badan oznaczaja konsekwencje dla leczenia pacjentéw cierpiacych jednoczesnie na
cukrzyce i zaburzenia nastroju - komentuja badacze w artykule

10.1523/JNEUROSCI.2904-18.2019).

Zrédto: pap.pl
http://laboratoria.net/aktualnosci/29047.html
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Targi IABS EPXO0 2025

Ruszyla rejestracja na najwazniejsze wydarzenie dla branzy laboratoryjne;j.
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Nanotechnologia w medycynie

Czyli nanoczastki jako nosniki lekow.
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Uwazaj na zimno

Przy takiej pogodzie tatwo o odmrozenia. Sprawdz jak reagowac.
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Indeks sytosci i gestos¢ odzywcza

Klucze do zdrowego i smacznego odzywiania
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Potrzeba bezpieczenstwa mlodziezy nie jest
zaspokajana

Ocenia dr hab. Piotr Dlugosz autor raportu ,Mtodziez w epoce kryzysow”.
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Pierwsze wszczepienie bionicznej trzustki
czlowiekowi

Mozliwe bedzie w 2026 roku.
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Gleboki sen oczyszcza mozqg

Mocny sen w nocy pomaga oczysci¢ mézg z toksyn.
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Sok z czarnego bzu ulatwia odchudzanie

Informuje pismo , Nutrients”.
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