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Stona dieta hamuje wzrost nowotworow

Stona dieta, w normalnych okolicznosciach szkodliwa dla zdrowia, w przypadku mysich
modeli choroby nowotworowej hamuje wzrost guzow, poniewaz pobudza aktywnos¢ ukladu
odpornosciowego - informuje pismo ,Frontiers in Immunology”.
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Wysokie spozycie soli jest znanym czynnikiem ryzyka nadci$nienia i choréb ukladu krazenia.
Niedawne badania wykazaty rowniez, ze zbyt duza ilos¢ soli w diecie moze zwiekszy¢ agresywnos¢
komérek odpornosciowych, co sprzyja chorobom autoimmunologicznym.

Chociaz jednak pracujacy na wysokich obrotach uktad odpornosciowy zdrowemu organizmowi czyni
wiecej szkody niz pozytku, w przypadku choroby nowotworowej moze sobie znalez¢ pozyteczne
zajecie.

Jak sugeruja laboratoryjne badania na mysich modelach przeprowadzone przez miedzynarodowy
zespot pod kierownictwem prof. Markusa Kleinewietfelda z VIB (Flandryjski Instytut Biotechnologii),
wysokie spozycie soli hamuje wzrost guzéw. Efekt wydaje sie byé spowodowany zmiana
funkcjonowania komorek supresyjnych pochodzacych z linii mieloidalnej (MDSC), ktére odgrywaja
kluczowa role w zwalczaniu nowotworu. MDSC hamuja dziatanie innych komoérek odpornosciowych,
ale w stonym srodowisku ich hamujace dzialanie stabnie, a inne rodzaje komdrek atakuja nowotwoér
bardziej energicznie. Podobny wptyw stonego srodowiska na MDSC zaobserwowano rowniez
w przypadku hodowli ludzkich komoérek nowotworowych.

Zdaniem autoréw dalsze badania moga sie przyczyni¢ do poprawy wynikow leczenia choroéb
nowotworowych w prosty i bardzo tani sposéb. Najpierw jednak trzeba w pei zrozumie¢ ten efekt
oraz szczeg6lowe mechanizmy molekularne. Wiadomo bowiem, ze wysokie spozycie soli sprzyja na
przyktad rozwojowi raka zotadka.

Zrédto: pap.pl
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Migrena to choroba - mozna ja leczyc¢

Migrena to powazna choroba neurologiczna.
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Jezeli zranimy sie przy powodzi, uwaga na
tezec
Szczepionki powinny by¢ dostepne bezptatnie w placowkach.
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I. Przychocka pelnomocnikiem ds. jakosci
ksztalcenia na studiach

Bedzie wspdtpracowata na rzecz doskonalenia jakosci ksztalcenia.
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Bedzie kolejna edycja maratonu
programistow

Zgtoszenia do 7 pazdziernika.
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Przez dwa miesiace Ziemia bedzie miala dwa
ksiezyce
0Od 29 wrzesnia do 25 listopada.

]
24-09-2024

Astma oskrzelowa popowodziowa
konsekwencja

Powiedzial PAP prof. Bolestaw Samolinski, alergolog.
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SpaceX planuje wystrzelenie 5 bezzalogowych
misji na Marsa
Ma sie to odby¢ w ciagu dwdch lat.

K
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Potrzebne sa globalne ustalenia odnosnie
mikroplastiku

Okazja do dzialania moze by¢ przygotowywany przez ONZ traktat.
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