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Cukrzyca nawet czterokrotnie zwieksza
ryzyko poronienia

Cukrzyca u kobiet w ciazy az 3-4-krotnie zwieksza ryzyko poronienia i urodzenia martwego
dziecka - ostrzegaja badacze z University of Glasgow na lamach pisma ,Diabetologia”.
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Dodaja, ze zagrozenie to zmniejsza lepsza kontrola poziomu glukozy we krwi.

Dr Emily Burns z Diabetes UK w wypowiedzi dla ,BBC News” uspokaja, ze na ogoét ciaza u kobiet
z cukrzyca przebiega bez powazniejszych komplikacji. Przyznaje jednak, ze cigza wymaga u nich
wiekszej troski i powinna by¢ prowadzona przez lekarza. Bardzo wazne jest - dodaje Burns -
kontrolowanie poziomu cukru we krwi jeszcze przed poczeciem.

Badania przeprowadzono w Szkocji wsrod 3857 kobiet cierpiacych na cukrzyce, ktore od
1998 r. do 2016 r. urodzily 5392 dzieci. Chorowaly one zaréwno na cukrzyce typu 1 (tzw.
insulinozalezna), jak i typu 2, nazywana cukrzyca dorostych.

Z obserwacji tych wynika, ze cukrzyca typu 1 zwieksza ryzyko poronienia i urodzenia martwego
dziecka trzykrotnie, a typu 2 - czterokrotnie. W przeliczeniu na 1000 porodéw w catej populacji
kobiet w Szkocji zdarza sie 4,9 poronien. W przypadku kobiet z cukrzyca typu 1 - 16,1, a typu 2 -
22,9.

Gléowny autor badania dr Sharon Mackin przyznaje, ze ryzyko poronienia przez kobiety
z cukrzyca zmniejsza scisle kontrolowanie cukru we krwi, jak i dbanie o wlasciwa mase
ciala. Wielu diabetykow ma nadwage lub jest otylych, a to u kobiet w ciazy zwieksza ryzyko
powiklan ciazy.
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Migrena to choroba - mozna ja leczyc

Migrena to powazna choroba neurologiczna.

]
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Jezeli zranimy sie przy powodzi, uwaga na
tezec

Szczepionki powinny by¢ dostepne bezptatnie w placéwkach.

]
24-09-2024

I. Przychocka pelnomocnikiem ds. jakosci
ksztalcenia na studiach

Bedzie wspdtpracowata na rzecz doskonalenia jakosci ksztalcenia.


http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32275.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32275.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32274.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32274.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32274.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32273.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32273.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32273.html

]
24-09-2024

Bedzie kolejna edycja maratonu
programistow

Zgtoszenia do 7 pazdziernika.
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Przez dwa miesiace Ziemia bedzie miala dwa
ksiezyce
0Od 29 wrzesnia do 25 listopada.
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Astma oskrzelowa popowodziowa
konsekwencja

Powiedzial PAP prof. Bolestaw Samolinski, alergolog.

]
24-09-2024

SpaceX planuje wystrzelenie 5 bezzalogowych
misji na Marsa
Ma sie to odby¢ w ciagu dwdch lat.

K
24-09-2024

Potrzebne sa globalne ustalenia odnosnie
mikroplastiku

Okazja do dzialania moze by¢ przygotowywany przez ONZ traktat.
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