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Nowy sposob na ograniczenie marnotrawienia
ZyWNosSci

»~Humanizacja” produktow spozywczych moze zmieni¢ nastawienie konsumentéw do
owocow i warzyw, ktore wykazuja oznaki starzenia, ale nadaja sie jeszcze do spozycia. Moze
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by¢ to dobra metoda na zmniejszenie problemu marnowania zywnosci - uwazaja naukowcy
z Uniwersytetu w Houston.

Wyniki swojego najnowszego badania, poswieconemu wtasnie temu zagadnieniu, opisali na tamach
»Journal of the Association for Consumer Research” (http://dx.doi.org/10.1086/705032).

Jak przypominaja autorzy, w spoteczenstwie, ktére utozsamia piekno z jakoscia, drobne skazy na
Swiezych produktach spozywczych przektadaja sie na 1,3 miliarda ton zmarnowanej zywnosci
rocznie (w skali swiata). To z kolei podnosi koszty produkcji, a przede wszystkim negatywnie wptywa
na srodowisko.

Naukowcy wymyslili potencjalne rozwigzanie tego problemu - odkryli, Zze ,humanizacja” jedzenia
moze zmienié¢ nastawienie konsumentow do niedoskonale wygladajacych, ale nadal
petnowartosciowych, owocéw i warzyw.

~ZauwazyliSmy, ze kiedy produkt jest spersonifikowany, kupujacy oceniaja go przychylniej, taskawiej.
Naprawde zaczynaja mu wspotczué, co przeklada sie na decyzje zakupowe” - mowi prof. Vanessa
Patrick, wspotautorka badania.

Jak dodaje, jej zespot zaczat od przyjrzenia sie temu, jak spoteczenstwo postrzega starzenie sie ludzi.
Popularne stwierdzenie ,stary ale jary” ("old but gold”) postanowili przetozy¢ na dojrzate produkty
zywnosciowe. Opracowali eksperymentalny projekt, ktory obejmowat antropomorfizacje banandw,
ogoérkéw i cukinii poprzez zobrazowanie tych produktéw w sposoéb przywodzacy na mysl cechy
ludzkie.

Banany zostaly na przyktad przedstawione podczas opalania sie na lezaku, a plasterki ogorka
utozono w ksztatt ludzkiej twarzy.

»Ze swiezymi produktami jest tak, jak z ludzmi - starzenie sie od razu widac¢ na ich obliczach - méwi
prof. Patrick. - Mozna to wykorzysta¢ do stworzenia skojarzen z nami samymi i do wytworzenia
wiezi”.

Uczestnikom badania pokazano zdjecia zaréwno swiezych, jak i nieco przejrzatych owocow i warzyw
w postaci tradycyjnej oraz antropomorficznej. Ci, ktorzy ogladali produkty ,humanizowane”, mimo
skaz i oznak starzenia chcieli je kupi¢ i patrzyli na nie w zdecydowanie taskawszy sposob.

Antropomorfizacja nie wplyneta natomiast na postrzeganie $wiezych produktow.

Autorzy badania stwierdzili, ze jest to cenna informacja dla kierownikow sklepow spozywczych i oséb
odpowiedzialnych za marketing. ,Powinni rozwazy¢ zastosowanie podobnych strategii w celu
promowania produktéw, ktory zaczal wykazywa¢ oznaki starzenia sie, ale nadal sa pozywne
i smaczne”.

Zrédlo: pap.pl
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Targi IABS EPXO0 2025

Ruszyla rejestracja na najwazniejsze wydarzenie dla branzy laboratoryjne;j.
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Nanotechnologia w medycynie

Czyli nanoczastki jako nosniki lekow.
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Uwazaj na zimno

Przy takiej pogodzie tatwo o odmrozenia. Sprawdz jak reagowac.
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Indeks sytosci i gestos¢ odzywcza

Klucze do zdrowego i smacznego odzywiania
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Potrzeba bezpieczenstwa mlodziezy nie jest
zaspokajana

Ocenia dr hab. Piotr Dlugosz autor raportu ,,Mtodziez w epoce kryzysow”.
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Pierwsze wszczepienie bionicznej trzustki
czlowiekowi

Mozliwe bedzie w 2026 roku.
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Gleboki sen oczyszcza mozg

Mocny sen w nocy pomaga oczysci¢ mézg z toksyn.
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Sok z czarnego bzu ulatwia odchudzanie

Informuje pismo , Nutrients”.
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