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Palenie podczas ciazy naraza na szwank
plodnosc corki

Dziewczynki, ktorych matki palily podczas ciazy, rodza sie z podwyzszonym poziomem
testosteronu, co moze negatywnie wplywa¢ na ich przyszla gospodarke hormonalna
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i funkcje rozrodcze - twierdza badacze z Cigli State Training Hospital w Turcji.

Naukowcy zaobserwowali, ze dziewczynki narazone na dziatanie dymu papierosowego w okresie
ptodowym, cechuja sie po porodzie wiekszym dystansem anogenitalnym (AGD) - odlegtoscia
pomiedzy odbytem a ujsciem cewki moczowej.

Sugeruje to, Zze w zyciu prenatalnym otrzymaty spora dawke testosteronu (meskiego hormonu
plciowego) i w wyniku tego moga mie¢ w przysztosci problemy natury hormonalnej i metabolicznej,
tacznie z uposledzeniem funkcji rozrodczych.

W ramach badania dokonano pomiaréw AGD u nowo narodzonych dzieci palacych kobiet - 56
dziewczynek i 64 chlopcow. Stwierdzono, ze u dziewczynek dystans anogenitalny byt tym wiekszy,
im wiecej w ciazy palita ich matka. U chtopcow zaleznosé pomiedzy paleniem papierosow
a odlegtoscia anogenitalng nie wystepowata.

»Znaczacy wzrost AGD u dziewczynek narazonych na dym papierosowy moze by¢ wskaznikiem
nadmiernej ekspozycji na testosteron, ktéra stwarza ryzyko krotko- i dlugoterminowych problemoéw
zdrowotnych, np. z metabolizmem i ptodnoscia. Potrzeba dalszych badan, by wyjasni¢ zwigzek
pomiedzy paleniem u kobiet, wzrostem AGD i problemami zdrowotnymi u dziewczat” - mowi dr
Deniz Ozalp Kizilay, jeden z autoréw pracy.

Specjalisci planuja $ledzi¢ dalsze losy badanych dziewczynek, by przekonac sie, jakie pojawia sie u
nich dtugoterminowe efekty ekspozycji na dym papierosowy.

Rezultaty badania zaprezentowano na tegorocznej konferencji Europejskiego Towarzystwa
Endokrynologii Dzieciecej (ESPE), ktéra odbywata sie w dniach 19-21 wrzesnia w Wiedniu (Austria).
Zrédlo: pap.pl
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Targi IABS EPXO0 2025

Ruszyla rejestracja na najwazniejsze wydarzenie dla branzy laboratoryjne;j.
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Nanotechnologia w medycynie

Czyli nanoczastki jako nosniki lekow.
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Uwazaj na zimno

Przy takiej pogodzie tatwo o odmrozenia. Sprawdz jak reagowac.
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Indeks sytosci i gestosc¢ odzywcza

Klucze do zdrowego i smacznego odzywiania
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Potrzeba bezpieczenstwa mlodziezy nie jest
zaspokajana

Ocenia dr hab. Piotr Dlugosz autor raportu ,Mtodziez w epoce kryzysow”.
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Pierwsze wszczepienie bionicznej trzustki
czlowiekowi

Mozliwe bedzie w 2026 roku.
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Gleboki sen oczyszcza mozqg

Mocny sen w nocy pomaga oczysci¢ mézg z toksyn.
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Sok z czarnego bzu ulatwia odchudzanie

Informuje pismo ,Nutrients”.
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