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Mozg preferuje umiarkowanie
skomplikowana muzyke

Ludzki moézg nie lubi nadmiaru nieprzewidywalnych i zaskakujacych dzwiekéw. Aby
piosenka przypadla mu do gustu, musi by¢ zrownowazona - muzyczne niespodzianki nie
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moga przewazac¢ nad stalymi fragmentami utworu.

Naukowcy od dawna zastanawiali sie, dlaczego tak prosta czynnos¢, jak stuchanie muzyki, sprawia
ludziom tyle przyjemnosci. W poprzednich badaniach wykazali, Ze ma to zwiazek z przewidywaniem
tego, co nastapi. Badacze nie mogli jednak dojs¢ do porozumienia, czy uklad nagrody w moézgu
aktywuja w wiekszym stopniu przewidywalne dzwieki, czy raczej nieoczekiwane zmiany melodii.

Teraz specjalisci z Kanady ustalili, Zze najprzyjemniejsze dla odbiorcow jest stuchanie muzyki
umiarkowanie skomplikowanej, tzn. takiej, w ktorej przewidywalne elementy rownowaza te
nieoczekiwane.

Benjamin Gold z Uniwersytetu McGilla w Montrealu oraz jego wspodtpracownicy oszacowali za
pomoca modelu matematycznego przewidywalno$¢ wybranych fragmentéw muzycznych. Nastepnie
puszczali te fragmenty ochotnikom, ktdrzy mieli za zadanie ocenic, jak bardzo im sie one podobaja.

Okazato sie, ze najwiecej sympatii wzbudzaly wltasnie utwory zrownowazone. Piosenki, ktore
zawieraly sporo zaskakujacych momentéw réwniez byly lubiane, pod warunkiem, ze zawieraty
rownie wiele tatwych do przewidzenia dzwiekéw lub fraz.

Zrédlo: pap.pl
http://laboratoria.net/aktualnosci/29267.html
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Targi LABS EPXO 2025

Ruszyta rejestracja na najwazniejsze wydarzenie dla branzy laboratoryjne;j.
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Nanotechnologia w medycynie

Czyli nanoczastki jako nosniki lekéw.
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Uwazaj na zimno

Przy takiej pogodzie tatwo o odmrozenia. Sprawdz jak reagowac.

]
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Indeks sytosci i gestosc¢ odzywcza

Klucze do zdrowego i smacznego odzywiania

B
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Potrzeba bezpieczenstwa mlodziezy nie jest
zaspokajana

Ocenia dr hab. Piotr Dlugosz autor raportu ,Mtodziez w epoce kryzysow”.

(]
14-01-2025

Pierwsze wszczepienie bionicznej trzustki
czlowiekowi

Mozliwe bedzie w 2026 roku.
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Gleboki sen oczyszcza mozqg

Mocny sen w nocy pomaga oczysci¢ mézg z toksyn.
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Sok z czarnego bzu ulatwia odchudzanie

Informuje pismo ,Nutrients”.
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