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Nauka na dworze sprzyja dzieciom i
nauczycielom

Uczniowie bioracy udzial w specjalnym programie nauki na swiezym powietrzu bardziej
angazuja sie w lekcje i ciesza sie ze zdobywania wiedzy - wykazal brytyjski eksperyment.
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Zadowoleni sa takze nauczyciele.

W programie zorganizowanym przez specjalistow z brytyjskiego Swansea University, dla dzieci
w wieku od 9 do 11 lat, czes¢ walijskich szkdét wprowadzito regularne lekcje prowadzone poza
szkolnymi murami. Na poczatku badania i po 6 miesiacach od jego rozpoczecia naukowcy
przeprowadzili wywiady z dyrektorami, nauczycielami i uczniami.

Konieczne bylo pokonanie pewnych wyzwan, np. zwiazanym z bezpieczefhstwem czy
przeprowadzaniem testéw. Jednak program przynidst réznorodne, pozytywne skutki. Uczniowie
bardziej angazowali sie w lekcje, poprawiata sie ich koncentracja, a takze zachowanie
i samopoczucie. Jednoczesnie rosto zadowolenie kadry. ,Wtasnie po to zostatem nauczycielem” -
o reakcjach dzieci powiedziat pracownik jednej ze szko6t - Crwys Primary.

»Nasze wyniki dostarczaja kolejnych dowoddw na to, ze wystarczy godzina lub dwie nauki na dworze
tygodniowo, aby zwiekszylo sie zaangazowanie dzieci, ich samopoczucie i satysfakcja nauczycieli” -
twierdzi kierujaca badaniem Emily Marchant.

,Edukacja to nie tylko lekcje w szkolnych klasach. Srodowisko na zewnatrz zacheca do rozwijania
takich umiejetnosci, jak rozwiazywanie probleméw czy zarzadzanie ryzykiem. Maja one duze
znaczenie dla rozwoju dziecka. Jesli chcemy, aby nasze dzieci mogtly ‘poczuc sie jakby sie wcale nie
uczyly, ale uczestniczyty w przygodzie’ oraz aby nauczyciele ‘byli tymi ludzmi, ktérymi czuja sie
naprawde, a nie robotami, ktorymi czuja, ze powinni by¢’, musimy zmieni¢ myslenie o prowadzeniu
lekcji” - podkresla badaczka.

Zrédlo: pap.pl
http://laboratoria.net/aktualnosci/29343.html
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Targi LABS EPXO0 2025

Ruszyta rejestracja na najwazniejsze wydarzenie dla branzy laboratoryjne;j.
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Nanotechnologia w medycynie

Czyli nanoczastki jako nosniki lekdw.
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Uwazaj na zimno

Przy takiej pogodzie tatwo o odmrozenia. Sprawdz jak reagowac.
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Indeks sytosci i gestos¢ odzywcza

Klucze do zdrowego i smacznego odzywiania
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Potrzeba bezpieczenstwa mlodziezy nie jest
zaspokajana

Ocenia dr hab. Piotr Dlugosz autor raportu ,Mtodziez w epoce kryzysow”.
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Pierwsze wszczepienie bionicznej trzustki
czlowiekowi

Mozliwe bedzie w 2026 roku.
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Gleboki sen oczyszcza mozqg

Mocny sen w nocy pomaga oczysci¢ mozg z toksyn.

]
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Sok z czarnego bzu ulatwia odchudzanie

Informuje pismo , Nutrients”.
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