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Ekspozycja na olow zwigzana z pogorszeniem
pracy mozgu u nastolatkow

Ekspozycja na oléw i niski dochdd rodziny maja zwiazek z mniejsza objetoscia kory
mozgowej i pogorszeniem funkcji poznawczych u nastolatkow - informuja naukowcy na
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lamach pisma , Nature Medicine”.

Dr Elizabeth Sowell z The Saban Research Institute w Los Angeles badala zalezno$¢ pomiedzy
ekspozycja na otéw a struktura mézgu i funkcjami poznawczymi u ponad 9,5 tys. dzieci i nastolatkéw
w USA.

Uczestnikdw rekrutowano wsrod dzieci w wieku 9 - 10 lat, a dane dotyczace ich zdrowia i struktury
mozgu gromadzono przez wiele lat po osiggnieciu dorostosci.

Z analizy wynika, ze u 0s6b mieszkajacych w dziecinstwie w okolicach o podwyzszonym ryzyku
ekspozycji na oldw czesciej obserwowano mniejsza objetos¢ kory moézgowej oraz gorsze wyniki
testow funkcji poznawczych. Dziato sie tak jednak tylko u oséb pochodzacych z rodzin o niskim
statusie spoteczno-ekonomicznym.

,Zaden poziom otowiu nie jest bezpieczny dla zdrowia. Nawet w niewielkich stezeniach otéw moze
przyczynia¢ sie do pogorszenia pracy moézgu. Ryzyko ekspozycji na otéw badano w ponad 72 tys.
amerykanskich osiedli. Cho¢ od 1978 roku w domach nie stosowano juz farby z dodatkiem tego
metalu, w wielu starych budynkach ryzyko zwiazane z tym metalem wciaz istnieje” - zauwazaja
autorzy.

»Profesjonalne usuniecie z domu olowiu moze kosztowac okoto 10 tys. dolaréw, dlatego dochod
rodziny ma znaczenie przy ryzyku ekspozycji” - dodaje dr Sowell.

»,Wyniki tej analizy nie oznaczaja oczywiscie, ze ekspozycja na otéw czy niski dochdd rodziny czynia
kogo$ mniej sprawnym intelektualnie. Celem jest zwiekszenie swiadomosci tego, w jaki sposéb

szkodliwe czynniki srodowiskowe wplywaja na dzieci. Zrozumienie tego pozwala zapobiegac
zagrozeniom” - podkresla badaczka.

Zrédlo: pap.pl
http://laboratoria.net/aktualnosci/29369.html
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Targi IABS EPXO0 2025

Ruszyla rejestracja na najwazniejsze wydarzenie dla branzy laboratoryjne;j.
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Nanotechnologia w medycynie

Czyli nanoczastki jako nosniki lekow.
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Uwazaj na zimno

Przy takiej pogodzie tatwo o odmrozenia. Sprawdz jak reagowac.
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Indeks sytosci i gestosc¢ odzywcza

Klucze do zdrowego i smacznego odzywiania
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Potrzeba bezpieczenstwa mlodziezy nie jest
zaspokajana

Ocenia dr hab. Piotr Dlugosz autor raportu ,Mtodziez w epoce kryzysow”.
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Pierwsze wszczepienie bionicznej trzustki
czlowiekowi

Mozliwe bedzie w 2026 roku.
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Gleboki sen oczyszcza mozqg

Mocny sen w nocy pomaga oczysci¢ mézg z toksyn.
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Sok z czarnego bzu ulatwia odchudzanie

Informuje pismo ,Nutrients”.
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