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Palenie marihuany w ciazy szkodzi
potomstwu

Codzienna ekspozycja na niewielkie dawki THC podczas ciazy negatywnie wplywa na
funkcjonowanie lozyska i rozwdj ptodu - wynika z badania przeprowadzonego na szczurach
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przez kanadyjskich naukowcow. O badaniu informuje , Scientific Reports”.

Specjalisci z Uniwersytetu Zachodniego Ontario i Uniwersytetu Queen’s wystawiali ciezarne
szczurzyce na dziatanie niewielkich ilosci THC (tetrahydrokannabinolu) - psychoaktywnej substancji
wystepujacej w konopiach siewnych. Zaobserwowali, iz zwigzek ten wywierat znaczacy wptyw na
organy rozwijajacego sie ptodu i ekspresje genoéw regulujacych funkcje tozyska.

Wedtug ustalen badaczy THC powodowato zmniejszenie wagi urodzeniowej matych szczurzatek o 8
proc. i zmniejszenie rozmiaru ich mézgu i watroby o ponad 20 proc.

,T0 pierwsze badanie, ktore stanowi definitywny dowodd na to, ze THC wywiera bezposredni wptyw
na funkcjonowanie tozyska i wzrost ptodu” - komentuje dr Dan Hardy, jeden z autoréw pracy.

Naukowcy zademonstrowali ponadto na ludzkich komérkach tworzacych tozysko, w jaki sposéb THC
ogranicza doptyw tlenu i sktadnikéw odzywczych do zarodka. Badacze wykazali, iz ekspozycja na
THC wywotuje zmniejszenie ilosci transportera glukozy GLUT-1, przez co mniej tego kluczowego
sktadnika dociera do ptodu. Psychoaktywny sktadnik marihuany sprawia réwniez, ze tozysko staje sie
stabiej unaczynione, co z kolei zmniejsza przeptyw krwi (a zarazem tlenu) od matki do dziecka.

»~Marihuana zostata zalegalizowana z Kanadzie i wielu stanach USA, ale skutki jej stosowania
podczas cigzy nie zostaly jeszcze dokladnie poznane. Nasze badanie jest waznym wsparciem dla
klinicystow, ktérzy informuja o realnym zagrozeniu zwigzanym z paleniem marihuany podczas ciazy”
- méwi inny badacz dr David Natale.

Obecnie w Kanadzie nie ma oficjalnych wytycznych, co do stosowania konopi siewnych podczas ciazy.
Niektore badania sugeruja tymczasem, iz marihuany uzywa nawet jedna na piec¢ ciezarnych kobiet.
Przyszte matki probuja w ten sposéb pokona¢ nudnosci, obnizy¢ poziom leku lub wprawic sie
w lepszy nastrdj.

Zrédlo: pap.pl
http://laboratoria.net/aktualnosci/29392.html
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Targi IABS EPXO0 2025

Ruszyla rejestracja na najwazniejsze wydarzenie dla branzy laboratoryjne;j.
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Nanotechnologia w medycynie

Czyli nanoczastki jako nosniki lekow.
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Uwazaj na zimno

Przy takiej pogodzie tatwo o odmrozenia. Sprawdz jak reagowac.
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Indeks sytosci i gestosc¢ odzywcza

Klucze do zdrowego i smacznego odzywiania

(]
14-01-2025

Potrzeba bezpieczenstwa mlodziezy nie jest
zaspokajana

Ocenia dr hab. Piotr Dlugosz autor raportu ,Mtodziez w epoce kryzysow”.
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Pierwsze wszczepienie bionicznej trzustki
czlowiekowi

Mozliwe bedzie w 2026 roku.

]
14-01-2025

Gleboki sen oczyszcza mozqg

Mocny sen w nocy pomaga oczysci¢ mézg z toksyn.
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Sok z czarnego bzu ulatwia odchudzanie

Informuje pismo ,Nutrients”.
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