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Higiena rak moze zmniejszyc
rozprzesirzenianie sie koronawirusa

Zwiekszona higiena rak na lotniskach moze zmniejszy¢ ryzyko rozprzestrzeniania sie
koronawirusa o 24-69 proc. - wynika z szacunkow badaczy. Naukowcy zidentyfikowali takze
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10 lotnisk kluczowych dla tego celu.

Koronawirus rozprzestrzenia sie w duzej mierze w wyniku podrozy lotniczych oséb nim zakazonych.
Wedtug analizy opublikowanej na tamach pisma , Risk Analysis” odpowiednia higiena rak pasazerow
moze ograniczy¢ zagrozenie wybuchem potencjalnej pandemii 24-69 proc.

Autorzy publikacji wytypowali takze 10 najwazniejszych dla tego celu lotnisk. Jesli oparte na higienie
strategie udatoby sie wprowadzi¢ tylko na nich, ryzyko pandemii moze spas¢ az o 37 proc. - szacuja
naukowcy w przedstawionej analizie. Lotniska te nie tylko charakteryzuja sie poteznymi liczbami
podrézujacych przez nie pasazeréw, ale takze tym, ze lacza wiele réznych czesci Swiata.

Naukowcy wymieniaja: London Heathrow, Los Angeles International, John F. Kennedy, Charles de
Gaulle, Dubai International, Frankfurt, Hong Kong International, Beijing Capital, San Francisco,
Amsterdam Schiphol.

»,Na lotniskach i w samolotach dochodzi do wielu zakazen, poniewaz to zamkniete, ciasne
przestrzenie z duzymi, ruchliwymi grupami ludzi” - podkresla autor analizy dr Christos Nicolaides
z Uniwersytetu Cypryjskiego i Massachusetts Institute of Technology. ,Wirusy przenosza sie
z ptynami ciata, wiec utrzymanie rak w czystosci na gtéwnych weztach komunikacyjnych jest
kluczowe dla kontroli wiruséw” - wyjasnia naukowiec.

Na lotniskach znajduje sie przy tym mnostwo zanieczyszczonych powierzchni, ktére sa czesto
dotykane przez podréznych, w tym skanery do identyfikacji, porecze, przyciski przy kranach, klamki,
siedzenia czy stoliki.

Naukowcy zalecaja takze odpowiednie zachowanie w przypadku napadu kaszlu i noszenie maseczek.

Zrédlo: pap.pl
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Targi IABS EPXO0 2025

Ruszyla rejestracja na najwazniejsze wydarzenie dla branzy laboratoryjne;j.
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Nanotechnologia w medycynie

Czyli nanoczastki jako nosniki lekow.
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Uwazaj na zimno

Przy takiej pogodzie tatwo o odmrozenia. Sprawdz jak reagowac.
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Indeks sytosci i gestosc¢ odzywcza

Klucze do zdrowego i smacznego odzywiania
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Potrzeba bezpieczenstwa mlodziezy nie jest
zaspokajana

Ocenia dr hab. Piotr Dlugosz autor raportu ,Mtodziez w epoce kryzysow”.
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Pierwsze wszczepienie bionicznej trzustki
czlowiekowi

Mozliwe bedzie w 2026 roku.
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Gleboki sen oczyszcza mozqg

Mocny sen w nocy pomaga oczysci¢ mézg z toksyn.
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Sok z czarnego bzu ulatwia odchudzanie

Informuje pismo ,Nutrients”.
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