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Badania kliniczne lekow do walki z epidemia

Naukowcy z Collegium Medicum UMK otrzymali zgode komisji bioetycznej na badania
kliniczne lekow, ktéore moga pomdoc w walce z epidemia wywolana przez koronawirusa

SARS-CoV-2. Leki kardiologiczne moglyby pomdc osobom we wczesnej fazie choroby oraz
jeszcze niezarazonym.
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Pierwszy z testowanych lekéw kardiologicznych miatby poméc w tagodzeniu i skroceniu przebiegu
choroby. "Chodzi o leczenie 0s6b we wczesnej fazie infekcji. Lek, ktéry chcemy zastosowaé, w naszej
ocenie przeciwdziatatby mnozeniu sie wirusa w organizmie, co w konsekwencji skracatoby okres
infekcji i powodowatoby, ze osoba krocej bytaby +zakazna+" - podkreslit prorektor ds. badan
naukowych torunskiego uniwersytetu prof. Jacek Kubica, jednoczesnie kierownik Katedry Kardiologii
i Chorob Wewnetrznych CM UMK w Bydgoszczy.

Dodal, ze jego zespot ma juz zgode komisji bioetycznej dziatajacej przy Collegium Medicum. Teraz
naukowcy rozmawiaja ze szpitalami i osrodkami badawczymi w calej Polsce, ale takze we Wtoszech,
zeby jak najszybciej rozpoczac badania kliniczne.

"Nie mozemy ujawni¢ w tej chwili nazwy leku kardiologicznego, bo boimy sie efektu, ktory juz byt
obserwowany w przypadku innych srodkow, a mianowicie brania go bez konsultacji z lekarzami. Nie
mozemy do tego dopusci¢, gdyz kazdy lek ma skutki uboczne i niesie ze sobg pewne ryzyko. Pod
zadnym pozorem pacjenci nie moga go zazywaé¢ na wtasna reke" - powiedziat PAP prof. Kubica.

W jego przekonaniu badania kliniczne mogtyby ruszy¢ za dwa tygodnie. Drugie tyle trzeba byloby
czeka¢ na miarodajne wyniki, bo trzeba przetestowac lek na grupie ok. 225 pacjentow.

"To nie jest ogromna grupa, ale musimy dopetni¢ wszelkich formalnosci. Kazdy pacjent musi sie na
to zgodzi¢, a lokalna komisja bioetyczna musi wyda¢ odrebne zgody dla wszystkich partnerow
naszego projektu. Rezultaty bylyby bardzo szybko. Albo jest tak, ze ten lek zadziata w kilka dni albo
nasza hipoteza jest bledna. Musimy jednak wazy¢ kazdy swdj ruch, bo my naprawde chcemy pomdc,
jak tylko mozemy, a w zadnym razie nie chcemy zaszkodzi¢" - wskazat lekarz.

Drugie badanie jest szansa dla osob, ktore jeszcze nie sa chore, ale miaty kontakt z osoba zakazona.
Jego nazwa to "PAVIA". "To wloskie miasto bliskie memu sercu. Spedzilem w nim trzy lata, pracujac
na tamtejszym uniwersytecie. Historyczna stolica Lombardii jest tez jednym z miast najbardziej
dotknietych przez wirusa. Dlatego ten projekt ma dla mnie takze osobiste znaczenie" — wyjasnit prof.
Kubica.

Testy kliniczne w tym przypadku musza obja¢ nieco ponad cztery tysiace osdb, ktére sa objete
kwarantanna z powodu udokumentowanego kontaktu z osoba juz chora. "Podkreslam —
udokumentowanego. Nie mozemy tego leku dawac kazdemu, kto zechce, bo wszystkie Srodki
farmakologiczne maja skutki uboczne. Wazna jest tez logistyka, bo pacjenci musieliby byc¢ stale
monitorowani, ale przy wielu tysiacach oséb w kwarantannie w Polsce bez watpienia znalezienie
takiej grupy nie powinno by¢ wiekszym problemem" - przekonywat autor koncepc;ji.

Catos$¢ badan klinicznych w tym przypadku takze nie trwataby dtuzej niz miesigc. Dodatkowym
atutem projektu jest to, ze nie jest on kosztowny, bo szacunki wskazuja na ok. 0,5 mln zi.

"Te pieniadze mamy obiecane od rektora naszego uniwersytetu prof. Andrzeja Tretyna. JesteSmy
uczelnia badawcza i to bedzie nasz wktad wlasny w walce z epidemia koronawirusa" - zaznaczyt
prorektor.
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Migrena to choroba - mozna ja leczyc

Migrena to powazna choroba neurologiczna.

]
24-09-2024

Jezeli zranimy sie przy powodzi, uwaga na
tezec
Szczepionki powinny by¢ dostepne bezptatnie w placowkach.
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I. Przychocka pelnomocnikiem ds. jakosci
ksztalcenia na studiach

Bedzie wspdtpracowata na rzecz doskonalenia jakosci ksztatcenia.

]
24-09-2024

Bedzie kolejna edycja maratonu
programistow

Zgtoszenia do 7 pazdziernika.
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Przez dwa miesiace Ziemia bedzie miala dwa
ksiezyce
Od 29 wrzesnia do 25 listopada.

]
24-09-2024

Astma oskrzelowa popowodziowa
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konsekwencja

Powiedzial PAP prof. Bolestaw Samolinski, alergolog.
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SpaceX planuje wystrzelenie 5 bezzalogowych
misji na Marsa

Ma sie to odby¢ w ciagu dwdch lat.

(]
24-09-2024

Potrzebne sa globalne ustalenia odnosnie
mikroplastiku

Okazja do dziatania moze by¢ przygotowywany przez ONZ traktat.
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