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Dwujezycznos$Sc¢ zmienia rozwijajacy sie mozg

Dwujezycznos¢ w dziecinstwie wplywa na strukture rozwijajacego sie mozgu - potwierdzily
badania brytyjskich i amerykanskich naukowcow, udostepnione przez repozytorium
PsyArXiv.
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Badacze z University of Reading i Georgetown University analizowali obrazy moézgu, przedstawiajace
strukture istoty szarej u 711 oséb oraz strukture istoty biatej u 637 oséb w wieku od 3 do 21 Iat.

Zaobserwowano, ze bilingwizm wplywal na trajektorie rozwoju niektérych obszaréw mézgu. Choé
w okresie dziecinstwa objetos¢ istoty szarej z mdzgu w sposob naturalny zaczyna sie zmniejszac,
przy czym nastepuje zwiekszenie jej gestosci, u oséb dwujezycznych proces ten przebiegat wolniej.
Réznice te dotyczyly zwtaszcza obszarow zwiazanych z przetwarzaniem jezyka i kontrola dotyczaca
jezyka uzywanego w danej sytuacji. Dwujezyczno$é zwiagzana byta ponadto z wieksza integralnoscia
wilokien istoty biatej w wieku dojrzewania.

,Bilingwizm wydaje sie sprawiac, ze te obszary mézgu sa bardziej odporne na zmiany zachodzace
podczas rozwoju” - komentuje dr Michael Ullman, wspotautor analizy.

Podczas kolejnych badan naukowcy zamierzaja skoncentrowac sie na lepszym poznaniu wpltywu
dwujezycznosci na proces starzenia sie mézgu i funkcje poznawcze u senioréw.
Zrédlo: pap.pl
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Targi IABS EPXO0 2025

Ruszyla rejestracja na najwazniejsze wydarzenie dla branzy laboratoryjne;j.
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Nanotechnologia w medycynie

Czyli nanoczastki jako nosniki lekow.
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Uwazaj na zimno

Przy takiej pogodzie tatwo o odmrozenia. Sprawdz jak reagowac.
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Indeks sytosci i gestosc odzywcza

Klucze do zdrowego i smacznego odzywiania
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Potrzeba bezpieczenstwa mlodziezy nie jest
zaspokajana

Ocenia dr hab. Piotr Dlugosz autor raportu ,Mtodziez w epoce kryzysow”.
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Pierwsze wszczepienie bionicznej trzustki
czlowiekowi

Mozliwe bedzie w 2026 roku.
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Gleboki sen oczyszcza mozg

Mocny sen w nocy pomaga oczysci¢ moézg z toksyn.
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Sok z czarnego bzu ulatwia odchudzanie

Informuje pismo , Nutrients”.
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