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Nagtly przebieg Covid-19 szokuje lekarzy

U niektorych chorych z Covid-19 dochodzi do naglego pogorszeniu stany zdrowia, ktore
szokuje nawet najbardziej doswiadczonych lekarzy i pielegniarki. Powodem zjawiska,
o ktorym informuje Reuters, jest tzw. burza cytokinowa, powodowana nadmierna reakcja
ukladu immunologicznego.
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U zdecydowanej wiekszosci pacjentow zakazenie wywotane przez koronawirusa SARS-CoV-2 ma
tagodny lub wrecz bezobjawowy przebieg. Jedynie u 5 proc. chorych stan choroby jest powazny
i zagraza zyciu - przypomina Reuters. Nigdy jednak - podkreslaja specjalisci - nie mozna mieé
pewnosci, jak choroba bedzie przebiegaé. Czasami, na szczescie rzadko, dochodzi do nagtego
pogorszenia stanu zdrowia chorego, nawet u ludzi mtodych.

Wedhug informacji Reutersa tempo nagtego pogorszenia stanu zdrowia, a w nastepstwie tego zgonu
pacjenta z Covid-119 szokuje najbardziej doswiadczonych lekarzy i pielegniarki. Powodem tego
zalamania jest prawdopodobnie tzw. burza cytokinowa. W reakcji na patogeny nastepuje gwattowne
wydzielanie cytokin, biatek wptywajacych na wzrost, proliferacje i pobudzenie komérek bioracych
udzial w odpowiedzi odpornosciowe;j.

Dr Pawet Grzesiowski, wyktadowca Szkoty Zdrowia Publicznego CMKP, prezes Fundacji Instytut
Profilaktyki Zakazen - wyjasnit w rozmowie z PAP, Ze ktopot w leczeniu chorych na COVID-19 polega
na tym, ze zapalenia ptuc jest juz p6znym etapem choroby, kiedy nie tyle wirus jest wazny, lecz
powstata w reakcji na niego nadmierna reakcja immunologiczna. ,Sam wirus nie niszczy ptuc,
jedynie inicjuje bardzo silny stan zapalny, a w ptucach rozwija sie wtedy burza naszych cytokin, a nie
sam wirus” - ttumaczy.

Nadprodukcja cytokin oraz komoérek odpornosciowych powoduje grozne dla organizmu chorego
nadcis$nienie tetnicze krwi, uszkodzenie ptuc, a takze innych narzadéw wewnetrznych. Na tym etapie
pomo6c moze jedynie leczenie zdolne zatrzymac te nadmierna reakcje, na przyktad blokery
interleukiny 6, stosowane wczesniej w chorobach autoimmunologicznych.

Takie leki probuje sie zastosowac¢ u chorych z Covid-19. Sa testowane rowniez w kilku osrodkach
w Polsce, na przyktad w Wojewddzkim Szpitalu Specjalistycznym we Wroctawiu. Wykorzystujacy
takie leczenie prof. Krzysztof Simon przed kilkoma dniami powiedziat dziennikarzom, ze gwattowny
wysiew cytokin niszczy ptuca chorego, a bloker interleukiny 6 jest jednym lekiem, ktéry moze do
ewentualnie zatrzymac. (PAP)

Zrédlo: pap.pl
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Migrena to choroba - mozna ja leczyc

Migrena to powazna choroba neurologiczna.
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Jezeli zranimy sie przy powodzi, uwaga na
tezec

Szczepionki powinny by¢ dostepne bezptatnie w placoéwkach.
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I. Przychocka pelnomocnikiem ds. jakosci
ksztalcenia na studiach

Bedzie wspdtpracowata na rzecz doskonalenia jakosci ksztalcenia.
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Bedzie kolejna edycja maratonu
programistow

Zgtoszenia do 7 pazdziernika.
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Przez dwa miesiace Ziemia bedzie miala dwa
ksiezyce

0Od 29 wrzesnia do 25 listopada.
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Astma oskrzelowa popowodziowa
konsekwencja

Powiedzial PAP prof. Bolestaw Samolinski, alergolog.
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SpaceX planuje wystrzelenie 5 bezzalogowych
misji na Marsa

Ma sie to odby¢ w ciggu dwdch lat.
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Potrzebne sa globalne ustalenia odnosnie
mikroplastiku
Okazja do dziatania moze by¢ przygotowywany przez ONZ traktat.
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