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Badanie moczu moze pomoc przewidziec
rozwoj dziecka

Badajac probki moczu lub krwi mozna przewidzie¢, jak urosnie dziecko w ciagu
najblizszych szesciu miesiecy - informuje pismo “Science Advances”.
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Zespot Margaret Kosek z University of Virginia opracowat model, ktéry pozwala przewidywac rozwdj
niemowlat na podstawie obecnosci kilku biomarkeréw. Zdaniem autoréw model ten mozna
wykorzystaé w przypadku chronicznie niedozywionych dzieci z krajow rozwijajacych sie.

W ciagu dwdch lat badacze regularnie pobierali probki moczu od 779 pochodzacych z Bangladeszu,
Peru i Tanzanii niemowlat w wieku od 3 miesiecy do 2 lat. Co miesiac mierzyli takze dtugosc¢ ciata.

9 proc. najszybciej rozwijajacych sie dzieci postuzyto za zdrowa grupe referencyjna. To niemowleta,
ktére dobrze rosty pomimo niesprzyjajacych warunkéw, chociaz dtugos¢ ich ciata oraz tempo
wzrostu czesto byly ponizej mediany dla dobrze odzywionych dzieci z innych krajow.

Naukowcy mierzyli poziomy o$miu réznych zwiazkéw wydalanych z moczem. W niektdérych
przypadkach juz w wieku 3 miesiecy zaznaczyly sie wyrazne réznice pomiedzy grupa referencyjna
a pozostalymi dzie¢mi.

Szczegdlnie przydatne dla prognozowania wzrostu okazaly sie substancje zwigzane z cyklem kwasu
cytrynowego, znanym rowniez jako cykl Krebsa. Cykl Krebsa to seria reakcji chemicznych, dzieki
ktéorym komorki wytwarzaja energie. Wiarygodna okazata sie takze betaina, ktdéra jest zwiazana
z metabolizmem niezbednego aminokwasu - tryptofanu.

Jak sugeruja uzyskane wyniki, uczestniczacym w badaniu dzieciom moze brakowaé biatka bardziej,
niz dotychczas uwazano - zwtlaszcza, gdy sa narazone na choroby zakazne. Na podstawie wynikow
badania moczu pracownicy ochrony zdrowia mogliby szybciej identyfikowa¢ dzieci z op6Znionym
wzrostem i wczesnie interweniowac.

Zrédlo: pap.pl
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Migrena to choroba - mozna ja leczyc

Migrena to powazna choroba neurologiczna.
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Jezeli zranimy sie przy powodzi, uwaga na
tezec
Szczepionki powinny by¢ dostepne bezplatnie w placoéwkach.
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I. Przychocka pelnomocnikiem ds. jakosci
ksztalcenia na studiach

Bedzie wspdtpracowata na rzecz doskonalenia jakosci ksztatcenia.
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Bedzie kolejna edycja maratonu
programistow

Zgtoszenia do 7 pazdziernika.
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Przez dwa miesiace Ziemia bedzie miala dwa
ksiezyce

0Od 29 wrzesnia do 25 listopada.
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Astma oskrzelowa popowodziowa
konsekwencja

Powiedzial PAP prof. Bolestaw Samolinski, alergolog.
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SpaceX planuje wystrzelenie 5 bezzalogowych
misji na Marsa
Ma sie to odby¢ w ciggu dwdch lat.
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Potrzebne sa globalne ustalenia odnosnie
mikroplastiku
Okazja do dziatania moze by¢ przygotowywany przez ONZ traktat.
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