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Mozgi dwoch osob dostrajaja sie do siebie

Naukowcy umiescili pary razem w maszynie do rezonansu magnetycznego. Okazalo sie, ze
mozgi dwojga osoéb pracowaly synchronicznie.
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Zespot z Uniwersytetu Aalto i Centrum PET w Turku opracowat metode jednoczesnego skanowania
mdzgow dwoch oséb z pomoca rezonansu magnetycznego. Pozwolito to na obserwowanie reakcji
mdzgu na interakcje z innymi ludZmi.

W ramach eksperymentu opisanego na tamach ,Frontiers in Psychiatry” naukowcy przeskanowali
modzgi 10 par.

"To doskonaly poczatek badan nad naturalnymi interakcjami. Ludzie nie tylko reaguja na zewnetrzne
bodZce, ale z sekundy na sekunde dostosowuja swoje zachowania do tego, czego sie spodziewajq" -
wyjasnia prof. Riitta Hari z Uniwersytetu Aalto.

Kazda dwojka spedzala w skanerze 45 minut w bliskim kontakcie fizycznym. Zgodnie z poleceniami
naukowcow, pary na zmiane stukaly sobie wzajemnie palcem w usta. Badacze w tym czasie
skanowali mézgi uczestnikow.

Co odkryli? ,W czasie spotecznych interakcji ludzkie mézgi dostownie sie synchronizuja. Zwiazane
z tym mentalne nasladowanie ruchéw drugiej osoby to prawdopodobnie najbardziej podstawowy
mechanizm oddziatywan spotecznych. Opracowana wtasnie nowa technologia przynosi zupeinie
nowe mozliwosci badania zachodzacych w mo6zgu mechanizméw zwigzanych ze spotecznymi
interakcjami”- ttumaczy prof. Lauri Nummenmaa z Centrum PET w Turku.

»Na przyktad w czasie rozmowy czy rozwiazywania jakiego$ problemu, funkcje mézgow ludzi staja
sie ze soba potaczone. Jednak nie zrozumiemy dziatajacych w czasie rzeczywistym podstaw interakcji
spotecznych, jesli nie bedziemy w tym samym czasie skanowac¢ funkcji mézgowych obu
zaangazowanych osob” - mowi prof. Rita Hari.

Zrédlo: pap.pl
http://laboratoria.net/aktualnosci/29611.html
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Targi LABS EPXO0 2025

Ruszyta rejestracja na najwazniejsze wydarzenie dla branzy laboratoryjne;j.
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Nanotechnologia w medycynie

Czyli nanoczastki jako nosniki lekdw.
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Uwazaj na zimno

Przy takiej pogodzie tatwo o odmrozenia. Sprawdz jak reagowac.
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Indeks sytosci i gestos¢ odzywcza

Klucze do zdrowego i smacznego odzywiania
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Potrzeba bezpieczenstwa mlodziezy nie jest
zaspokajana

Ocenia dr hab. Piotr Dlugosz autor raportu ,Mtodziez w epoce kryzysow”.

El
14-01-2025

Pierwsze wszczepienie bionicznej trzustki
czlowiekowi

Mozliwe bedzie w 2026 roku.
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Gleboki sen oczyszcza mozqg

Mocny sen w nocy pomaga oczysci¢ mozg z toksyn.

]
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Sok z czarnego bzu ulatwia odchudzanie

Informuje pismo , Nutrients”.
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