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Ryzyko problemow alkoholowych - zapisane w
29 genach

Naukowcy zidentyfikowali 29 wariantow genow zwiazanych z problemami alkoholowymi.
Badacze przewiduja, ze wiedza ta umozliwi dokladniejsza ocene ryzyka wystapienia
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problemow alkoholowych u poszczegdlnych osob.

O ich ustaleniach informuje pismo ,Nature Neuroscience” (DOI: 10.1038/s41593-020-0643-5).

Naukowcy z Yale University School of Medicine przeprowadzili badania asocjacyjne catego genomu
ponad 435 tys. osob pochodzenia europejskiego. Wyniki ujawnily 19 nieznanych dotychczas
genetycznych czynnikéw ryzyka i potwierdzity role 10 wczesniej zidentyfikowanych wariantéw.

»~Nowe dane potroily liczbe znanych dotychczas obszaréw, zajmowanych przez geny zwiekszajace
ryzyko naduzywania alkoholu” - pisza badacze. Dodaja, ze wiedza ta umozliwi doktadniejsza ocene

ryzyka wystapienia problemoéw alkoholowych u poszczegdlnych osdb.

Dodatkowo analiza ujawnita geny, ktore sa wspdlne dla ryzyka problemdw alkoholowych i ryzyka
zaburzen zdrowia psychicznego, takich jak depresja czy zaburzenia lekowe.

»,Pozwala nam to lepiej zrozumie¢ zalezno$¢ pomiedzy problemami alkoholowymi, zaburzeniami
zdrowia psychicznego, sktonnoscia do ryzyka i funkcjonowaniem poznawczym” - komentuje dr Hang

Zhou, autor badan.

Zrédlo: pap.pl
http://laboratoria.net/aktualnosci/29655.html
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Targi IABS EPXO0 2025

Ruszyla rejestracja na najwazniejsze wydarzenie dla branzy laboratoryjne;j.
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Nanotechnologia w medycynie

Czyli nanoczastki jako nosniki lekow.
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Uwazaj na zimno

Przy takiej pogodzie tatwo o odmrozenia. Sprawdz jak reagowac.
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Indeks sytosci i gestosc odzywcza

Klucze do zdrowego i smacznego odzywiania
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Potrzeba bezpieczenstwa mlodziezy nie jest
zaspokajana

Ocenia dr hab. Piotr Dlugosz autor raportu ,Mtodziez w epoce kryzysow”.
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Pierwsze wszczepienie bionicznej trzustki
czlowiekowi

Mozliwe bedzie w 2026 roku.
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Gleboki sen oczyszcza mozqg

Mocny sen w nocy pomaga oczysci¢ mézg z toksyn.
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Sok z czarnego bzu ulatwia odchudzanie

Informuje pismo , Nutrients”.
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