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WHO oglasza "naukowy przelom" w
poszukiwaniu lekarstwa na COVID-19

Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) uznala we wtorek za ,,naukowy przelom” informacje
brytyjskich naukowcow, ktorzy potwierdzili, ze deksametazon z grupy sterydéw znacznie
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zmniejsza Smiertelnos¢ wsrod osob najciezej chorych na COVID-19 i oglosili go pierwszym
lekiem, ktorego skutecznos¢ przeciw tej chorobie zostala potwierdzona klinicznie.

LJest to pierwsze sprawdzone leczenie, ktére zmniejsza $miertelnos¢ u pacjentéow z COVID-19,
leczonych przy pomocy podawania tlenu lub respiratora - oswiadczyt dyrektor generalny WHO
Tedros Adhanom Ghebreyesus - To dobra wiadomos$¢. Gratuluje rzadowi brytyjskiemu,
uniwersytetowi w Oxfordzie oraz wielu szpitalom i pacjentom w Wielkiej Brytanii, ktdrzy przyczynili
sie do tego ratujacego zycie przetomu naukowego.”

Brytyjscy naukowcy ogtosili we wtorek po zakonczeniu badan klinicznych, ze deksametazon z rodziny
sterydéw zmniejsza o jedna trzecia Smiertelnos¢ wsrdd najciezej chorych pacjentéw. Jak oznajmili
autorzy badania RECOVERY na Uniwersytecie Oksfordzkim, terapia deksametazonem wykazata
"jasne i znaczace efekty" w zapobieganiu Smierci pacjentéw wymagajacych pomocy w oddychaniu.

Wedtug nich ,dzieki tej terapii u pacjentéw poddanych sztucznej wentylacji mozna uniknac jednej na
osiem Smierci". ,To duzy krok naprzéd w poszukiwaniu nowych sposobdéw leczenia pacjentow
z COVID-19” - powiedziat prof. Stephen Powis, dyrektor medyczny NHS England, angielskiego
oddziatu publicznej stuzby zdrowia. Wyjasnil, ze lek ten stosowanie tego leku wskazane jest ze
wzgledu na jego silne dziatanie przeciwzapalne.

Deksametazon to niedrogi przeciwzapalny lek steroidowy stosowany m.in. w leczeniu reumatyzmu,
alergii i chordb skory. ,Naukowcy udostepnili nam pierwsze informacje na temat wynikow badan
klinicznych i mamy nadzieje, ze w najblizszych dniach przeprowadzimy peina analize danych” -
napisat w oswiadczeniu szef WHO.

W ramach randomizowania badania na duza skale, 2104 pacjentow otrzymato lek, zas 4321
standardowa opieke. Po 28 dniach liczba zgonéw wsrdd pacjentow otrzymujacych leki byta o 35 proc.
nizsza wsrod oséb wymagajacych respiratora oraz 20 proc. nizsza wsrod pacjentow wymagajacych
podania tlenu. Lek nie wykazal skutecznosci u 1zej chorych oséb.

Zrédlo: pap.pl
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Targi LABS EPXO 2025

Ruszyta rejestracja na najwazniejsze wydarzenie dla branzy laboratoryjne;j.
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Nanotechnologia w medycynie

Czyli nanoczastki jako nosniki lekow.
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Uwazaj na zimno

Przy takiej pogodzie tatwo o odmrozenia. Sprawdz jak reagowac.
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Indeks sytosci i gestosc¢ odzywcza

Klucze do zdrowego i smacznego odzywiania
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Potrzeba bezpieczenstwa mlodziezy nie jest
zaspokajana

Ocenia dr hab. Piotr Dlugosz autor raportu ,Mtodziez w epoce kryzysow”.
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Pierwsze wszczepienie bionicznej trzustki
czlowiekowi

Mozliwe bedzie w 2026 roku.
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Gleboki sen oczyszcza mozqg

Mocny sen w nocy pomaga oczysci¢ mézg z toksyn.
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Sok z czarnego bzu ulatwia odchudzanie

Informuje pismo ,Nutrients”.
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