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Dzieci i miodziez maja we krwi za duzo
substancji chemicznych

Wiele dzieci i mlodziezy w Niemczech ma we krwi za duzo zwiazkow per-
i polifluoroalkilowych (PFAS), ktorych dzialanie moze by¢ szkodliwe - informuje Federalny
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Urzad Ochrony Srodowiska (UBA) w opublikowanym w poniedzialek raporcie.

Dyrektor UBA Dirk Messer ostrzega, ze wcigz nie wiadomo, jakie szkody moga spowodowac te
substancje w dluzszej perspektywie, dlatego wraz z innymi panstwami Niemcy beda sie staraty
o wprowadzenie daleko idacego zakazu stosowania PFAS w Unii Europejskiej. Wedtug szefa UBA
takich ograniczen wymaga ostroznos¢ i troska o zapewnienie dzieciom zdrowego srodowiska.

Zwiazki PFAS nie wystepuja naturalnie, ale ze wzgledu na swoje bardzo dobre wtasciwosci -
odpychaja réownoczesnie czasteczki ttuszczu i wody - sa szeroko stosowane w wielu produktach
codziennego uzytku, powleka sie nimi np. papierowe kubeczki do kawy, patelnie lub kurtki
przeciwdeszczowe.

PFAS, do ktérych nalezy ponad 4,7 tys. substancji chemicznych, moga przenika¢ do organizmu wraz
z pokarmem i woda, a nastepnie kumulowac sie w nim, poniewaz zwiazki te nie ulegaja rozktadowi.
Udowodniono, ze substancje te moga by¢ przekazywane przez matke na ptéd podczas ciazy lub na
dziecko poprzez karmienie piersia.

Wedtug niektorych badan, ekspozycja na dziatanie PFAS zwieksza ryzyko m.in. chordb
nowotworowych, zaburzen hormonalnych, obniZenia odpornosci organizmu, zmniejszenia
skutecznosci szczepien czy zaburzen rozwojowych u dzieci.

UBA przekazatl, ze u 21 proc. dzieci i mtodziezy miedzy 3 a 17 rokiem zycia wykryto stezenie kwasu
perfluorooktanowego - jednego z najpopularniejszych zwigzkow tej grupy - wyzsze niz uznawane
przez ekspertow za bezpieczne.

Zrédto: pap.pl
http://laboratoria.net/aktualnosci/29754.html
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Targi IABS EPXO0 2025

Ruszyla rejestracja na najwazniejsze wydarzenie dla branzy laboratoryjne;j.
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Nanotechnologia w medycynie

Czyli nanoczastki jako nosniki lekow.
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Uwazaj na zimno

Przy takiej pogodzie tatwo o odmrozenia. Sprawdz jak reagowac.
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Indeks sytosci i gestos¢ odzywcza

Klucze do zdrowego i smacznego odzywiania
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Potrzeba bezpieczenstwa mlodziezy nie jest
zaspokajana

Ocenia dr hab. Piotr Dlugosz autor raportu ,Mtodziez w epoce kryzysow”.
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Pierwsze wszczepienie bionicznej trzustki
czlowiekowi

Mozliwe bedzie w 2026 roku.
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Gleboki sen oczyszcza mozqg

Mocny sen w nocy pomaga oczysci¢ mozg z toksyn.
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Sok z czarnego bzu ulatwia odchudzanie

Informuje pismo , Nutrients”.
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