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Pacjentow ze schizofrenia cechuje
nieprawidiowy metabolizm

Naukowcy z Centrum Nauk o Mézgu RIKEN-u odkryli niedobory pewnej substancji
w moézgach osdéb ze schizofrenia. Badania ujawnily, ze schizofrenia wiaze sie z nizszym
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poziomem sfingozyno-1 fosforanu (S1P). Japonczycy maja nadzieje, ze moze to doprowadzic¢
do opracowania nowych lekow. Wyniki ich badan ukazaly sie w Schizophrenia Bulletin.

Zespot podkresla, ze dotad klinicysci thumaczyli objawy schizofrenii nieprawidiowa aktywnoscia
szlakow dopaminergicznych w moézgu (hipoteza dopaminowa schizofrenii). Poniewaz brakuje
alternatywnych wyjasnienn przyczyn schizofrenii, wiele firm farmaceutycznych wycofato sie
rozwijania lekow na te chorobe. Na szczescie nasze ustalenia mogq wskazac nowy cel terapeutyczny
- cieszy sie Takeo Yoshikawa.

Od jakiego$ czasu wiadomo, ze w mdzgach oso6b ze schizofrenia wystepuje mniej substancji biatej. Do
objawoéw schizofrenii naleza urojenia, ktére, jak ttumacza Japonczycy, moga wynika¢ z zaburzen
komunikacji miedzy neuronami. Sfingolipidy peitnia kluczowa role w neurorozwoju, zwtaszcza
w roznicowaniu oligodendrocytéw i mielinizacji.

Ekipa Yoshikawy postuzyta sie celowana spektrometria mas sfingolipidéw z pola Brodmanna 8 (w
srodkowej korze czotowej) i spoidta wielkiego moézgu (tac. corpus callosum). Badano pobrane
posmiertnie probki. Poréwnywano poziom sfingolipidéw w prébkach pacjentéw ze schizofrenia (15),
ciezkim zaburzeniem depresyjnym (15), zaburzeniem afektywnym dwubiegunowym (15) oraz osob
zdrowych (15). Dbano o to, aby kazda czwdrka (tetrada) byla dopasowana pod wzgledem wieku
w momencie zgonu czy pici. Naukowcy zadbali takze, by nie byto znaczacych rdéznic dot. zadanych
parametréw miedzy grupami testowymi a grupa kontrolna.

Okazato sie, ze w poréwnaniu do grupy kontrolnej, poziom S1P - sfingolipidu koniecznego do
produkcji oligodendrocytow - byt w spoidle wielkim nizszy u oséb ze schizofrenig, ale nie u
przedstawicieli grup z zaburzeniem afektywnym dwubiegunowym czy ciezkim zaburzeniem
depresyjnym.

Dalsze testy wykazaly, ze powstawaty prawidlowe ilosci S1P, lecz sfingolipid byt metabolizowany,
mimo ze nie powinien. Stwierdzono podwyzszona ekspresje genow enzymdw rozktadajacych S1P.
Mechanizmem kompensujacym wydaje sie wyzsza ekspresja gendéw receptoréw dla S1P. Leki, ktore
zapobiegajq degradacji S1P, mogtyby by¢ szczegdlnie skuteczne w leczeniu schizofrenii - przekonuje
dr Kayoko Esaki.

Przed testami klinicznymi z udziatem ludzi zostang przeprowadzone badania na zwierzetach. Trzeba
bedzie ustali¢, ktore z lekow dzialajacych na receptory S1P sa skuteczne. Cho¢ fingolimod [ktory
moduluje czynno$¢ receptoréw 1-fosforanu sfingozyny typu 1, S1PR1] sprawdza sie w przypadku
stwardnienia rozsianego, nie wiemy jeszcze, czy bedzie efektywny [rowniez] w przypadku
schizofrenii - podsumowuje Yoshikawa.
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Targi IABS EPXO0 2025

Ruszyla rejestracja na najwazniejsze wydarzenie dla branzy laboratoryjne;j.
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Nanotechnologia w medycynie

Czyli nanoczastki jako nosniki lekow.
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Uwazaj na zimno

Przy takiej pogodzie tatwo o odmrozenia. Sprawdz jak reagowac.
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Indeks sytosci i gestos¢ odzywcza

Klucze do zdrowego i smacznego odzywiania
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Potrzeba bezpieczenstwa mlodziezy nie jest
zaspokajana

Ocenia dr hab. Piotr Dlugosz autor raportu ,,Mtodziez w epoce kryzysow”.
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Pierwsze wszczepienie bionicznej trzustki
czlowiekowi

Mozliwe bedzie w 2026 roku.
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Gleboki sen oczyszcza mozg

Mocny sen w nocy pomaga oczysci¢ mézg z toksyn.
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Sok z czarnego bzu ulatwia odchudzanie

Informuje pismo , Nutrients”.
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