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Endometrioza powigzana ze zmianami w DNA

DNA komodrek macicy kobiet cierpiacych na endometrioze wykazuje inne wzorce metylacji,
niz DNA kobiet zdrowych, donosza naukowcy z zespotu Lindy C. Giudice z Uniwersytetu
Kalifornijskiego w San Francisco. By¢ moze w przysztosci te roznice w metylacji bedqg
uzywane do diagnozowania endometriozy i do rozwoju zindywidualizowanych planow
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leczenia pacjentek, mowi doktor Stuart B. Moss.

Okazalo sie, ze nie tylko istnieja roznice w metylacji pomiedzy kobietami zdrowymi a chorymi, ale
réznice te widoczne sa rowniez w zaleznosci od stopnia rozwoju choroby, a poddane metylacji
regiony kodu genetycznego w rozny sposob reaguja na hormony zwiazane z cyklem menstruacyjnym.

Endometrioza to choroba, w wyniku ktérej wyscidtka macicy osadza sie poza macica. Jej komorki
trafiaja do jajnikéw, pecherza, osadzaja sie na jelitach czy organach wewnetrznych. Jednym
z glownych jej objawow jest silny bol, szczegodlnie podczas miesigczkowania, kiedy to réwniez
zluszcza sie nieprawidtowo osadzona tkanka i dochodzi do krwawien z miejsc, w ktérych sie ona
znajduje. Endometrioza czesto powoduje bezptodnosé, dochodzi réwniez do uszkodzen organow
wewnetrznych, powaznych zaburzen hormonalnych i wielodniowych epizodéw olbrzymiego bolu.

Podczas najnowszych badan naukowcy skupili sie na fibroblastach zrebu btony sluzowej macicy.
Komorki te reguluja prace komorek wyscietajacych macice. Uczeni porownywali metylacje w réznych
regionach DNA oraz sprawdzili réznice w funkcjonowaniu genéw w komorkach u kobiet, ktore nie
maja endometriozy ani zadnej innej choroby ginekologicznej z kobietami z I i IV stadium
endometriozy. Zbadali réwniez, jak przebiega proces metylacji i jak dzialaja genu po poddaniu
komorek dziataniu samego estradiolu, samego progesteronu oraz mieszanki obu hormonéw. Poziomy
hormonow dobrano tak, by odpowiadaty one ich zmianom w czasie cyklu menstruacyjnego.

Uczeni stwierdzili m.in., ze widoczne réznice w metylacji i funkcjonowaniu gendéw pomiedzy I a IV
stadium endometriozy moga oznaczac, ze mamy do czynienia z dwoma réznymi podtypami, a nie
roznymi stadiami rozwoju choroby.

Uzyskane przez nas dane wskazujq, Ze prawidtowa interakcja hormondéw oraz wzorce metylacji DNA
sq kluczowe, dla normalnego funkcjonowania macicy. Zmiany, jakie zaobserwowalismy, mogq
odgrywac kluczowq role w rozwoju bezptodnosci, ktdra czesto towarzyszy endometriozie, stwierdzit
gléwny autor badan, Sahar Houshdaran.

Ze szczegdtami badan mozna zapoznac sie na tamach PLOS Genetics.

Zrédto: KopalniaWiedzy.pl
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Targi LABS EPXO0 2025

Ruszyta rejestracja na najwazniejsze wydarzenie dla branzy laboratoryjne;j.
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Nanotechnologia w medycynie

Czyli nanoczastki jako nosniki lekdw.
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Uwazaj na zimno

Przy takiej pogodzie tatwo o odmrozenia. Sprawdz jak reagowac.
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Indeks sytosci i gestos¢ odzywcza

Klucze do zdrowego i smacznego odzywiania
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Potrzeba bezpieczenstwa mlodziezy nie jest
zaspokajana

Ocenia dr hab. Piotr Dlugosz autor raportu ,Mtodziez w epoce kryzysow”.
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Pierwsze wszczepienie bionicznej trzustki
czlowiekowi

Mozliwe bedzie w 2026 roku.
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Gleboki sen oczyszcza mozqg

Mocny sen w nocy pomaga oczysci¢ mézg z toksyn.
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Sok z czarnego bzu ulatwia odchudzanie

Informuje pismo ,Nutrients”.
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