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Polskie badania w walce z COVID-19

Rola bialek odpornosciowych z grupy interferonéw w walce z COVID-19 jest obecnie
sprawdzana przez naukowcow na calym swiecie. Prace nad tym zagadnieniem prowadzi
rowniez polska badaczka z Gdanska - poinformowala Fundacja na rzecz Nauki Polskiej.
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LInterferony sa obecnie badane klinicznie jako obiecujace leki przeciwko COVID-19” - przypomniata
wirusolozka dr Alicja Chmielewska z Miedzyuczelnianego Wydziatu Biotechnologii Uniwersytetu
Gdanskiego i Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego, cytowana w informacji prasowej przestanej
PAP.

Sa to naturalnie wystepujace w organizmie biatka odpornosciowe, ktére odgrywaja istotna role
w zwalczaniu infekcji, zwtaszcza wirusowych.

Dzialanie interferonu polega na pobudzaniu produkcji innych biatek, ktore blokuja namnazanie sie
wirusa w naszym organizmie. Te wlasciwosci interferonu sa juz wykorzystywane w leczeniu takich
choréb, jak m.in. przewlekle wirusowe zapalenie watroby typu B (WZW B) oraz C (WZW C).
Z ostatnich kubanskich badan wynika tez, ze stosowanie interferonu alfa-2b moze obniza¢ ryzyko
zgonu pacjentow z ciezkim przebiegiem COVID-19.

W swoim projekcie badawczym dr Chmielewska koncentruje sie na aktywowanych przez interferony
biatkach IFITM (z ang. interferon induced transmembrane proteins), ktére znajduja sie w btonach
komoérkowych i silnie hamuja wnikanie wirusow do komoérek gospodarza. Sa one elementem tzw.
odpornosci nieswoistej (ktéorg mamy od urodzenia).

Zdolnos$¢ biatek IFITM do hamowania infekcji wirusowej odkryto w 2009 roku. Badania prowadzone
w hodowlach komoérek in vitro potwierdzily ich uniwersalng, przeciwwirusowa role. Obecnie
wiadomo, ze IFITM sga waznym elementem w zwalczaniu przez organizm tak groznych wirusow, jak:
wirus grypy, Dengi, HIV, Ebola, wirus Marburg, wirus zapalenia watroby typu C (HCV), a takze
wiekszos$¢ koronawiruséw, w tym SARS-CoV-1.

Dr Chmielewska bada mechanizmy dziatania IFITM w komérkach gospodarza. Planuje m.in.
przesledzi¢, czy aktywacja tych biatek pozwoli zahamowaé infekcje SARS-CoV-2 i uzyskac
zadawalajacy efekt leczniczy.

L,Proponuje nowa strategie terapeutyczna przeciwko COVID-19, polegajaca na pobudzeniu
przeciwwirusowej odpowiedzi immunologicznej pacjenta. Poniewaz odpowiedzZ ta jest uniwersalna,
czyli skierowana przeciwko wielu réznym wirusom, proponowane przeze mnie podejscie
terapeutyczne bedzie mozna w przysztosci wykorzystac nie tylko w walce z choroba COVID-19, ale
rowniez z innymi groZznymi chorobami wirusowymi” - skomentowata wirusolozka.

Badania dr Chmielewskiej sa finansowane przez Fundacje na rzecz Nauki Polskiej z funduszy
europejskich pochodzacych z programu Inteligentny Rozw6j w ramach grantu POWROTY. Na
realizacje badan wirusolozka otrzymata prawie 200 tys. zt, przyznanych w wyniku tematycznego
konkursu na finansowanie nowych zadan badawczych zwiazanych z pandemia COVID-19.

Konkurs przeprowadzita Fundacja na rzecz Nauki Polskiej. Jego taczny budzet wynosit 15 mln zi.
Srodki zostaly przyznane na realizacje 14 projektéw.

Zrédto: pap.pl
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Targi IABS EPXO0 2025

Ruszyla rejestracja na najwazniejsze wydarzenie dla branzy laboratoryjne;j.
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Nanotechnologia w medycynie

Czyli nanoczastki jako nosniki lekow.
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Uwazaj na zimno

Przy takiej pogodzie tatwo o odmrozenia. Sprawdz jak reagowac.
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Indeks sytosci i gestos¢ odzywcza

Klucze do zdrowego i smacznego odzywiania
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Potrzeba bezpieczenstwa mlodziezy nie jest
zaspokajana

Ocenia dr hab. Piotr Dlugosz autor raportu ,,Mtodziez w epoce kryzysow”.
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Pierwsze wszczepienie bionicznej trzustki
czlowiekowi

Mozliwe bedzie w 2026 roku.
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Gleboki sen oczyszcza mozg

Mocny sen w nocy pomaga oczysci¢ mézg z toksyn.
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Sok z czarnego bzu ulatwia odchudzanie

Informuje pismo , Nutrients”.
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