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Czynniki wyzszego ryzyka zgonu na Covid-19

Ple¢ meska oraz wyzszy wiek - przekraczajacy 75 lat - to gléwne czynniki podnoszace ryzyko
zgonu na Covid-19 - ustalili naukowcy z Hiszpanii. Jak twierdza, po pieciu miesiacach
epidemii w Hiszpanii sredni wiek zainfekowanych oséb spadl z 70 do 36 lat.
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Aby ustali¢ gtéwne czynniki podwyzszajace $miertelnos¢ u oséb zainfekowanych koronawirusem,
przebadano 4035 pacjentéw chorujacych na Covid-19. Badanie to przeprowadzito w sumie ponad pét
tysiaca lekarzy i pracownikéw naukowych w 127 hiszpanskich osrodkach stuzby zdrowia. Jest to
najwieksze badanie w tym kraju dotyczace czynnikéw kluczowych dla wiekszego
prawdopodobiefnistwa Smierci po zakazeniu SARS-CoV-2.

Wyniki zaprezentowato Hiszpanskie Towarzystwo Chordb Zakaznych i Mikrobiologii Klinicznej
(SEIMC). Za gtéwne czynniki podnoszace ryzyko zgonu na Covid-19 uznano pte¢ meska oraz wiek
przekraczajacy 75 lat. Za wazne dla zwiekszenia ryzyka zgonu uznano tez otylos$¢ pacjentéw oraz
inne choroby, ktére towarzyszyty Covid-19.

Z analiz wynika, Ze najczestsza - poza Covid-19 - choroba wystepujaca u hiszpanskich zmartych poza
otytoscia byly tez nadcisnienie tetnicze, przewlekta obturacyjna choroba ptuc, a takze cukrzyca.

Autorzy analiz wskazali, ze $rednio zgon osoby z Covid-19 nastepowat po 10 dniach od przyjecia do
placéwki medycznej. W prawie 60 proc. przypadkach zgonowi towarzyszyty objawy zespotu ostre;
niewydolnosci oddechowej, a 55 proc. zmartych os6b miato powyzej 80 roku zycia.

Badanie, ktore uwzglednito jedynie osoby zakazone na terenie Hiszpanii w marcu, wykazato rowniez,
Ze w ciagu pieciu miesiecy epidemii Sredni wiek 0sob zakazonych w tym kraju spadt z 70 lat do 36.

Zrédlo: pap.pl
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Targi ILABS EPXO0 2025

Ruszyla rejestracja na najwazniejsze wydarzenie dla branzy laboratoryjne;j.
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Nanotechnologia w medycynie

Czyli nanoczastki jako nosniki lekdw.
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Uwazaj na zimno

Przy takiej pogodzie tatwo o odmrozenia. Sprawdz jak reagowac.
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Indeks sytosci i gestosc¢ odzywcza

Klucze do zdrowego i smacznego odzywiania
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Potrzeba bezpieczenstwa mlodziezy nie jest
zaspokajana

Ocenia dr hab. Piotr Dlugosz autor raportu ,Mtodziez w epoce kryzysow”.
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Pierwsze wszczepienie bionicznej trzustki
czlowiekowi

Mozliwe bedzie w 2026 roku.
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Gleboki sen oczyszcza mozqg

Mocny sen w nocy pomaga oczysci¢ mézg z toksyn.
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Sok z czarnego bzu ulatwia odchudzanie

Informuje pismo ,Nutrients”.
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