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Wykrywanie zaburzen i chorob psychicznych

Eksperci z Uniwersytetu w Tokio polaczyli uczenie maszynowe z narzedziami do
obrazowania moézgu w celu opracowania nowego sposobu diagnozowania choroéb
psychicznych. Wynik ich eksperymentu wykazal, ze komputer moze zidentyfikowac réznice
w moézgach pacjentow ze schizofrenia lub autyzmem, a dodatkowo odrézni¢ je od oséb
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zdrowych.

Rézne choroby psychiczne i zaburzenia rozwojowe moga dawac podobne, lub nawet takie same
objawy, we wczesnym stadium ich rozwoju. O objawach i zachowaniach pacjentéw psychiatrzy
najczesciej dowiaduja sie od nich samych lub od 0séb z ich otoczenia, co moze utrudniac trafna
diagnoze. Majac to na uwadze, badacze zaprojektowali system uczenia maszynowego, ktory wykrywa
zbiezne informacje w duzych zbiorach danych. Ich celem bylo rozwiazanie, ktére pozwala rozrézniac¢
osoby ze schorzeniami psychicznymi - i zdrowe.

Zespol ekspertow reprezentujacych dziedzine medycyny i uczenia maszynowego przetestowat nowy
algorytm komputerowy najpierw na 206 Japonczykach, a pdzniej na 43 dodatkowych pacjentach. Ich
mozgi przeskanowano z wykorzystaniem metody rezonansu magnetycznego (MRI). Badanymi byli
pacjenci, u ktérych juz wczesniej zdiagnozowano zaburzenie ze spektrum autyzmu lub schizofrenie,
osoby z wysokim ryzykiem schizofrenii oraz osoby, u ktérych wystapit pierwszy przypadek psychozy.
W grupie badawczej znalazly sie tez osoby bez problemoéw ze zdrowiem psychicznym.

Program komputerowy kojarzyt rozne diagnozy psychiatryczne z réznicami w grubosci, powierzchni
lub objetosci wybranych obszaréw moézgu. Diagnoza wydana przez maszyne odpowiadata ocenom
psychiatrow z dokladnoscia do 85 proc. Zespdt badaczy zauwazyl, ze u os6b badanych, grubosc
goérnej kory mézgowej wahata sie od 1,5 do 5 cm. Jak twierdza naukowcy, moze to w przysztosci
pomoc odrozni¢ osoby z grupy ryzyka od osob zdrowych, zanim jeszcze wystapia objawy zaburzen
lub psychozy.

Eksperci z Uniwersytetu w Tokio twierdza, ze to pierwsze badanie majace na celu rozréznienie wielu
choréb psychicznych, w tym zaburzen ze spektrum autyzmu i schizofrenii. Zaburzenia te w kulturze
popularnej przedstawia sie réznie, jednak naukowcy od dawna podejrzewali, ze sg one w jakis
sposob ze soba powiazane.
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Targi ILABS EPXO0 2025

Ruszyla rejestracja na najwazniejsze wydarzenie dla branzy laboratoryjne;j.
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Nanotechnologia w medycynie

Czyli nanoczastki jako nosniki lekdw.
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Uwazaj na zimno

Przy takiej pogodzie tatwo o odmrozenia. Sprawdz jak reagowac.
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Indeks sytosci i gestosc¢ odzywcza

Klucze do zdrowego i smacznego odzywiania
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Potrzeba bezpieczenstwa mlodziezy nie jest
zaspokajana

Ocenia dr hab. Piotr Dlugosz autor raportu ,Mtodziez w epoce kryzysow”.
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Pierwsze wszczepienie bionicznej trzustki
czlowiekowi

Mozliwe bedzie w 2026 roku.
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Gleboki sen oczyszcza mozqg

Mocny sen w nocy pomaga oczysci¢ mézg z toksyn.
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Sok z czarnego bzu ulatwia odchudzanie

Informuje pismo ,Nutrients”.
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