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Walka z nalogiem pijanstwa poprzez
stymulacja neuronow
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‘. — Dzieki stymulacji neuronéw dopaminergicznych
naukowcom z Uniwersytetu Buffalo udalo sie zmieni¢ zachowanie gryzoni, ktdére wczesniej
przyzwyczajono do picia duzych ilosci alkoholu - informuje pismo "Frontiers in
Neuroscience".

"Przez dekady obserwowaliSmy, Ze pewne obszary mézgu uaktywniaja sie u alkoholikéw podczas
spozywania alkoholu lub ogladania zdje¢ przedstawiajacych innych ludzi pijacych alkohol. Nie
wiedzielismy jednak, czy te zmiany aktywnosci rzeczywiscie steruja zachowaniem uzaleznionej osoby"
- méwi autorka badan dr Caroline E. Bass.

"Dzieki stymulacji konkretnych neuronéw dopaminergicznych uzyskaliSmy state wydzielanie
niewielkich ilosci dopaminy w uktadzie nagrody, co szybko zahamowato obserwowane wczesniej
nadmierne spozycie alkoholu u szczuréw. Gryzonie unikaty alkoholu takze po zakonczeniu stymulacji"
- wyjasnia.

Naukowcy wytrenowali szczury laboratoryjne tak, by ich zachowanie odzwierciedlato picie "na umor"
u ludzi. Nastepnie zastosowali metode optogenetyczng, ktora polega na modyfikacji okreslonych
neurondéw poprzez wprowadzenie do nich gendw kodujacych swiattoczute biatka (opsyny). Komdrki
te sa bardziej wrazliwe na Swiatlo, dlatego mozna kontrolowac¢ ich aktywnos¢ za pomoca stymulacji
laserowe;j.

Rezultaty tych badan pomagaja lepiej zrozumie¢ mechanizmy neurochemiczne lezace u podstaw
uzaleznien oraz moga przyczyni¢ sie do opracowania nowych metod walki z alkoholizmem -
podkreslaja badacze.

Dopamina jest neuroprzekaznikiem odgrywajacym rézne role - odpowiada za koordynacje ruchow,
regulacje wydzielania hormonoéw czy procesy emocjonalne. Jej obecnos¢ w przestrzeniach miedzy
neuronami wywoluje poprawe samopoczucia. Jak wykazaly wczesniejsze badania, niedobdr dopaminy
moze zwieksza¢ podatnos¢ na dziatanie alkoholu.

Zrédto: www.nauka.pap.pl
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Jak poradzic¢ sobie z koncem wakacji?
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Dobrym sposobem jest opracowanie planu na ,po urlopie”.
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Zalecenia w sprawie mpox sa racjonale i
adekwatne

Wytyczne dotyczace mpox sa adekwatne do obecnej sytuacji.
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Przydatnosc organow do przeszczepu

Syntetyczna krew moze istotnie wptynac na transplantologie.
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Naukowcy zbadali, jak powstaja nowe stowa w
mediach spolecznosciowych

Jezyk ewoluuje w kontekscie spotecznym, a jego odmiany zawsze konkuruja ze soba.
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Telefony komorkowe nie powoduja
nowotworow mozgu

Wykazuja naukowcy w najnowszych badaniach.
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Ryzyko zawatu i udaru mozgu u kobiet

Z 30-letnim wyprzedzeniem zwyklym testem krwi mozna je wykryc.

]
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Galaktyki sa duzo wieksze, niz sadzono

Galaktyka Andromedy juz od dawna oddziatuje na Droge Mleczna.
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System inteligentnego zarzadzania pojazdami
nagrodzony przez...

Nagrodzony przez Siemensa i PW.
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