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Wariant genu APOE a szybsza atrofia mozgu
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ariant genu APOE wystepujacy u osob
z lagodnyml zaburzeniami poznawczymi moze prowadzi¢ do szybszej atrofii mozgu - wynika

z badan opublikowanych w pismie "Radiology".

Gen apolipoproteiny E (APOE) petni szereg funkcji w transporcie i metabolizmie lipidéw. Wiekszos¢
0s0b posiada co najmniej jedna kopie wariantu APOE E3 (epsilon 3), ktéry jest neutralny. Mniej
popularnym wariantem jest E4 (epsilon 4), ktéry ma zwiazek z podwyzszonym ryzykiem wczesnego
rozwoju choroby Alzheimera i szybszym postepowaniem choroby - wyjasnia dr Jeffrey R. Petrella,
autor badan.

Dr Petrella przeanalizowat informacje z bazy danych Alzheimer's Disease Neuroimaging Initiative
(ADNI), dotyczace 237 pacjentéw o Sredniej wieku 80 lat, u ktérych wystepowaly tagodne zaburzenia
poznawcze. Naukowcy wykorzystali rezonans magnetyczny, by obserwowaé poziom atrofii mézgu
pacjentéw przez 12-48 miesiecy.

Okazato sie, ze atrofia mézgu w 13 z 15 obszaréw uwazanych za gtéwne cele choroby Alzheimera

postepowala znacznie szybciej u 0séb posiadajacych wariant E4 niz u oséb posiadajacych wariant E3.

"Leki zatwierdzone dotychczas przez FDA (amerykanska Agencje Zywnosci i Lekow) dzialaja na
objawy, nie modyfikujac przyczyny choroby. Zamierzamy prowadzi¢ dalsze badania w celu
opracowania i przetestowania lekow, ktore beda wplywaly na sam przebieg choroby" - komentuje dr
Petrella.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Potrzeba bezpieczenstwa mlodziezy nie jest
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Ocenia dr hab. Piotr Dlugosz autor raportu ,,Mtodziez w epoce kryzysow”.
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]
14-01-2025

Sok z czarnego bzu ulatwia odchudzanie

Informuje pismo , Nutrients”.
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